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خشــخاش گیاهــی کــه بشــر را شــیفته‌ی خــود کــرد. اولیــن منبــع 
ــل  ــال قب ــخاش در 3500 س ــرف خش ــت و مص ــان‌دهنده‌ی کش نش
از میــاد مســیح اســت. هنگامــی کــه خشــخاش در بخــش جنوبــی 
بین‌النهریــن )جنــوب غربــی آســیا( کشــت شــد. ســومری‌ها از 
ــوح  ــد. ل ــاد می‌کردن ــادی" ی ــاه ش ــا "گی ــل ی ــوان هالگی ــه عن آن ب
ســفالی ســومری )حــدود 2100 ســال قبــل از میــاد( قدیمی‌تریــن 
نســخه ثبــت شــده‌ی پزشــکی در جهــان اســت. ســومری‌ها خیلــی 
زود اســتفاده از آن را بــه آشــوریان منتقــل کردنــد. آشــوریان ســنت 
ــر از  ــا درک بش ــد. ب ــل دادن ــان تحوی ــه مصری ــتفاده از آن را  ب اس
قــدرت خشــخاش، تقاضــا بــرای آن افزایــش یافــت. برخــی از اشــیاء 
یافــت شــده از فرهنــگ مینــوی یونــان باســتان نیــز بیانگــر شــناخت 
ــدود 1500  ــده از ح ــا مان ــه بج ــک اله ــت، ی ــخاش اس ــش خش دان
ــا  ســال قبــل از میــاد وجــود دارد کــه احتمــالاً موهــای خــود را ب
کپســول‌های گیــاه خشــخاش آراســته شــده اســت نشــان می‌دهــد 
ــرد.  ــش بســر می‌ب ــه بســته اســت و در آرام ــن اله ــه چشــمان ای ک
ــاره دارد  ــخاش اش ــیره‌ی خش ــه ش ــه ب ــر ک ــع معتب ــی ار مناب یک
توســط تئوفراســتوس در ابتــدای قــرن ســوم قبــل از میــاد اســت. 
ــش  ــودن آن و کاه ــترس ب ــش در دس ــرای افزای ــل ب بســیاری از مل
ــد.  ــاک کردن ــرآوری تری ــد و ف ــه رش ــدام ب ــد، اق ــای خری هزینه‌ه
ســطح زیــر کشــت آن در امتــداد جــاده ابریشــم، از دریــای مدیترانــه 
از طریــق آســیا و ســرانجام بــه چیــن گســترش یافتــه اســت. ایــن 
ــی در  ــاک جای ــه تری ــای موســم ب ــه جنگ‌ه ــث شــد ک مســئله باع
ــاک  ــای تری ــد. جنگ‌ه ــن گســترش یاب ــه 1800 در چی اواســط ده
عنــوان دو جنگــی اســت کــه در اواســط قــرن نوزدهــم میــادی بــر 
ــت.  ــن صــورت گرف ــا و چی ــان بریتانی ــی می ــات بازرگان ــر اختلاف س
ــای  ــه نام‌ه ــگ ب ــتن دو جن ــعله‌ور گش ــث ش ــات باع ــن اختلاف ای
ــگ دوم  ــن جن ــت )۱۸۴۲-۱۸۳۹( و همچنی ــاک نخس ــگ تری جن
ــا و حــوادث  ــن درگیری‌ه ــوع ای ــد. وق ــاک )۱۸۵۶-۱۸۶۰( گردی تری

پیش‌آمــده میــان آن‌هــا باعــث تضعیــف دودمــان ســلطنتی چینــگ 
گردیــد و کشــور چیــن بــرای جبــران مافــات مجبــور بــه تجــارت بــا 
ســایر کشــورهای جهــان گردیــد. انگلیــس بــه منظــور تأمیــن نیــاز 
ــاک  ــد شــده‌ی چینــی، قاچــاق تری ــه چــای تولی ــزون خــود ب روزاف
هنــدی را بــه چیــن آغــاز کــرد. ایــن امــر باعــث افزایــش اعتیــاد در 
ــرای کار در  ــا ب ــدی چینی‌ه ــای بع ــد. مهاجرت‌ه ــا ش ــن چینی‌ه بی
راه آهــن و معــادن طــا، ســنت کشــیدن تریــاک را بــه آمریــکا آورد.

جنگ‌های تریاک بین بریتانیا و چین

تریاک دارویی باستانی 

تریــاک بــرای پزشــکان یونــان و روم باســتان به عنوان یک مســکن 
قدرتمنــد شــناخته شــده بــود. همچنیــن از آن بــرای القــای خــواب و 
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تســکین درد روده اســتفاده می‌شــد. حتــی 
تصــور می‌شــد كــه تريــاك از مصــرف 
کننــده در برابــر مســمومیت محافظــت 
میك‌نــد. تجــارت و تولیــد تریــاک تــا 
ــن  ــه چی ــه ب ــای مدیتران ــرن 15 از دری ق
گســترش یافــت. ســینوهه پزشــک معــروف 
ــردن  ــوش ک ــرای بیه ــون ب ــون اخنات فرع
ــار  ــراد بیم ــه اف ــی جمج ــاران و جراح بیم
ــاه  ــن گی ــاره‌ی  ای ــتان عص ــر باس در مص
ــرد.  ــق می‌ک ــار تزری ــای بیم ــه رگ‌ه را ب
ــه  ــادی دارد، از جمل ــتقات زی ــاک مش تری

ــن.  ــیکدون و هروئی ــن، اکس ــن، کدئی مرفی
ــل از  ــاک را قب ــتفاده از تری ــوس، اس سلس
عمــل جراحــی توصیــه می‌کنــد. پزشــکان 
ایرانــی از تریــاک اســتفاده‌های زیــادی 
می‌کردنــد و در حــدود ســال1000 میلادی 
ــه خصــوص در اســهال  ــینا ب توســط ابن‌س
و بیماری‌هــای چشــم توصیــه می‌شــد. 
پزشــکی  متــون  مهم‌تریــن  در  تریــاک 
نوشــته‌های  جملــه  از  باســتان  دنیــای 
و  جالینــوس  پزشــک،  دیوســکوریدس 
ــه  ابن‌ســینا ذکــر شــده اســت. یــک دارو ب

ــام پاناســا وجــود داشــت کــه حــاوی 60  ن
ــاک  ــز تری ــا نی ــه یکــی از آن‌ه ــود ک دارو ب
ــتفاده  ــا اس ــه‌ی بیماری‌ه ــرای هم ــود و ب ب

می‌شــد. 
خشخاش و دنیای معاصر 

ــاه خشــخاش  ــن کــه از گی ــر ای عــاوه ب
ــرای تولیــد مــواد مخــدر مــورد اســتفاده  ب
همچنیــن  خشــخاش  می‌گیــرد،  قــرار 
منبــع تخــم خشــخاش اســت و یــک 
زیــاد  بســیار  ارزش  بــا  غذایــی  منبــع 
اســت. خوراکــی خشــخاش بــه دلیــل 
ــرار  طعم‌هــای خوشــمزه مــورد جســتجو ق
ــرای اســتفاده  ــد. بــذر خشــخاش ب می‌گیرن
ــای  ــوان در بازاره ــز را می‌ت ــت و پ در پخ
ــای  ــرد. بیشــتر دانه‌ه ــداری ک ــی خری محل
ــذا اســتفاده می‌شــوند.  ــرای غ خشــخاش ب
اگرچــه ایــن دانه‌هــا مقــداری تریــاک 
ــرای  ــتفاده ب ــورد اس ــدار م ــا مق ــد، ام دارن
ــز اســت.  ــز بســیار ناچی اهــداف پخــت و پ
می‌توانــد  دانه‌هــای خشــخاش  مصــرف 
دارویــی  آزمایشــات  در  مثبــت  نتیجــه 
خشــخاش  گل‌هــای  آورد.  همــراه  بــه 
زیبایــی  و  دارد  متنوعــی  رنگ‌هــای  در 
ــد.  ــه می‌دهن ــات هدی ــه باغ ــمنوازی ب چش
Papaver som�( خشـ�خاش  شاگرچـ�ه 

niferum( دارای بالاتریــن غلظــت مــواد 
ــخاش‌ها در  ــام خش ــا تم ــت، ام ــدر اس مخ
ــواد  ــداری م ــاوی مق ــس Papaver ح جن

ــتند.  ــدر هس مخ
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منابع

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17152761
https://www.pbs.org/wgbh/pages/frontline/shows/heroin/etc/history.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Opium
https://www.deamuseum.org/ccp/opium/history.html

خشخاش گیاه اعصار و قرون 

یوسف فرخ‌زاد
دانشجوی دکتری علوم باغبانی 

دانشگاه تربیت مدرس
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سه حکیم بزرگ دنیای قدیم بقراط، جالینوس و ابن سینا
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علی‌عباس آرزومندی
دانشجوی کارشناسی ارشد باغبانی 

دانشگاه تربیت مدرس

دبل کراپینگ در درختان 
میوه

ــا آب  ـای جنوب��ی ب ــیار ب��زرگ در آمریکـ برزی��ل ی��ک کش��ور بس
ــاق  ــا از اعم ــود ت ــث می‌ش ــر باع ــن ام ــت. ای ــوع اس ــوای متن و ه
جنگل‌هــای بارانــی گرمســیری در آمــازون گرفتــه تــا جنــگل 
ــزی،  ــه مرک ــداد ســاحل )ســاوانا( در منطق ــس در امت ــوس اطل اقیان
ــی  ــان متنوع ــرق، گیاه ــمال ش ــک در ش ــه نیمه‌خش ــرب و منطق غ
ــا 33  ــمالی ت ــه ش ــن 5 درج ــی  بی ــرض جغرافیای ــد. ع ــد کنن رش
ــه شــمال شــرقی  ــه گرمســیری اســت. منطق ــی منطق درجــه جنوب
ــه  ــن رودخان ــه بزرگ‌تری ــت ک ــک اس ــزرگ و نیمه‌خش ــه‌ای ب منطق

ــد. ــور می‌کن ــکو از آن عب ــان فرانسیس ــل، س برزی
ــه  ــل ارائ ــور برزی ــرای انگ ــی ب ــازه زمان ــی، دو ب ــن الملل ــازار بی ب

ــر.  ــه و اکتب ــای  م ــاه ه ــد: م می‌ده
ــی در مدیریــت مزرعــه خــود ایجــاد  ــرورش دهنــدگان، تغییرات پ
ــه  ــه ب ــد، ک ــتفاده کنن ــازار اس ــای ب ــن فرصت‌ه ــا از ای ــد ت می‌کنن
ــر اســت. بدلیــل اینکــه در  ــی امــکان پذی لطــف شــرایط آب و هوای
آنجــا زمســتان واقعــی وجــود نــدارد، عملیــات متعــددی بــرای غلبــه 

بــر کمبــود درجــه حــرارت انجــام شــده اســت.
ــدود 120 روز  ــا(  ح ــور) ایتالی ــم انگ ــی رق ــد نوع ــه تولی چرخ
ــازه  ــاورزان اج ــه کش ــه ب ــن چرخ ــت. ای ــت اس ــا برداش ــرس ت از ه
می‌دهــد تــا پنــج برداشــت را در دو ســال داشــته باشــد، امــا 
ــرای  ــد را ب ــه تولی ــازار، چرخ ــای ب ــن فرصت‌ه ــتفاده از ای ــرای اس ب
دســت یافتــن بــه دو برداشــت در همــان ســال )نیمســال اول و دوم( 

دســتکاری می‌کننــد.
روش

ــا  ــه‌ای ب ــای خوش ــردن گل‌ه ــک ک ــانه ای":  روش تن ــک "ش تن
اســتفاده از یــک شــانه پلاســتیکی اســت کــه باعــث کاهــش میــوه 
در رقــم ایتالیــا تــا 60٪ می‌شــود. ایــن یــک روش دســتی و 

ــت. ــر اس ــیار موث ــا بس ــت، ام پرزحم
ــدگان  ــد کنن ــدارد، تولی ــود ن ــرمای زمســتان وج ــه س ــا ک از آنج

ــتکاری  ــتان دس ــازی زمس ــرای شبیه‌س ــود را ب ــور خ ــان انگ درخت
ــل از  ــه قب ــه هفت ــدود س ــزان 50٪ ح ــه مي ــاري ب ــد. آبي می‌کنن
برداشــت کاهــش ميي‌ابــد و تنظيــم کننده‌هــاي رشــد ماننــد 
ــن  ــل از برداشــت اســتفاده مي‌شــود. ای ــه قب اتفــون حــدود دو هفت
ــه از  ــروع ب ــا ش ــد ت ــرار می‌ده ــش ق ــت تن ــا را تح ــا انگوره روش‌ه
ــواب وارد  ــبیه خ ــه‌ای ش ــه مرحل ــرده و ب ــا ک ــت دادن برگ‌ه دس
ــن اســت در  ــر، ممک ــه و اکتب ــاه م ــز در م ــه طــور متمرک شــوند‌، ب
ــده  ــی دی ــات مدیریت ــام عملی ــا تم ــه تقریب ــک مزرع ــک روز در ی ی
ــک  ــک، تن ــید جیبرلی ــار اس ــره زدن، تیم ــردن، گ ــرس ک ــود )ه ش

ــت(. ــردن و برداش ک

در برزیــل حــدود 70،000 هکتــار بــاغ انگــور وجــود دارد، بیــش از 
90 درصــد تولیــد در جنــوب بــه تولیــد مشــروبات الکلــی اختصــاص 
یافتــه اســت. حــدود 98 درصــد از انگورهــای تولیــد شــده در جنــوب 

شــرقی بــرای مصــرف تــازه خــوری اســت. بیــش از 90 درصــد تولیــد 
در منطقــه شــمال شــرقی بــرای صــادرات بــه عنــوان انگــور مجلســی 
ــه علــت  اســت. در 15 ســال گذشــته کل باغــات انگــور در برزیــل ب
ــا  ــت. تقریب ــه اس ــش یافت ــد افزای ــزان 16.5 درص ــه می ــالا ب ــود ب س
ــن  ــود ای ــده می‌ش ــز دی ــور نی ــد انگ ــرای تولی ــده ب ــر ش ــوی ذک الگ
موضــوع  مــی توانــد بخاطــر دوبــار برداشــت باشــد کــه باعــث توزیــع 
یکســان عملیات‌هــای کشــت در طــول ســال شــده و کاهــش 
هزینه‌هــا و افزایــش عملکــرد را در پــی دارد. تولیــد کننــدگان 
ــا   ــر ت ــال اول و حداکث ــار در نیمس ــن در هکت ــد 20- 15 ت می‌توانن
35 -30 تــن در هکتــار در نیمســال دوم، بــا مجمــوع ســالانه 50 تــن 

در هکتــار محصــول بدســت بیاورنــد.

دوبار برداشت میوه‌های معتدله در مناطق گرمسیری

ســیب‌ها و هلو‌هــا نیــز در مناطــق مختلــف گرمســیری کــه 
ــد  ــد. تولی ــد می‌کنن ــدارد رش ــود ن ــتانه وج ــرمای زمس ــا س در آن‌ه
گســترده ســیب تجــاری در شــرق جــاوا، اندونــزی، عــرض جغرافیایی 
ــورت  ــمالی ص ــه ش ــا، 10 درج ــو در ونزوئ ــی و هل ــه جنوب 8 درج
گرفتــه کــه هیــچ ســرمای زمســتانی در ایــن مناطــق وجــود نــدارد.

ــود.  ــت می‌ش ــول برداش ــار محص ــق دو ب ــن مناط ــاله از ای ــر س ه
ــت،  ــبتا یکنواخ ــرارت نس ــه ح ــه درج ــتگی ب ــه بس ــول نتیج حص
ــرای رشــد درختــان و رشــد میــوه در تمــام طــول ســال  مناســب ب
دارد. پــس از گل آغــازی و قبــل از شــروع نیــاز ســرمایی، ســیکل‌های 

ــوند. ــاد می‌ش ــی ایج ــزان مصنوع ــیله‌ی خ ــی بوس ــد متوال رش

یکســری از نیازهــای مهــم بــرای کشــت موفــق ســیب در مناطــق 
اســتوایی وجــود دارد. ایــن مــوارد عبارتنــد از: 

   دمای متوسط که باعث رشد اپیزودیک می‌شود
   نقاط رشد فراوان در هر درخت

   توقف رشد ساقه به وسیله شکل گیری جوانه انتهایی
   زمان کافی برای شروع گلدهی

   همزمان‌سازی گل انگیزی پس از گل‌آغازی

در جــاوه، سیســتم پایــه‌ای بــرای برداشــت دوبــارۀ ســیب، شــامل 
ــرای تحریــک گلدهــی اســت. بــه طــور مرتــب دو  ریــزش برگ‌هــا ‌ب
برداشــت محصــول در ســال انجــام می‌شــود، معمــولا یکــی در مــاه 

آوریــل و بعــدی در مــاه اکتبــر.
 گل انگیــزی و ظهــور گل می‌توانــد در هــر زمانــی از ســال توســط 
خــزان دســتی القــا شــود. در زمــان خــزان، در نواحی رأســی، ســطوح 
پایین‌تــر  برگ‌هــای  در  و  ســیتوکینین‌ها  و  جیببرلیــن  بــالای 
ــد  ــف رش ــود دارد. توق ــا وج ــر مهارکننده‌ه ــید و دیگ ــزیک اس آبس
ســاقه توســط شــکل گیــری جوانــه انتهایــی بســتگی بــه رقابــت بیــن 

تعــداد زیــادی از نقــاط رشــد دارد.
گل‌آغــازی، در ادامــه شــکل گیــری جوانه‌هــای پایانــی اســت، امــا 

رشــد گل‌هــای بعــدی، تــا بعــد از برداشــت و خــزان آهســته اســت. 
ــاد  ــیله ایج ــه وس ــی ب ــای انتهای ــی جوانه‌ه ــواب فیزیولوژیک از خ
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ــوان کش�ـوری بـا� آب و هــوای خش��ک و نیمه‌خشــک،  ای��ران ب��ه عن
ــائل  ــی از مس ــود آب روب��ه‌رو اس��ت.  یک �ـکل کمب همـو�اره ب��ا مش
مهــم بخــش مصــرف آب مســئله آبیــاری در کشــاورزی اســت کــه در 
ــوب، اهمیــت بســیاری  ــا کیفیــت مطل تولی��د محص��ولات مختلــف ب

دارد.
هــدرروي  پيامــد  زيســت ‌‌‌محيطــي،  فجايــع  و  خشک‌ســالي 
بی‌رحمان��ه آب اســت. محدوديــت منابــع آب كشــور، ضــرورت 
ــت  ــال مديري ــازد. اعم ــن مي‌س ــرف آب را روش ــي در مص صرفه‌جوي
ــظ  ــه منظــور حف ــاي پيشــرفته ب ــري تكن‌كيه ــه كارگي ــح و ب صحي
ذخيــره رطوبتــي خــاك و افزايــش ظرفيــت نگهــداري آب در خــاك 
از جملــه اقدامــات مؤثــر بــراي افزايــش راندمــان آبيــاري و در 
ــع محــدود آب كشــور مي‌باشــد.  ــرداري از مناب ــود بهره‌ب نتيجــه بهب
ــش  ــي، افزاي ــره رطوبت ــظ ذخي ــوق) حف ــداف ف ــه اه ــتيابي ب دس
ــر  ــي نظي ــام اقدامات ــا انج ــاك و ...( ب ــداري آب در خ ــت نگه ظرفي
ــاد  ــي، ايج ــي و مصنوع ــچ گياه ــي، مال ــبز و آل ــود س ــتفاده از ك اس
پوشــش گياهــي و يــا اســتفاده از مــواد اصــاح كننــده نظيــر تــورب، 
پرليــت و پليمرهــا ميســر مي‌باشــد. بــراي مقابلــه بــا ايــن مســائل و 
ــد.  ــاري لازم مي‌باش ــن آبي ــيوه‌هاي نوي ــري ش ــه کارگي ــکلات، ب مش
همچنیــن نفــوذ آب ناشــی از بارندگــی و آبیــاری بــه لایه‌هــای 
زیریــن خــاک و دور از دســترس ریشــه گیــاه اســت کــه بــه مشــکل 
ــت  ــی در جه ــه راهکارهای ــن ارائ ــد. بنابرای ــن می‌زن ــود آب دام کمب
بهینه‌ســازی مصــرف آب در کشــاورزی از اهمیــت ویــژه‌ای برخــوردار 
ــون،  ــای گوناگ ــه ه ــم در زمین ــریع عل ــرفت س ــروزه پیش اس��ت. ام
جهــان را بــه ســمت زندگــی آســان ســوق داده و بــا رفــع نیازهــای 
ضــروری، در حفـظ� مناب��ع طبیع��ی ســعی نمــوده اســت و باعث شــده 
تــا مــواد مصنوعــی و ســنتزی اهمیــت و جایــگاه ویــژه‌ای پیــدا کننــد. 
ــرای حفــظ و  یکــی از ای�ـن م��واد ک�ـه مخ��زن ذخی��ره‌ای کوچکــی ب
نگهــداری مایــع حیــات بشــر بــوده و در عصــر حاضــر کــه کــم آبــی 

و خشکســالی متوالــی باعــث شــده تــا اکثــر نقــاط جهــان بــا خطــر 
خشــکی رو بــه رو شــوند، ابرجاذب‌هــا هســتند. ابرجاذب‌هــای 
پلیمــری بــه مــوادی گفتــه می‌شــود کــه قــادر بــه جــذب آب بــوده 
ــد  ــواد ص ــاذب، م ــر ج ــای اب ــوند. پلیمره ــل نمی‌ش ــی در آب ح ول
ــه طریــق فیزیکــی و شــیمیایی  ــد ب ــی هســتند کــه قادرن درصــد آل
ــی را  ــای آب ــا محلول‌ه ــود آب ی ــر وزن خ ــزاران براب ــا ه ــا ت از ده‌ه
ــذب آب در  ــه ج ــفنج ک ــون اس ــوادی چ ــاف م ــد. برخ ــذب کنن ج
آن‌هــا فیزیکــی اســت، جــذب شــیمیایی آب ســبب می‌شــود کــه آب 
مــدت طولانــی حتــی تحــت فشــار در داخــل ایــن پلیمرهــا حفــظ 
ــتند  ــک هس ــودر خش ــورت پ ــه ص ــدا ب ــا ابت ــن ابرجاذب‌ه ــود. ای ش
کهــ ب��ه راحت��ی می‌توــان آن را باــ خـا�ک مخلـو�ط ک��رد. ایــن ذرات 
پــودری در زمــان بارندگــی و آبیــاری کــه آب وارد زمیــن می‌شــود، 
ــادی آب را  ــدار زی ــد و مق ــورت ژل درمی‌آین ــه ص ــذب آب ب ــا ج ب
ــن آب و  ــب از هــدر رفت ــن ترتی ــه ای ــد و ب ــره می‌کنن در خــود ذخی
ــه لایه‌هــای زیریــن و دور از دســترس ریشــه  امــاح مفیــد خــاک ب

گی��اه جلوگی��ری می‌ش��ود. 

 بيشــتر كودهــاي شي��ميايي مصرف�ـي از خاــرج وارد مي‌ش�ـود ك�ـه 
�ـه تولي�ـد محصــول و آلودگ�ـي  ــالا رفت�ـن هزين ـله باع�ـث ب �ـن مسئـ اي
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منابع

خــزان یــک مــاه مانــده بــه برداشــت جلوگیــری می‌شــود. نــه نیــازی 
ــه دمــا کاهــش یافــت. خفتگــی  ــه دمــای پایــن مشــاهده شــد و ن ب
ــن  ــزان از بی ــاد خ ــیله ایج ــه وس ــی ب ــای جانب ــیاری از جوانه‌ه بس

نمــی‌رود. 

هیــچ تفاوتــی در مکانیســم‌های کنتــرل رشــد در اینجــا بــا 
ــدارد. ــدل شــناخته شــده‌اند وجــود ن ــه معت ــه در منطق ــی ک آن‌های

نیازهــای گلدهــی بــه طــور طبیعــی در مناطــق گرمســیری 
ــژه  ــه وی ــای دســتکاری شــده، ب ــا تیماره ــا ب ــرآورده نمی‌شــود، ام ب

ــتیابی‌اند. ــل دس ــتی، قاب ــزان دس ــاخه و خ ــردن ش ــم ک خ

ــیری  ــق گرمس ــیب در مناط ــت س ــد، درخ ــه رش ــه چرخ ــر چ اگ
ــا در  ــاوت اســت، ام ــا متف ــدل کام ــه معت ــه منطق ــرا نســبت ب ظاه
ــل توجــه‌ی وجــود  ــاوت قاب ــم رشــد، تف ــی تنظی ــای درون مکانیزم‌ه
ــا  ــه رشــد تنه ــر مرحل ــدل ه ــه معت ــه در منطق ــی ک ــدارد. در حال ن

ــد. ــاق می‌افت ــال اتف ــار در س ــک ب ی

شــرمن و لیــرن )1984( نشــان دادنــد کــه درخــت هلــو را 
ــای  ــالا در عرض‌ه ــاع ب ــا بصــورت دو ســالانه در ارتف ــوان عموم می‌ت
ــی تولیــد کــرد،  پاییــن آمریــکای مرکــزی و شــمال آمریــکای جنوب
ــازگار  ــاد س ــاع زی ــا ارتف ــدل ب ــه معت ــای منطق ــه میوه‌ه در حالی‌ک

ــتند. نیس
ــه  ــان ب ــه درخت ــت ک ــتوار اس ــه اس ــن فرضی ــر ای ــی ب ــده کل ای
ــواب  ــه خ ــن، ب ــای پایی ــا دم ــوری ی ــدن دوره ن ــاه ش ــیله کوت وس

ــن  ــه همی ــد و ب ــد نمی‌کنن ــای رشــد را تولی ــد، مهارکننده‌ه نمی‌رون
دلیــل بجــز در دوره‌هــای اســترس، بــه ویــژه خشکســالی، همچنــان 

رشــد می‌کنــد.
ــل  ــک و دو فص ــل خش ــرایط دو فص ــت ش ــولا تح ــان معم درخت

ــد. ــاله دارن ــه دوس ــوب چرخ مرط
ــه  ــی )ب ــرایط آب و هوای ــا ش ــت ب ــن اس ــالانه ممک ــد دو س تولی
ــک  ــا ی ــراه ب ــالا هم ــی و احتم ــک طولان ــل خش ــال، فص ــوان مث عن

ــد. ــر یاب ــدید( تغیی ــی ش ــل باران فص
ــا زمســتان ســبک، در  ــرای مناطقــی ب میوه‌هــای اصــاح شــده ب
ــود،  ــرد می‌ش ــع س ــی مواق ــه برخ ــیری ک ــه گرمس ــوای نیم آب و ه
ماندگارنــد. تــا همیــن اواخــر، خیــل عظیمــی از ارقــام کــم نیــاز بــه 
ــکا،  ــده آمری ــالات متح ــی در ای ــای عموم ــط برنامه‌ه ــرما، توس س
ــال  ــال، از س ــن ح ــا ای ــد. ب ــش ش ــد و پخ ــل تولی ــک و برزی مکزی
ــلیل  ــو و ش ــام هل ــوم از ارق ــک س ــا ی ــال 1996، تنه ــا س 1990 ت
ــدند.  ــاد ش ــی ایج ــای دولت ــط برنامه‌ه ــا توس ــده در دنی ــش ش پخ
ــی  ــد ارقام ــه تولی ــد در زمین ــی، بای ــخ زدگ ــدون ی ــق ب ــرای مناط ب
بــا قابلیــت دو بــار برداشــت در ســال یــا بــرای دســتیابی بــه 
ــای  ــرای دوره‌ه ــت ب ــان برداش ــر زم ــت تغیی ــا قابلی ــکوفه‌هایی ب ش
ــی را انجــام داد. در مناطقــی کــه کشــت حفاظــت  خــاص، تحقیقات
شــده از لحــاظ اقتصــادی مقــرون بــه صرفــه اســت، نیــاز بــه 
ــی  ــه خوب ــه ب ــن و زود رس ک ــرمایی پایی ــاز س ــا نی ــام ب ــد ارق تولی
ــد. ــد می‌باش ــده ان ــازگار ش ــرد س ــه ف ــر ب ــط منحص ــن محی ــا ای ب
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ــور  ــه منظ ــاک ب ــت خ ــش رطوب    افزای
ــانات  ــای ناشــی از نوس ــری از تنش‌ه جلوگی

ــی رطوبت
ــدون خــاک )مثــل قارچ‌هــا( و    کشــت ب

هیدروپونیــک
  کاهــش تلفــات در پــرورش و انتقــال 

ــال  ــه و نه قلم
   امــکان کشــت و حفــظ پوشــش گیاهــی 

ــیبدار در سطوح ش
ــی از  ــق بیابان ــت در مناط ــکان کش    ام
طریــق جــذب ســریع آب ناشــی از بارندگــی 
ــدر  ــش ه ــطحی )کاه ــر س ــش تبخی و کاه
رفتــن و تبخیــر آب از ســطح خــاک بــه 
ــت  ــه در نهای ــی ک ــت موئینگ ــل خاصی دلی
از شــور شــدن ســطح خــاک جلوگیــری بــه 

ــی‌آورد                                                                                                               ــل م عم

نکته‌ها

از  اســتفاده  بــا  اســت  بدیهــی 
از  اســتفاده  همچنیــن  و  ســوپرجاذب‌ها 
ــوان  ــاری می‌ت ــن آبی ــای نوی ــایر روش‌ه س
ســرزمین‌های خشــکی مثــل ایــران را از 
ــرد و از  ــن ب ــالی از بی ــی در خشک‌س نگران
ــارج  ــی از خ ــواد غذای ــه ورود م ــتگی ب وابس
ــات  ــر نج ــرف دیگ ــتغال از ط ــران اش و بح
ــرای  ــه آب ب ــازی ب ــل نی ــان حداق داد. گیاه
ــد  ــوب دارن ــرد مطل ــد و عملک ــد و تولی رش
ــا  ــی، بن ــاز آب ــل نی ــه حداق ــی ک و درصورت
ــان  ــود، گیاه ــم ش ــد فراه ــی نتوان ــه دلایل ب
در  و  شــده  خشــکی  تنــش  بــا  مواجــه 
صــورت مصــادف شــدن ایــن تنــش بــا 
کمبــود  بــه  حســاس  رشــدی  مراحــل 
آب نظیــر جوانــه زنــی بــذر و گلدهــی، 
می‌توانــد صدمــات جبــران ناپذیــری بــه 
ــای  ــر بقای ــوادی نظی ــد. م ــول وارد آی محص
ــی  ــای دام ــت، کوده ــود کمپوس ــی، ک گیاه

می‌تواننــد  کشــاورزی  ســوپرجاذب‌های  و 
ذخیــره  خــود  در  آب  متفاوتــی  مقادیــر 
را  آب  ســازی  ذخیــره  قابلیــت  و  کــرده 
درخــاک افزایــش دهنــد. آب ذخیــره شــده 
در ایــن مــواد در مواقــع کــم آبــی در خــاک 
آزاد شــده و مــورد اســتفاده ریشــه قــرار 

. د می‌گیـ�ر
کودهــای  جایگزیــن  ســوپرجاذب‌ها 
ایــن  نمی‌باشنــد.  آبی��اری  و  ش��یمیایی 
ــت نگهــداری آب و برخــی  ــا قابلی ــواد تنه م
عناصــر غذایــی مــورد نیــاز گیــاه را در 
خــاک افزایــش می‌دهنــد. ســوپرجاذب‌ها 
براســاس نــوع ترکیــب شــیمیایی می‌تواننــد 
ــرات، فســفات‌ها، روی،  ــر: نیت عناصــری نظی
ــه‌داری  ــود نگ ــن را در خ ــیم، آه ــور، پتاس ب
ــا  ــن آن‌ه ــدر رفت ــویی و ه ــوده و از آبش نم

ــد. ــل آورن ــه عم ــری ب جلوگی
آب  میــزان  می‌تواننــد  ســوپرجاذب‌ها 
ــزان  ــا حــدود 50 درصــد و می ــی را ت مصرف
درصــد   30 حــد  تــا  را  مصرفــی  کــود 

بس��ته ب��ه ش��رایط مختل��ف کاه��ش دهن��د. 
پلیمرهــای  پــودری  نــوع  اســتثنای  بــه 
ســوپرجاذب کــه دارای خاصیــت بقــاء و 
عمــر کوتــاه در خــاک می‌‌باشــند، ایــن 
ــدود  ــف ح ــرایط مختل ــه ش ــته ب ــواد بس م
ــادر  ــده و ق ــی مان ــاک باق ــال در خ 7ـ3 س
ــوده و  ــع آب ب ــار جــذب و دف ــزاران ب ــه ه ب
ــور  ــر ن ــا تأثی ــی و ی ــه میکروب ــر تجزی در اث
خورشــید بــه تدریــج از بیــن می‌رونــد.

گرفتــن  قــرار  محــل  اســت  بهتــر   
ــه  ــه ریش ــر ناحی ــاک، زی ــوپرجاذب در خ س
گیــاه بــوده و کاربــرد عمقــی آن در مناطقــی 
ــب  ــد، مناس ــبک دارن ــای س ــه بارندگی‌ه ک

شــد. نمی‌با
ــه  ــد اینک ــش‌هایی مانن ــه پرس ــخ ب  پاس
ــزان  ــه می ــا چ ــوپرجاذب، ب ــدار س ــه مق چ
ــه چــه  ــا چــه روش مصــرف و ب ــاری و ب آبی
ــن  ــا بهتری ــاز اســت ت ــی نی ــای زمان فاصله‌ه
نتیجــه حاصــل شــود، فقــط بــا صــرف وقــت 
ــردد. ــن می‌گ ــی ممک ــای میدان و آزمایش‌ه

 فناوری های نوین در کشاورزی ) پودمان3(
عابــدی کوپایــی، ج؛ و مســفروش، م؛ )1388(. ارزياب��ي كارب��رد پليمرسـو�پرجاذب ب��ر عمل��كرد، كارآ��يي مص��رف آب و ذخ��يرة عناص��ر غذا��يي در 

خ��يار گلخان�ـه اي، مجل��ه آب��ياري و زهكش��ي اي�ـران، ش�ـماره 2 ، جل�ـد 3،
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مح��يط زيس�ـت،  مخصوص��اً آب‌ه��اي س�ـطحي و زيرزمين��ي مي‌ش��ود. 
�ـود،  �ـان: كارب��رد آب و ك از مه��م تر��ين راهكاره��اي افزا��يش راندم
ح�ـل رـكـدن كوده�ـا در آب آباـيـري در روش‌هــاي آباـيـري باران�ـي ي�ـا 
س��طحي، رس��اندن م��واد غذا��يي بهــ گ��ياه بوسي��له آب��ياري قط��ره‌اي، 
كارب�ـرد هيدروژل‌ه�ـاي غن��ي ش�ـده ب��ا موــاد غذا��يي مــورد ني�ـاز گي�ـاه 

و انــواع روش‌ه�ـاي كش��ت بــدون خ�ـاك اس��ت .
ــد  ــل می‌کنن ــاک عم ــا  ب��ه ص�ـورت مناب��ع آب��ی در خ ای��ن ژل‌ه
ــه طــور تدریجــی آب را  ــم شــود، ب ــت خــاک ک ــه رطوب ــی ک و زمان
ــا فرآینــد تــورم و رهایــش متوالــی کــه  بــه خــاک می‌دهنــد. آنهــا ب
ــد، باعــث ایجــاد تخلخــل در ســاختار خــاک شــده و  انجــام می‌دهن
ــان آب و هــوا را در خــاک فراهــم  ــن تخلخــل امــکان جری وجــود ای
می‌ســازد. اســتفاده از ایــن مــواد، فواصــل آبیــاری طولانــی تــر شــده، 
ــود  ــر ش ــیار کمت ــرف آب بس ــزان مص ــه اولأ، می ــود ک ــث می‌ش باع
ــد خــاک هــم هــدر نمــی‌رود.  ضمــن اینکــه بســیاری از امــاح مفی
برایــن اســاس، بــا توجــه بــه اینکــه ایــران از نظــر آب و هوایــی جــزء 
مناطــق خشــک و نیمه‌خشــک جهــان محســوب می‌شــود، اســتفاده 
از روش‌ه��ای کاه��ش مص��رف آب از جای��گاه وی��ژه‌ای برخ��وردار اس��ت. 
ــاک در  ــا در خ ــر ابرجاذب‌ه ــورد تأثی ــده در م ــام ش ــات انج تحقیق
شــرایط کــم آبــی روی برخــی گیاهــان موفقیــت آمیــز بــوده و ایــن 
خــود بــه دلیــل مناســب بــودن قیمــت، ســهولت ســاخت و مصــرف، 
ــا  ــرد آن‌ه ــیع کارب ــف وس ــن طی ــودن و همچنی ــازگار ب ــت س زیس

می‌باشـ�د.
مزایای استفاده از سوپرجاذب‌های کشاورزی

ــل توجــه و کاهــش  ــه میــزان قاب ــی در مصــرف آب ب    صرفه‌جوی
هــدرروی آب ) 50 تــا 70 درصــد صرفه‌جویــی در مصــرف آب 

ــاورزی( کش
   افزایش بازده و تولید محصول

   افزایش سطح زیرکشت زمین‌های کشاورزی
  کاهش هزینه‌های اجرایی

   صرفــه جویــی در زمــان آب‌دهــی و در نتیجــه کاهــش دفعــات 
ــی  ــاری و طبعــأ جلوگیــری از شســت وشــوی کــود و مــواد غذای آبی

خــاک بــه ویــژه در ســطوح شــیب‌دار
   امکان کشت در سطوح شیب‌دار 

   ایجــاد خلــل و فــرج در خــاک بــه دلیــل عمــل تناوبــی جــذب 
ــد و هوا‌دهــی خــاک  ــه خــاک می‌انجام ــود تهوی ــه بهب ــه ب ــع ک و دف

ــد. ــر می‌کن را بهت
  تکرار عمل جذب و دفع آب به مدت حدود پنج سال 

  عدم ایجاد آلودگی‌های زیست محیطی 
  استفاده بهینه از کودهای شیمیایی و سموم کشاورزی

  امــکان کشــت در مناطــق کــم آب و بیابانــی و اســتفاده از 
پراکنــده بارندگی‌هــای 

  جلوگیری از تنش‌های ناشی از نوسانات رطوبتی 
  کاهش فشردگی خاک و امکان تهویه بهتر خاک

  استفاده در کشت بدون خاک و کشت قارچ 
  کاهش تلفات در پرورش و جا به جایی قلمه و نهال

  تقویت ریشه زایی و بالا بردن درصد جوانه زنی
  نگــه‌داری عناصــری ماننــد نیترات‌هــا، فســفات‌ها، پتاســیم، 

روی، آه��ن و ان��واع ویتامین‌ه��ا در خ��ود                                                        

نقش هیدروژل‌های ابرجاذب در کشاورزی
هیدروژل‌هــای ابرجــاذب بــه کار رفتــه در کشــاورزی از نــوع پلــی 
آکریــل آمیــد می‌باشــند. ایــن ابرجاذب‌هــا بــی رنــگ، بــی بــو، بــدون 
ــی و  ــطحی و زیرزمین ــای س ــاک، آب‌ه ــی در خ ــت آلایندگ خاصی
همچنیــن بافت‌هــای گیاهــی می‌باشــند. از نظــر بــار الکتریکــی نیــز 
ــرا  ــژه‌ای اســت، زی ــت وی ــی آن در کشــاورزی دارای اهمی ــوع آنیون ن
ــاه، از تثبیــت  ــرای رشــد گی ــد ب ــر جــذب کاتیون‌هــای مفی عــاوه ب
ــب  ــن ترتی ــد. بدی ــری می‌نمای ــاک جلوگی ــوی آن در خ و شست‌وش
ــکلاتی  ــد. و مش ــش می‌ده ــاک را افزای ــی خ ــادل کاتیون ــت تب ظرفی
نظیــر از بیــن رفتــن پوشــش گیاهــی کــه بــر اثــر تغییــر آب و هــوا و 

�ـد. �ـع می‌کن �ـد را رف �ـود آب می‌باش کمب
کاربردهای عمده ابرجاذب‌ها در کشاورزی
  کاهش میزان پساب )باقیمانده آبیاری( در انواع کشت‌ها 

   آبیــاری فضــای ســبز و جنــگل کاری‌هــا بــا اســتفاده بهینــه از آب 
)کاهــش هزینه‌هــای آبیــاری(

  حفاظت خاک‌های حساس به فرسایش
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ــن گل از  ــت. ای ــاری اس ــر قن ــینرر جزای ــا گل س ــتگاه و منش خواس
ــتند  ــاری هس ــر قن ــی جزای ــر دو بوم ــه ه ــه ک ــن دو گون ــی بی تلاق

گرفته‌انــد. سرچشــمه 
ــال 1777  ــا در س ــلطنتی ایتالی ــاغ س ــار در ب ــن ب ــن گل اولی ای
ــال  ــا در ح ــام  Cineraria×hybrida ام ــه ن ــدا ب ــد. ابت ــی ش معرف
حاضــر جنــس  Cineraria بــه گروهــی از گونه‌هــای آفریقــای 
جنوبــی محــدود شــده اســت و گونه‌هــای جزایــر قنــاری بــا جنــس 

معرفــی می‌شــوند.   Pericallis

ــق  ــزرگ  Senecio متعل ــس ب ــان آن را در جن ــی گیاه‌شناس برخ
می‌دهنــد وبرخــی بــا نــام تجــاری  Senetti بــه فــروش می‌رســانند.          
Pericallis دارای دو رقــم grandiflora بــا گل‌هــای بــزرگ و

multiflora بــا گل‌هــای کوچــک اســت. ایــن  ارقــام  نیازمنــد  
ــتند. ــی  هس ــزش گل‌ده ــرای  انگی ــالا  ب ــیار  ب ــرمای  بس س

مورفولوژی  گل سینرر

ــال و  ــل س ــه  در روز تحوی ــم اســت ک ــاه گلســاره‌ای مه ــک گی ی
ــادی دارد. ــی زی ــاری متقاض ــنواره‌های به جش

ــت  ــه دس ــینرر ب ــادی س ــز ازدی ــی در ری ــه موفقیت‌های ــا اینک ب
ــگ  ــاه گلســاره ای رنگارن ــن گی ــش ای ــا عمــده افزای ــده اســت. ام آم

ــت. ــذر اس ــق ب از طری
جوانــه زنــی بــذر در  دامنــه‌ی دمایــی20 تــا 27 درجــه‌ی 
ــه  ــای10-13 درجــه سلســیوس ب ــرد. دم سلســیوس صــورت می‌گی
مــدت 5-6 هفتــه بــرای آغــازش گلدهــی  و توســعه گل‌هــا پیشــنهاد 

ــرد.  ــورت می‌گی ــه ص ــزش گل در دو هفت ــه انگی ــت. اگرچ ــده اس ش
ــه باشــد. ــد 8-10هفت ــاه بای ــت ســرما ســن گی ــرای دریاف ب

ــی،  ــا دارد و در رنگ‌هــای آب ــی شــبیه گل مین ــاه، گل‌های ــن گی ای
ــه  ــده می‌شــود ک ــا ســفید دی ــز، بنفــش و ی ــی، قرم ــی، صورت ارغوان
ــاد  ــداد زی ــه تع ــت و ب ــانتیمتر اس ــدودا 5 س ــا ح ــن گل‌ه ــر ای قط
ــه تدریــج  ــاز شــدند ب ــی کــه همــه گل‌هــا ب تولیــد می‌شــوند و زمان
ــرک‌دار و  ــزرگ ک ــاه ب ــن گی ــای ای ــام می‌شــود. برگ‌ه عمرشــان تم

ش�ـبیه ب�ـرگ خی�ـار اس�ـت.

 خاک: خــاک مناســب ایــن گیــاه، خــاک زهکشــی شــده خــوب 
بــه همــراه مــواد آلــی کافــی و  بهتــر اســت خــاک مرطــوب باشــد.

دان
گل

نور: نور باید کافی باشد ولی مستقیم و شدید نباشد.

دم�ـای مناس�ـب: دمای محیــط نگهــداری آن را بیــن ۱۳ تــا ۱۸ 
درج�ـه س�ـانتیگراد حف�ـظ کنی�ـد.

ــد و  ــه داری ــوب نگ ــدان را مرط ــاک گل ــد خ ــعی کنی  آبیاری: س
آبیــاری را از قســمت پاییــن و از طریــق زیــر گلدانــی انجــام دهیــد.

ــه وســيله بذرهــاي بســيار ريــزش  �ـینرر: اين گيــاه ب �ـر س تکثی
ــد  ــاده کن ــوق الع ــي آن ف ــد رويش ــل رش ــود و مراح ــر می‌ش تکثي
اســت. بعــد از يــک دوره طولانــي رشــد رويشــي وارد مرحلــه زايشــی 
می‌شــود و گل‌هــای رنگيــن توليــد میك‌نــد. ســينرر را در محيطــي 
بــا خــاک غنــی از مــواد غذايــی و درجــه حــرارت نســبتاً يکنواخــت 

�ـد. �ـرورش می‌دهن پ
 امــا بعــد از بــه گل رفتــن گيــاه و ظهــور گل‌هــا درجــه حــرارت 

محيــط را تــا حــد امــکان پاييــن می‌آورنــد تــا دوره شــکوفايی گيــاه 
ــوه  ــر شــود. بذرهــای ســينرر بســيار کــم دوام هســتند و ق طولانی‌ت
ناميــه خــود را بســرعت از دســت می‌دهنــد. بلافاصلــه پــس از 
برداشــت بذرهــا و خشــک کــردن آن‌هــا، در اوايــل مــرداد مــاه بذرهــا 

�ـد. �ـت می‌کنن �ـبک کش �ـاک س را در خ
 بــرای جوانــه زنــی و رشــد اوليــه گيــاه معمــولاً 30 تــا 40 
ــد در  ــه ش ــاه 2 برگ ــه گي ــي ك ــت. هنگام ــان لازم اس ــدت زم روز م
ــدند در  ــه ش ــه 6 برگ ــی ك ــد و زمان ــتكانی میك‌ارن ــا اس ــا ي گلدان‌ه

گلدان‌هـ�ای اصلـ�ی بـ�رای فـ�روش قـ�رار می‌دهنـ�د.
 نکتــه مهــم در پــرورش ســينرر کاربــرد کودهــای اســيدی 
داشــتن  بــرای  اســت.  آنتوســيانين  بهتــر  ســاخت  بــرای 
از  گيــاه  گل‌هــای  در  بهتــر  رنگريزه‌هــای  و  بهتــر  آنتوســيانين 
اسـ�تفاده می‌کننـ�د. گيـ�اه  بـ�رای کشـ�ت  اسـي�دی  محيط‌هـ�ای 

معرفی گل سینره

شیما قنبری 
دانشجوی کارشناسی ارشد باغبانی 

دانشگاه تربیت مدرس

طبقه‌بندی  گیاه‌شناسی

P.hybrida :گونه           Pericallis :جنس            Asteraceae :تیره           Asterales :سلسله: گیاهان           راسته

ــد  ــای رش ــم کننده‌ه ــارهای تنظی ــرد برگس ــه کارب ــینرر)Pericallis× hybrida(ب ــک گل س ــخ مورفوفیزیولوژی ــم.1394. پاس ــیری. کاظ بش
گیاهــی

https//:www.beytoote.com/
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محمد فکورآریان
دانشجوی کارشناسی ارشد باغبانی 

دانشگاه تربیت درس

اثرات شگفت آور باغبانی بر 
سلامتی انسان 

ــه  ــت و چ ــده‌ای اس ــرگرم کنن ــی س ــع تفریح �ـی، کار و در واق باغبان
کســی اســت کــه عاشــق گل‌هــای زیبــا نباشــد؟ امــا ایــن فعالیــت 
خوشــایند اثــرات جالبــی بــر بــدن دارد کــه شــاید از آن‌هــا بــی خبــر 
ــوم  ــذا و عل ــتیتوی غ ــط انس ــه توس ــه‌ای ک ــاس مطالع ــید. براس باش
کشــاورزی دانشــگاه فلوریــدا انجــام شــده اســت، افــرادی کــه مهــارت 
باغبانــی را یــاد می‌گیرنــد، اثــرات شــگفت انگیــز ایــن فعالیــت را بــر 

سالمتی خ�ـود ب�ـه وض�ـوح خواهن�ـد دی�ـد.

مفرحی که به شما در کاهش وزن کمک می‌کند
بــا توجــه بــه مطالعــه‌ای کــه در مجلــه بهداشــت عمومــی آمریــکا 
ــد ســامتی  ــرای تهدی ــی ب منتشــر شــده اســت، کاهــش وزن، عامل
ــه شــما در رســیدن  ــد ب ــی می‌توان ــراد اســت و باغبان بســیاری از اف
ــداران از  ــه باغ ــد ک ــان دریافتن ــد. محقق ــدف کمــک کن ــن ه ــه ای ب
شــاخص تــوده بدنــی و همچنیــن احتمــال چاقــی کمتــری نســبت 
بــه ســایر افــراد برخــوردار هســتند. انجــام چنیــن فعالیتــی بــه طــور 
متوســط موجــب کاهــش وزن حــدود ۱۱ پونــدی در زنــان و کاهــش 

۱۶ پونــدی در وزن مــردان خواهــد شــد.

یک تمرین عالی ورزشی
ــط کاری  ــه فق ــردن در باغچــه خان ــه کار ک ــد ک ــر کنی ــاید فک ش
ــون  ــی از تماشــای تلویزی اســت کــه همســایه ســالخورده شــما وقت
ــط  ــده توس ــام ش ــات انج ــد. مطالع ــام می‌ده ــود، انج ــته می‌ش خس
ــکا نشــان می‌دهــد، انجــام ایــن کار در  ــی آمری ــوم باغبان انجمــن عل
حــد انجــام یــک ورزش هدفمنــد بــرای ســامت بــدن مفیــد اســت.

فعالیتی که روح شما را تغذیه می‌کند

ــا گیاهــان باعــث کاهــش جــدی  ــه گفتــه محققــان ناســا، کار ب ب

اســترس و تحریــک حســی مثبــت می‌شــود. دانشــمندانی کــه میــزان 
ــن نتیجــه  ــه ای ــد، ب ــه انســان در فضــا را بررســی می‌کردن ــه ب صدم
ــط  ــوردان را در محی ــد فضان ــی می‌توان ــه باغبان ــد ک ــت یافتن دس
مخــرب فضــای بیــرون از زمیــن شــاد نگــه دارد. آن‌هــا دریافتنــد کــه 
ــای کوچــک  ــط در گلدان‌ه ــر فق ــی اگ ــذر، حت ــرورش ب کاشــت و پ
انجــام شــود، مزایــای بزرگــی بــرای ســامت روان را بــه همــراه دارد و 
اگــر بــه یــک فضانــورد کمــک کنــد، قطعــاً می‌توانــد بــرای ســاکنان 

پــر اســترس زمیــن هــم موثــر باشــد.

دارویی که خطر بیماری قلبی را کاهش می‌دهد
باغبانــی فوایــد قدرتمنــدی بــرای ســامت قلــب دارد. در حقیقــت، 
طبــق تحقیقــات منتشــر شــده در مجلــه بریتانیایــی پزشــکی 
ورزشــی، باغبانــی می‌توانــد خطــر حملــه قلبــی یــا ســکته مغــزی را 
کاهــش داده و عمــر فــرد را تــا ۳۰ درصــد افزایــش دهــد. بــه نظــر 
ــی ناشــی می‌شــود و کار  ــا از ترکیــب ورزش بدن ــن مزای می‌رســد ای

ــا خــاک کاهــش اســترس را در پــی دارد. ب

تفریحی که سیستم ایمنی بدن را تقویت می‌کند

خاکــی کــه در زیــر ناخن‌هــای شــما نفــوذ می‌کنــد شــاید 
نشــانه‌ای از بهداشــت ضعیــف تلقــی شــود، امــا ایــن روز‌هــا 
دانشــمندان می‌گوینــد کــه ایــن یــک نشــانه ســامتی اســت. 
ــداری  ــاک، باغ ــود در خ ــد موج ــای مفی ــه باکتری‌ه ــه ب ــا توج ب
ــه شــما  ــدن شــما را بهبــود بخشــد و ب ــد سیســتم ایمنــی ب می‌توان
کمــک می‌کنــد کمتــر بیمــار شــوید و بــا عفونت‌هــا راحت‌تــر 
مبــارزه کنیــد. همچنیــن براســاس مطالعــه‌ای کــه توســط محققــان 
ــی و  ــد باغبان ــی مانن ــده، فعالیت‌های ــام ش ــاگ انج ــگاه کپنه دانش
پــرورش گیاهــان می‌توانــد بــه جلوگیــری از حساســیت‌های خــاص 

و کاهــش شــدت واکنــش بــدن کمــک کنــد و باعــث حفــظ سیســتم 
�ـدن ش�ـود. �ـی ب ایمن

مغز شما را هوشیارتر می‌کند
ــه بیمــاری آلزایمــر منتشــر شــده، نشــان  تحقیقاتــی کــه در مجل
می‌دهــد باغبانــی فقــط بــرای بــدن شــما یــک ورزش نیســت، بلکــه 
یــک تمریــن بــرای مغــز هــم محســوب می‌شــود. دانشــمندان 
ــرای محافظــت از ســامت  ــزاری  ب ــن کار اب دریافتنــد کــه انجــام ای
ــه و  ــدگان در مطالع ــرکت کنن ــز ش ــم مغ ــش حج ــناختی، افزای ش

ــر اســت. ــاری آلزایم ــه بیم ــا ب کاهــش ۵۰ درصــدی خطــر ابت

عزت نفس بهتری به شما می‌بخشد

محققــان ایالــت کانــزاس در مطالعــات خــود بــر روی اثــرات 
بهداشــتی و ســامتی باغبانــی دریافتنــد کــه بــا افزایــش ایــن مهــارت 
ــه نفــس او را  در فــرد، در کنــار ســامتی جســمی میــزان اعتمــاد ب

ــد. ــش می‌ده ــم افزای ه

پرورش گیاه هماهنگی دست را افزایش میدهد

بــرای  هماهنگــی  و  پذیــری  انعطــاف  دســت،  اســتحکام 
حمــل  هــا،  بطــری  کــردن  بــاز  ماننــد  روزمــره  کار‌هــای 
اســت. طبــق مطالعــه‌ای  نــوزادان ضــروری  بســته‌ها و حمــل 
کــه در مجلــه HortScience منتشــر شــده اســت، باغبانــی 
اسـ�ت. بـ�ه عضـالت  بخشـ�ی  اسـ�تحکام  بـ�رای  مناسـ�بی  روش 
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ــس و  ــه تدری ــی ب ــته باغبان ــرای رش و دکت
ــوده‌ام.  ــعول ب ــا مش ــان نامه‌ه ــی پای راهنمای
ارشــد  از 40 دانشــجوی  بیــش  تاکنــون 
راهنمایــی  بــه  و 10دانشــجوی دکتــری 
اینجانــب فــارغ التحصیــل شــده‌اند و دو 
ــد  ــجوی ارش ــری و 2 دانش ــجوی دکت دانش
انجــام  مشــغول  حاضــر  حــال  در  نیــز 
این‌جانــب  نظــر  زیــر  خــود  رســاله‌های 
ــن از دانشــگاه‌های  ــر ای ــاوه ب ــند. ع می‌باش
میشــیگان آمریــکا و مونیــخ آلمــان، مــدرک 
ــی  ــی و آلمان ــای انگلیس ــص در زبان‌ه تخص

ــوده‌ام. ــز اخــذ نم را نی
از  مختلــف  کمیته‌هــای  در  اینجانــب 
و  تکمیلــی  تحصیــات  کمیتــه  جملــه 
پژوهــش عضویــت داشــته، بــه مــدت 2 
ســال معاونــت پژوهشــی دانشــکده و  8 
ــته‌ام. ــده داش ــش را بعه ــت بخ ــال ریاس س

چــرا از گرایش‌هــای باغبانــی، میــوه 
کاری رو انتخــاب کردیــد؟

زمانــی کــه مــن بــه کشــور آمریــکا بــرای 
ــا آن  ــن ب ــه م ــتادی ک ــم اس ــل رفت تحصی
ــی کار  ــوت فرنگ ــاه ت ــردم روی گی کار می‌ک
می‌کــرد و آدم بســیار خوبــی بــود و او مــن را 

ــرد. ــد ک ــته علاقه‌من ــن رش ــه ای ب

از دســتاوردهای شــیرینتون در طــول 
ایــن ســال‌ها بگوییــد؟

مــن در ایــن مــدت دو تــا کتــاب نوشــتم 
ــا اصــول  ــم، یکــی از آنه ــا کمــک همکاران ب
ــا  ــا شــنیده‌اید و ت ــه حتم ــی اســت ک باغبان
بــه حــال 16 بــار تجدیــد چــاپ شــده اســت 
ــه در  ــی هســت ک ــد چاپ ــترین تجدی و بیش
ــط  ــه و توس ــورت گرفت ــیراز ص ــگاه ش دانش
چهــار نفــر نوشــته شــده اســت و یکــی هــم 
ــه  ــش از 150 مقال ــور هســت. بی ــاب انگ کت
ــه‌ای  ــش گلخان ــن پروژه ــی دارم. چندی علم
اجــرا کــرده‌ام و بــدون هیــچ چشــم داشــتی 
ــه‌ی  ــرای کســانی کــه می‌خواســتند گلخان ب
ــیری  ــای گرمس ــی، گل رز، میوه‌ه توت‌فرنگ
ــا  ــرم ی ــد جه ــی مانن ــا مناطق ــیراز ی در ش
ــم، در  ــاوره دادی ــد مش ــداث کنن ــش اح کی
شــیراز یــک گلخانــه‌ی مــوز احــداث کردیــم 

ــم  ــو ه ــه 70 کیل ــوز ب ــه‌های م ــه خوش ک
ــه  ــد ک ــر نکن ــی فک ــاید کس ــید. ش می‌رس
ــو شــیراز امــکان تولیــد مــوز وجــود دارد.  ت
در موزهایــی کــه تولیــد کردیــم بســیار 
شــیرین بــود و انــدازه‌ی بزرگــی داشــتند. یــا 
ــی کشــت  ــزه و طالب ــش خرب ــره کی در جزی
ــتند. در  ــزان هس ــقف آوی ــه از س ــم ک کردی
ــوان  ــت می‌ت ــم هس ــه آب ک ــا ک ــور م کش
ــا  ــازگار ب ــولات س ــال محص ــر س در سراس

ــم.  ــد کنی ــه‌ای را تولی ــرایط منطق ش

کشــاورزی  دانشــکده‌ی  نقــش 
دانشــگاه شــیراز، محققــان و اعضــای 
هیئــت علمــی در پیش‌بــرد اهــداف 
کشــاورزی کشــور رو چگونــه ارزیابــی 

؟ می‌کنیــد

متأســفانه مــا یــک حلقــه‌ی گمشــده 
بســیار  محققیــن  دانشــگاه‌ها  در  داریــم. 
خوبــی داریــم و کارهــای بســیار ارزشــمندی 
ــه زارع و  انجــام می‌دهنــد ولــی در انتقــال ب
کشــاورز مشــکلاتی وجــود دارد و درحقیقــت 
دانشــگاه  از  بیــرون  بخــش  بــا  ارتبــاط 

ــت. ــف هس ضعی
آقــای دکتــر خاطــره ای هــم داریــد 

کــه بــرای مــا بازگــو کنیــد؟
 زمانــی کــه رابطــه ایــران بــا کشــور 
پادشــاه  بــرادر  بــود  خــوب  عربســتان 
عربســتان ســعودی کــه رئیــس دانشــگاه در 

ــه  ــرد ک ــوت ک ــن دع ــت از م ــتان اس عربس
در ارتبــاط بــا خرمــا مقالــه‌ای را ارائــه بــدم 
وقتــی ارائــه دادم بــه قــدری براشــون جالــب 
ــاه  ــرادر پادش ــه کاخ ب ــن رو ب ــه م ــود ک ب
دعــوت کردنــد و بعــد از صــرف شــام کلیــد 
هواپیمــای شــخصی رو بــه مــن دادنــد کــه 
ــد  ــد بروی ــا می‌خواهی ــه و هرکج ــد مک بروی
ــما  ــار ش ــاعت در اختی ــا 24 س ــن هواپیم ای
هســت یعنــی بــرای یــک محقــق ایــن قــدر 

ــد. ــل بودن ارزش قائ

وضعیــت باغبانــی کشــور رو چطــور 
ارزیابــی می‌کنیــد؟ 

مــردم علاقــه دارنــد ولــی دولــت آن 
ــایانی  ــک ش ــاید کم ــد و ش ــه بای ــور ک ط
ــان  ــاً هم ــد مث ــده نمی‌کن ــد کنن ــه تولی ب
ــم  ــک کردی ــه کم ــیراز ک ــه در ش ــوزی ک م
ــوز وارد  ــه م ــس ک ــد خــوب از ب ــد کنن تولی
میشــه دیگــه بــرای اون تولیــد کننــده صرف 
نمی‌کنــه کــه جوابگــوی هزینه‌هــاش باشــه 
ــم  ــیب داری ــد س ــی تولی ــا کل ــاً م ــا مث ی
ــه  ــن محصــول ب ــاز شــاهد واردات ای ــی ب ول
کــه  نیســت  طــوری  و  کشــور هســتیم 
ــوب  ــه خ ــد ک ــن بکنن ــدش رو تضمی خری
دارد.                                                                                                                       برنامه‌ریــزی  بــه  نیــاز  این‌هــا 
بــه جــز باغبانــی در چــه زمینه‌هایــی 

مطالعــه داریــد؟
ــعر  ــه دارم و ش ــات علاق ــعر و ادبی ــه ش ب

ــر  ــان عط ــه مهم ــود ک ــه‌ای ب ــن بهان و ای
ــان  ــیم. مهم ــج باش ــکوفه‌های بهارنارن ش
ــقانه‌های  ــوای عاش ــس نج ــزی از جن چی
ــی  ــر کس ــاید کمت ــظ، ش ــعدی و حاف س
ــه آن  ــیم ک ــده باش ــاش دی ــه همانندی ب
همــه بــزرگ و در اوج باشــد امــا ایــن 
ــه  ــر عنایت‌ال ــن. دکت ــاده و فروت ــه افت هم
ــه  ــت ک ــه و ادب اس ــی گلاب اندیش تفضل
شــیراز  جــاری  همیشــه  چشــمه‌ی  از 
بی‌مثــال می‌تــراود. بیشــک او یکــی از 
امیــران ســبز اندیــش ســرزمینمان اســت 
ــر  ــر س ــر ب ــته، عم ــده و پیوس ــه پاین ک
ــا  ــت. ب ــاده اس ــی نه ــر باغبان ــوم و هن عل
ــر ســر ســفره‌ی  ــی می‌نشــینیم ب هــم دم

ــش... ــان آگاهی ــی و ج مهربان

خیلــی خوشــحالیم کــه در خدمــت شــما هســتیم و از اینکــه دعــوت مــا رو 
ــوم  ــه‌ی انجمــن علمی-دانشــجویی عل ــت فصلنام ــه جه ــرای انجــام مصاحب ب

ــگزاریم ــت سپاس ــد، بی‌نهای ــدرس پذیرفته‌ای ــت م ــگاه تربی ــی دانش باغبان

آقای دکتر لطفاً خودتان رو معرفی نمایید؟ 

اینجانــب عنایــت الــه تفضلــی متولــد ســال 1319 در شهرســتان لار اســتان 
فــارس تحصیــات ابتدایــی را در دبســتان باقــری شــیراز در ســال 1331 بــه 
پایــان رســانده و بــرای دوره متوســطه در دبیرســتان ابــوذر )شــاهپور ســابق( 

شــیراز ثبــت نــام نمــودم و در ســال 1337 موفــق بــه اخــذ دیپلــم شــدم.
تحصیــات دانشــگاهی را بــا پذیرفتــه شــدن در رشــته مهندســی کشــاورزی 
در دانشــگاه شــیراز آغــاز کــردم و در ســال 1340 از دانشــگاه مذکــور 
دانشــنامه‌ی مهندســی کشــاورزی را دریافــت نمــودم. و جهــت ادامــه تحصیــل 
ــه کشــور آمریــکا عزیمــت نمــوده و دوره فــوق لیســانس  ــر ب در مقاطــع بالات
ــوده و  ــپری نم ــا س ــگاه کالیفرنی ــال 1343 در دانش ــی را در س ــته باغبان رش
همــان ســال بــه کشــور ایــران بازگشــتم و فعالیــت علمــی و پژوهشــی خــود را 
بــه عنــوان عضــو هیئــت علمــی بــا مرتبــه مربــی در بخــش باغبانــی دانشــکده 

کشــاورزی دانشــگاه شــیراز آغــاز نمــودم.
ــی  ــورای فرهنگ ــوم و ش ــورس وزارت عل ــتفاده از ب ــا اس ــال 1351 ب در س
ــه کشــور انگلســتان ســفر  ــرای ادامــه تحصیــل در مقطــع دکتــرا ب بریتانیــا ب
نمــوده و دوره دکتــرای فیزیولــوژی گیاهــی را در دانشــگاه ردینــگ انگلیــس 
بــه اتمــام رســانیدم و دانشــنامه دکتــرای خــود را در ســال 1354 از دانشــگاه 
مذکــور اخــذ نمــودم. در بازگشــت مجــدد بــه کشــور بــا مرتبــه اســتادیاری بــه 
فعالیت‌هــای علمــی و آموزشــی خــود ادامــه داده و در ســال 1355 بــه مرتبــه 
دانشــیاری ارتقــاء یافتــم و بــا کســب امتیازهــای لازم در ســال 1371 بــه مقــام 
اســتادی دانشــکده کشــاورزی نائــل آمــدم و  از ســال 1385 بــه عنــوان اســتاد 
تمــام پایــه 29 بازنشســته شــدم. در مقاطــع کارشناســی و کارشناســی ارشــد 
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می‌خونــم. 

جــوان  دانش‌آموختــگان  چطــور 
می‌تواننــد از تجــارب شــما و دیگــر 
جهــت  در  پیشکســوت  اســاتید 
خلاقیــت و نــوآوری اســتفاده کننــد؟

ــه  ــد ب ــوع کن ــن رج ــه م ــه ب هرکســی ک
او در زمینــه‌ی باغبانــی کمــک می‌کنــم. 
حتــی مــن بــه کیــش رفتــم یــا مثــا جهــرم 
یــا صــدرای شــیراز جاهــای مختلــف حتــی 
آمریــکا، راهنمایــی مــن مجانــی بــوده و 
ــه مــن  ــدون هیــچ چشــم داشــتی و توصی ب
ایــن هســت کــه بــه علــت کمبــود آبــی کــه 
ــی از مناطــق  ــم و در یک ــا در کشــور داری م
خشــک دنیــا هســتیم از کشــاورزی در فضای 

ــم. ــتفاده کنی بســته اس

چگونــه می‌تــوان یــک کار کشــاورزی 
موفــق ایجــاد کــرد؟

اگــر کــه بتــوان از دولــت کمکــی بگیریــم 
در یــک محیــط سربســته کوچــک می‌تــوان 
کــم کــم کســب و کار خوبــی درســت کــرد 
ــز خاصــی  ــک چی ــر محیطــی ی ــه در ه البت
پــرورش داد مثــاً در ســمت  رو میشــه 
ــاس وجــود دارد و  جهــرم امــکان تولیــد آنان
ــرد  ــد ک ــوز تولی ــوان آواکادو و م ــی می‌ت حت
محصولاتــی کــه خریــدار خوبــی داشــته 
باشــد. ولــی بایــد شــرایط رو بدونیــم و نیــاز 
هرگیــاه رو بدونیــم کــه در ایــن زمینــه مــا 
در  می‌خواهنــد  کــه  کســانی  می‌توانیــم 
راهنمایــی  را  وارد شــوند  زمینه‌هــا  ایــن 

ــم. کنی
رو  اســاتیدتون  بهتریــن  از  یکــی 

کنیــد؟ معرفــی 
ــگاه  ــتاد دانش ــرس اس ــگ ه ــر برین دکت
دیویــس کالیفرنیــا کــه متاســفانه فــوت 
بــود مــن  بســیار خوبــی  کردنــد مــرد 

یــاد گرفتــم. ازش  زیــادی  چیزهــای 

یــک  و  خــوش  خاطــره‌ی  یــک 
خاطــره‌ی ناگــوار از دوران تحصیــل یــا 

تدریســتون بگیــد؟ 

وقتــی بــه کشــور آمریــکا بــرای تحصیــل 
رفتــم در کلاســمون یــک آقایــی کــه عــرب 

ــود و  ــر ب ــی بالات ــنش خیل ــن س ــود از م ب
انگلیســی ضعیفــی هــم داشــت مــن خیلــی 
کمکــش می‌کــردم چــون ناراحــت بــود 
مــن باهــاش شــوخی می‌کــردم درســی 
از کلاس  بعــد  رو  بــود  داده  اســتاد  کــه 
ــا مــن  ــاد مــی‌دادم خــوب خیلــی ب بهــش ی
ــر روز  ــن شــخص ه ــود ای صمیمــی شــده ب
بــه نامــزدش نامــه می‌نوشــت کــه یــک 
ــک  ــی کم ــه خیل ــردم ک ــدا ک ــتی پی دوس
ــت خاموشــی  ــن حال می‌کنــه و مــن رو از ای
ــش  ــر نام ــتم، آخ ــش هس ــاره، ممنون در می
ــه  ــر نام ــون زی ــک روز در می ــا ی ــر روز ی ه
بــه عربــی مینوشــت"لک منــی حبــی و 
اخشــابی و ســهلًا یــا حبیبــی" مــن از بــس 
ــودم ملکــه‌ی ذهنــم  ایــن جملــه رو دیــده ب

ــت...  ــن گذش ــود ای ــده ب ش

تــا اینکــه چنــد ســال پیــش مــن رو 
دعــوت کردنــد بــه کشــور ســوریه بــرا اینکــه 
ــم  ــدم... در ســوریه کــه رفت ــک ســمینار ب ی
ــد  ــردی دســت بلن ــک پیرم ســمینار دادم ی
ــش رو  کــرد کــه ســئوال بکنــد و مــن جواب
دادم و متوجــه نشــد و ســئوال را دوبــاره 
تکــرار کــرد و دو ســه مرتبــه ایــن ســوال و 
جــواب بیــن مــن و او تکــرار شــد و طــوری 
کــه اعضــای پنــل گفتنــد کــه وقــت جلســه 
رو نگیریــد و برویــد خــارج از جلســه بــا هــم 
صحبــت کنیــد. بعــد از جلســه اومــد پهلــوی 
ــدم  ــت دی ــه نشس ــی ک ــت و وقت ــن نشس م
ــو گوشــش هســت فهمیــدم  کــه ســمعک ت
علتــی کــه درســت متوجــه جــواب نمی‌شــد 
ــک ســوالی  ــه ی ــد گفــت ک ــوده... بع چــی ب
او هــم  ازت دارم مــن نمی‌شــناختمش و 
ــگاه  ــو از دانش ــت ت ــناخت... گف ــو نمی‌ش من
ــی  ــت وقت ــه ...گف ــم بل ــدی، گفت شــیراز اوم
ــک  ــودم ی ــس ب ــگاه دیوی ــن در دانش ــه م ک
دانشــجوی ایرانــی از دانشــگاه شــیراز کــه مــا 
ــه اون ادِی)عنایــت( می‌گفتیــم خیلــی بــه  ب
مــن کمــک کــرد. اگــه زنــده هســت ســام 
ــادم  ــن ی ــو م ــون و بگ ــش برس ــن رو به م
ــردی...  ــن ک ــه م ــه ب ــی ک ــه محبت‌های نرفت
مــن تــازه فهمیــدم کــه ایــن همــون شــخص 
ــود  ــناخته ب ــن رو نش ــوز م ــت و او هن هس
ولــی مــن شــناختمش ... بهــش گفتــم کــه 

ــردی  ــش میگ ــو دنبال ــه ت ــخصی ک اون ش
ــم خــوب هســت  ــش ه ــده هســت و حال زن
و فقــط بغــل دســتت نشســته و وقتــی کــه 
ــه بغــل  ــد خوشــحال شــد و مــن رو ب فهمی
گرفــت گفــت کــه بیــا برویم پیــش خانــوادم 
و بــه خانــوادش گفــت ایــن همــون شــخصی 
دربــارش  دراز  مــن ســالیان  اســت کــه 
ــم  ــش ه ــدر مقام ــردم و اینق ــت می‌ک صحب
ــس  ــه رئی ــل اینک ــه مث ــود ک ــه ب ــالا رفت ب
رادیــو و تلوزیــون ســوریه شــده بــود و گفــت 
کــه ازت میخــوام کــه یکبــار دیگــر امشــب 
ــی  ــرار کن ــن تک ــو دوربی ــمینارت رو جل س
ــم ...  ــش کنی ــوریه پخ ــون س ــا از تلویزی ت
ــا  ــد از مدت‌ه ــه بع ــاورم نمی‌شــد ک ــاً ب اص
دوبــاره ایــن همــکلاس عــرب زبــان رو 

ــردم. ــات ک ملاق

خاطــره خــوش دیگــه‌ای هــم هســت 
ــه ایــران آمــدم  وقتــی کــه مــن از آمریــکا ب
ــناخت.  ــی رو نمی‌ش ــاً توت‌فرنگ ــی اص کس
ســال 1343 اســتاندار وقــت شــیراز کــه 
مــردی بســیار روشــن فکــر بــود. توت‌فرنگــی 
ــود  ــیده ب ــگاه پرس ــناخت و از دانش رو می‌ش
ــی  ــی چ ــه توت‌فرنگ ــه ک ــی میدون ــه کس ک
ــی از  ــه یک ــد ک ــه بودن هســت و بهــش گفت
ــده و  روی توت‌فرنگــی هــم کار  ــکا اوم آمری
کــرده ... مــن رو خواســت... اســتاندار گفــت 
داد  پــرورش  توت‌فرنگــی  میشــه  اینجــا 
ــی خــوب نمیشــه   ــم خــود شــیراز خیل گفت
ولــی طرف‌هــای ســپیدان بایــد خیلــی 
خــوب بشــه گفــت اگــر مــن بیســت هــزار 
تومــن در اختیــار تــو بگــذارم ایــن میــوه رو 
در منطقــه رواج می‌دهــی کــه مــردم آشــنا 
ــم ...  ــن کار رو می‌کن ــاً ای ــم حتم بشــن گفت
گفتــم ایــن بیســت هــزار تومــن رو در اختیار 
ــر لازم شــد از  ــا اگ ــن ت ــرار بدی دانشــکده ق
ــرکارگری  ــک س ــا ی ــردارم ... م ــول ب اون پ
ــی  ــت و کار توت‌فرنگ ــا کش ــه ب ــتیم ک داش
ــدم  ــی اوم ــن وقت ــودم م ــرده ب ــنایش ک آش
30 تــا 40 رقــم توت‌فرنگــی از اقصــی نقــاط 
ــیون  ــک کلکس ــردم و ی ــع‌آوری ک ــا جم دنی
ــفانه  ــتیم و متاس ــی داش ــی از توت‌فرنگ کامل
ــی از  ــه دلایل ــا ب وقتــی کــه انقــاب شــد بن
ــم  ــر رفت ــن کارگ ــا ای ــن ب ــت ... م ــن رف بی

ــه‌ی  ــراغ خون ــی س ــک ده ــپیدان... در ی س
ــدا رو  ــه کدخ ــم و درخون ــدا رو گرفتی کدخ
زدیــم و رفتیــم داخل...کدخــدا گفــت چــکار 
ــن  ــار زمی ــک هکت ــم ی ــم اومدی ــد؟ گفت داری
ــه  ــو ب ــم پولشــم جلوجل ــاره کنی ــما اج از ش
شــما میدیــم... یــک تکــه زمیــن بــا آب بــه 
مــا بدیــد و مــا می‌خواهیــم یــک محصولــی 
ــون  ــه خودت ــد ک ــوب ش ــر خ ــم اگ رو بکاری
رواج بدیــد محصولشــم بــرای خودتــون و 
ــما  ــه ش ــو ب ــو جل ــم جل ــاره رو ه ــول اج پ
میدیــم اگــر هــم کــه بــد شــد مــارو بخیــر و 

ــامت... ــه س ــما رو ب ش

شــما  کــه  اونجــا  از  گفــت:  کدخــدا   
مهندســین کشــاورزی هیچــی بلــد نیســتید 
زمیــن و بهــت میــدم پــول هــم رو ازت 
ــوار  ــردم خ ــو م ــه جل ــرای اینک ــرم ب نمی‌گی
و ذلیــل کنــم بــه کارگــراش گفــت کــه 
زمیــن رو بــه مــا نشــون بــدن پشــت خونــه 
ــت  ــه گف ــود ک ــن ب ــه زمی ــک تک خــودش ی
ــوای  ــت میخ ــه گف ــم خوب ــه گفت ــن  خوب ای
ــیارش  ــد ش ــم بای ــی گفت ــکارش کن الان چی
ــرات شــیارش هــم می‌کنیــم  کنیــم گفــت ب
بــه نحــوه‌ای کــه مــا می‌خواســتیم شــیارش 
ــه  ــت دیگ ــود و گف ــم ب ــتون ه ــرد و زمس ک
کارتــون چیــه و کــی می‌خــوای بیایــد گفتــم 
هفتــه دیگــه مــا میایــم بــرای کاشــت... مــن 
میدونســتم کــه توت‌فرنگــی یــک گیــاه 
ــی  ــرف خیل ــر ب ــت و زی ــت هس ــرما دوس س
راحــت زندگــی میکنــه و در گلخونــه حــدود 
2 تــا 3 هــزار تــا نشــاء آمــاده کــرده بودیــم 
ــرف  ــه ب ــم ک ــم و دیدی ــه رفتی ــه دیگ و هفت
زیــادی اومــده و کدخــدا20 تــا کارگــر جمــع 
ــتا رو  ــراد روس ــخر اف ــا تمس ــود و ب ــرده ب ک
جمــع کــرده بــود کــه ملــت بیایــد ببینید که 
ایــن آقــای مهنــدس میخــواد تــو بــرف گیــاه 
بــکاره ببینیــد کــه کار مــا بــه کجــا کشــیده 
شــده... یــک مقــدار مــا رو مســخره کردنــد و 
گفتنــد کــه حــالا می‌خواهیــد بکاریــد و مــا 
هــم گفتیــم بلــه می‌کاریــم  و گفتــم کــه دو 
تــا فرغــون شــن داریــد کدخــدا گفــت مــن 
هرچــی کــه شــما بخوایــد بــه شــما میدیــم 
تــا روســتاییان بــه شــما بخندنــد. گفتــم کــه 
ــا  ــد و دو ت برف‌هــارو یــک مقــدار پــس بزنی

فرغــون شــن روی زمیــن بگذاریــد و بــه 
ــین  ــاءها رو از ماش ــه نش ــم ک ــا گفت کارگره
یــک  و  بذاریــن  شــن‌ها  روی  و  برداریــد 
ــا رو  ــز و برف‌ه ــن روش بری ــم ش ــدار ه مق
ــت  ــدا گف ــن روی نشــاءها... کدخ ــم بریزی ه
ــم  ــما ه ــم ش ــم می‌کاری ــتید؟ گفت ــه کاش ک
هرقــدر کــه می‌خواهیــد مســخره کنیــد 
....کدخــدا گفــت کــی می‌کاریــد؟ گفتــم 
ــم  ــه گفت ــرف آب بش ــه ب ــه ک ــه‌ی دیگ هفت
ــد.  ــت نزنی ــزی دس ــه چی ــدت ب ــن م در ای
کدخــدا گفــت مطمئــن باشــید کــه تــا 
هفتــه دیگــه گیاهاتــون لــه شــده زیــر ایــن 
برف‌هــا، هفتــه دیگــه کــه رفتیــم کاشــتیم، 
تمسخرشــون یــک مقــدار کمتــر شــده بــود 
ــون  ــه ازش ــی ک ــه نگهداری‌های ــه ب ــا توج ب
ــد،  ــم چنــان میوه‌هــای بینظیــری دادن کردی
ــس  ــی تدری ــتم در کلاس ــه داش ــک روز ک ی
می‌کــردم کدخــدا و دونفــر دیگــر یهویــی در 
رو بــاز کردنــد و از مــن عذرخواهــی کردنــد، 
ــس  ــت از ب ــد و می‌گف ــرمنده بودن ــا ش آنه
ــه مــا دروغ گفتنــد... مــن  کــه مهندس‌هــا ب
فکــر کــردم کــه تــو هــم مثــل اونهــا هســتی 
ــی  ــت توت‌فرنگ ــه کش ــد در اون منطق ... بع
رواج پیــدا کــرد... در حقیقــت مــن کشــت و 
ــج  ــه تروی ــوت فرنگــی رو در اون منطق کار ت

دادم
 خاطــره ناگــوار از دورات تحصیــل و 

تدریــس:
کشــاورزی  دانشــکده‌ی  معــاون  مــن 
ــودم  ــودم و مشــغول کار ب دانشــگاه شــیراز ب
ــون رو  ــه برادرت ــد ک ــگ زد و گفتن ــن زن تلف
ــه  ــودم رو ک ــد خ ــی کردن ــو زخم ــا چاق ب
بــه بیمارســتان رســوندم بــرادرم از دنیــا 
ــرادرم  ــادی از ب ــرد معت ــک ف ــود ی ــه ب رفت
میخواســته بــاج خواهــی بکنــه که متاســفانه 
ــا  ــای م ــود... و باب ــو زده ب ــا چاق ــرادرم رو ب ب
از غصــه بعــد مــدت کوتاهــی از دنیــا رفــت 
ــی  ــه هرچــی دارای ــرد ک ــت ک ــدرم وصیّ و پ
ــول در شــیراز  ــا اون پ ــردارم میرســه ب ــه ب ب
ــی  ــتان عل ــازید... دبیرس ــه بس ــک مدرس ی
تفضلــی اگــر دیــده باشــید بیــن قصــر دشــت 
و چمــران، بلــوار شــاهد کــه یکــی از بهتریــن 
مدرســه‌های شــیراز هســت، 2000 متــر 

زیــر بنــا دارد مــا ایــن مدرســه رو ســاختیم 
ــی. ــی تفضل ــدس عل ــام مهن ــه ن ب

توصیــه شــما بــه دانشــجویان باغبانــی 
چی هســت؟

ــی  ــرایط خوب ــا در ش ــور م ــفانه کش متاس
ــزه  ــجویان از انگی ــره و دانش ــر نمی‌ب ــه س ب
کافــی برخــوردار نیســتند و وقتــی آینــده‌ای 
برایشــان متصــور نیســت و رشته‌هاشــون رو 
بــا علاقــه انتخــاب نکرده‌انــد بــه آن‌هــا چــه 
ــر  ــن اگ ــر م ــه نظ ــی ب ــت؟ ول ــوان گف می‌ت
دانشــجوی رشــته باغبانــی هســتید بیاینــد از 
ــد  ــی بکارن ــد و چیزهای ــورت بگیرن ــن مش م
ــم،  ــطح ک ــته در س ــای سربس و در محیط‌ه

ــد. ــب و کار راه بی‌اندازی ــک کس ی

یــک دانشــجوی رشــته باغبانــی بایــد 
چــه ویژگی‌هایــی داشــته باشــه؟

ــتر  ــند بیش ــته باش ــه داش ــد علاق اول بای
ــر  ــتند و غی ــد هس ــاورز زادگان علاقه‌من کش
ایــن صــورت پیشــرفت چندانــی نمی‌کنیــد. 

ضمــن ســپاس فــراوان بــه جهــت 
حضــور در ایــن مصاحبــه و وقتــی کــه 
در اختیــار مــا قــرار دادیــد منتظــر 

صحبــت پایانــی شــما هســتیم

ــر دارم  ــک پس ــی ی ــط در زندگ ــن فق م
کــه پزشــک هســت و  یــک دختــر دارم کــه 
ــون  ــود هردوش ــه وج ــت، ب ــت هس گرافیس
ــق  ــد لای ــا فرزن ــه دو ت ــم ک ــار میکن افتخ

تحویــل جامعــه داده‌ام.

انجمن علمی علوم باغبانی 
دانشگاه تربیت مدرس با همکاری 
معاونت فرهنگی دانشگاه و گروه 

علوم باغبانی امیدواراست که 
در آینده‌ی نزدیک مهمان استاد 

گرانقدر دکتر عنایت‌اله تفضلی در 
دانشکده کشاورزی دانشگاه تربیت 
مدرس باشد و برای این هدف تلاش 

خواهیم کرد.
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ــای  ــق ســمیرامیس و دیواره ــای معل ــا باغ‌ه ــل ی ــق باب ــای معل باغ‌ه
ــای باســتان  ــه‌ی دنی ــب هفتگان ــی( یکــی از عجای ــل )عــراق کنون باب
هســتند. در داســتان‌هایی کــه دربــاره‌ی باغ‌هــای معلــق بابــل 
ــد.  ــه دارن ــن فاصل ــر از زمی ــا مت ــا صده ــن باغ‌ه ــود ای ــل می‌ش نق
ــرای آنهــا در نظــر  امــا اکتشــافات باستان‌شناســی ارتفــاع کمتــری ب
گرفتــه اســت. ولــی حتــی ایــن ارتفــاع کمتــر نیــز چیــزی از شــگفتی 
ایــن باغ‌هــا کــم نمی‌کنــد. شــهر بابــل در هنــگام فرمانروایــی 
ــود.  ــیده ب ــود رس ــکوفایی خ ــه دوران اوج و ش ــر دوم« ب ــت نص »بخ
هــرودوت مــورخ یونانــی در حــدود ۴۵۰ ســال پیــش از میــاد نوشــته 
ــز  ــی، در شــکوه و جــال نی ــر بزرگ ــاوه ب ــن شــهر ع ــه ای اســت ک

ــود. ــوده ب ــا رب گــوی ســبقت را از ســایر شــهرهای دنی
 هــرودوت ادعــا می‌کنــد کــه دیواره‌هــای بیرونــی شــهر، ۹۰ 
ــا  ــاع آن‌ه ــر و ارتف ــا ۲۴ مت ــت آنه ــتند. ضخام ــول داش ــر ط کیلومت
ــا  ــن دیواره ــد ای ــت. او می‌گوی ــوده اس ــر ب ــدود ۱۰۰ مت ــز در ح نی
به‌قــدری عریــض بوده‌انــد کــه دو ارابــه‌ی چهــار اســبی روی 
ایــن دیــوار به‌ســادگی از کنــار هــم می‌گذشــتند. شــهر دارای 
دیواره‌هــای داخلــی نیــز بــوده اســت کــه گرچــه ضخامــت آنهــا بــه 
ــتحکام  ــزی از اس ــا چی ــیده ام ــی نمی‌رس ــای بیرون ــت دیواره ضخام
ــا ایــن  آن‌هــا کــم نداشــته اســت. درون محوطــه‌ی محصــور شــده ب
ــی از  ــمه‌های بزرگ ــا مجس ــددی ب ــد متع ــا و معاب ــوار، قلعه‌ه دو دی
ــراز  ــر ف ــه ب ــل ک ــرج باب ــرج مشــهور ب طــا وجــود داشــته اســت. ب
ــرای ”  ــق ب ــدی مطب ــایید، معب ــمان می‌س ــه آس ــر ب ــهر س ــن ش ای
ــت  ــا بهش ــی ت ــه گوی ــود ک ــل ب ــدای باب ــردوک ” )Marduk( خ م

ــود. ــه ب ــداد یافت امت
کــه  شــهر  ایــن  بناهــای  توجه‌تریــن  جالــب  از  یکــی 
باغ‌هــای  اســت،  نیــاورده  میــان  بــه  آن  از  ســخنی  هــرودوت 
هفتگانــه‌ی  عجایــب  از  یکــی  هســتند.  بابــل  معلــق 
وطــن. دلتنــگ  همســر  بــرای  هدیــه‌ای  باســتان.  دنیــای 

ــق  ــای معل ــن باغ‌ه ــاره‌ی ای ــه درب ــتان‌هایی ک ــی داس ــق برخ طب
نقــل می‌شــود ایــن باغ‌هــا توســط پادشــاه بخــت نصــر دوم ســاخته 
ــرای  ــاد ب ــل از می ــال ۶۰۵ قب ــه از س ــاهی ک ــت. پادش ــده اس ش
ــک  ــق ی ــرد. طب ــی می‌ک ــهر فرمانروای ــن ش ــر ای ــال ب ــدت ۴۳ س م
نقــل قــول دیگــر ایــن باغ‌هــا توســط ملکــه‌ی آشــوری، ســمیرامیس 
ــال ۸۱۰  ــود از س ــه ب ــه ملک ــالی ک ــدت ۵ س )Semiramis( در م

ــده‌اند. ــاخته ش ــاد س ــل از می قب

ایــن باغ‌هــا نقطــه‌ی اوج قــدرت و نفــوذ شــهر بودنــد. بخــت نصــر 
بــه ســاختن مجموعه‌هــای شــگفت‌انگیزی از معابــد، خیابان‌هــا، 

ــت. ــده اس ــا شناخته‌ش ــا و دیواره کاخ‌ه
ــب  ــردن و جل ــحال ک ــرای خوش ــا ب ــن باغ‌ه ــتان‌ها، ای ــق داس طب
ــاخته  ــود س ــن ب ــگ وط ــه دلتن ــر ک ــت نص ــر بخ ــت همس رضای
شــده‌اند. آمیتیــس، همســر بخــت نصــر، دختــر پادشــاه مادهــا بــود 
کــه بــه ‌منظــور برقــراری اتحــاد میــان دو ملــت، با بخــت نصــر ازدواج 
کــرد. ســرزمینی کــه آمیتیــس از آنجــا آمــده بــود، بســیار سرســبز و 
کوهســتانی و پــر از گیاهــان و درختــان مختلــف بــود در حالــی کــه 
ــع  ــک واق ــی خش ــود و در فلات ــطح ب ــدش مس ــی جدی ــل زندگ مح

ــن  ــی بین‌النهری ــه یعن ــن منطق ــود. در نتیجــه زندگــی در ای شــده ب
ــم  ــاه تصمی ــود. پادش ــال‌آور ب ــه م ــرای ملک )Mesopotamia( ب
ــن او،  ــی وط ــرش و بازآفرین ــت همس ــب رضای ــرای جل ــا ب ــت ت گرف

ــازد. ــراز آن بس ــر ف ــی ب ــی و باغ‌های ــوه مصنوع ک
باغ‌هــای معلــق بابــل بــه معنــای واقعــی کلمــه معلــق یــا آویــزان 
ــه‌ی  ــع ترجم ــه در واق ــن کلم ــتند. ای ــاب نیس ــط طن ــی توس از جای
لاتیــن  کلمــه‌ی  یــا   kremastos یونانــی  لغــت  از  نادرســتی 
pensilis بــه معنــای روی هــم آویختــه یــا مشــرف اســت کــه بــه 

ــاره دارد. ــن اش ــراس و بالک ت
اســترابو، جغرافــی‌دان یونانــی کــه ایــن باغ‌هــا را در قــرن اول پیش 

از میــاد توصیــف و تشــریح کــرده اســت، این‌طــور می‌نویســد:
ایــن بــاغ شــامل تراس‌هــای طاقی‌شــکلی اســت کــه بــالای 
ــد.  ــرار گرفته‌ان ــکل ق ــی ش ــتون‌های مکعب ــراز س ــر ف ــر و ب یکدیگ
ــا درختــان بــزرگ  ایــن تراس‌هــای توخالــی از خــاک پــر شــده‌اند ت
ــا از آجــر  ــا و تراس‌ه ــن ســتون‌ها، طاق‌ه ــا کاشــته شــوند. ای در آنه
ــه  ــن طبق ــه بالاتری ــی ب ــده‌اند.  دسترس ــاخته ش ــر س ــه و قی پخت
ــامانه‌ی  ــرف آن دو س ــه در دو ط ــود ک ــر ب ــی میس ــق پلکان از طری
ــق آن آب را از  ــرادی از طری ــه اف ــت ک ــرار داش ــاص ق ــاری خ ابّ‌ی

ــاندند. ــا می‌رس ــه باغ‌ه ــرات ب ــه‌ی ف رودخان

مشکل آب‌رسانی به باغ‌ها
اســترابو در نوشــته‌هایش بــه یکــی از شــگفت‌ انگیــز تریــن 
بخش‌هــای ایــن بــاغ یعنــی سیســتم آب‌رســانی آن اشــاره می‌کنــد. 
ــدرت  ــه ن ــود و ایــن شــهر ب ــل بســیار کــم ب میــزان بارندگــی در باب
ــن  ــتن ای ــده نگه‌داش ــرای زن ــن رو ب ــد. از ای ــاران را می‌دی ــگ ب رن
ــت  ــرار داش ــا ق ــی آن‌ه ــه در نزدیک ــرات ک ــد از آب رود ف ــا بای باغ‌ه

اســتفاده می‌کردنــد. یعنــی بایــد آب رود را تــا ارتفاعــی بــالا 
ــد  ــدا کن ــان پی ــن جری ــد به‌طــرف پایی ــن آب بتوان ــه ای ــد ک می‌بردن
ــد. در  ــاری کن ــف را آبی ــای مختل ــاغ و تراس‌ه ــف ب ــات مختل و طبق
قــرن پنجــم پیــش از میــاد کــه تجهیــزات جدیــد ماننــد موتورهــای 
ــه  ــانی ب ــی آبرس ــن کار یعن ــت، ای ــود نداش ــا وج ــواع پمپ‌ه آب و ان
باغ‌هــا یکــی از ســخت‌ترین و مهم‌تریــن مراحــل ســاختن ایــن 
باغ‌هــا بــود. یکــی از راه حل‌هایــی کــه احتمــالاً بــه ذهــن طراحــان 
ایــن باغ‌هــا رســیده اســت، اســتفاده از نوعــی پمــپ زنجیــری بــوده 

است.  
ــود کــه  ــزرگ تشــکیل شــده ب یــک پمــپ زنجیــری از دوچــرخ ب
یکــی بالاتــر از دیگــری قرارگرفتــه بــود و از طریــق یــک زنجیــر بــه 
ــه  ــطل‌هایی آویخت ــر س ــن زنجی ــد. روی ای ــده بودن ــل ش ــم متص ه
شــده بــود. زیــر چــرخ پایینــی، اســتخری از منبــع آب وجــود داشــته 
ــه  ــطل‌ها ب ــده، س ــن می‌چرخی ــرخ پایی ــن چ ــه ای ــی ک ــت. زمان اس
ــتفاده از  ــا اس ــپس ب ــدند. س ــر می‌ش ــتخر از آب پ ــت در آب اس نوب
زنجیــر بــه ســمت چــرخ بالایــی منتقــل می‌شــدند و آنجــا در یــک 
ــطل‌های  ــر س ــن زنجی ــپس ای ــدند. س ــه می‌ش ــر تخلی ــتخر دیگ اس

ــر شــوند. ــا مجــدداً پ ــرده ت ــل می‌ک ــن منتق ــه پایی ــی را ب خال

ــی  ــق درگاه‌های ــرار داشــته از طری ــاغ ق ــالای ب اســتخری کــه در ب
کار  مصنوعــی،  جویبــار  ایجــاد  بــا  و  می‌کــرده  تقســیم  را  آب 
ــن  ــی ای ــرخ پایین ــت. چ ــی‌داده اس ــام م ــاغ را انج ــه ب ــانی ب آب‌رس
ــورد  ــروی م ــه نی ــوده ک ــل ب ــرم متص ــه و اه ــک میل ــه ی ــپ ب پم
ــق  ــکاری از طری ــزار ابت ــن اب ــت درآوردن ای ــه حرک ــرای ب ــاز ب نی
چرخانــدن ایــن اهــرم توســط برده‌هــا تأمیــن می‌شــده اســت.

یکــی دیگــر از روش‌هــای جایگزیــن بــرای رســاندن آب بــه بــالای 
ــن  ــت. ای ــوده اس ــی ب ــپ پیچ ــی پم ــتفاده از نوع ــالاً اس ــاغ، احتم ب

باغ‌های معلق بابل

ناصر خاکسار
دانشجوی کارشناسی ارشد باغبانی 

دانشگاه تربیت مدرس
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نبایــد بقایایــی کــه وجــود آن را ثابــت می‌کنــد در بابــل پیــدا شــود؟
تحقیقات باستان‌شناسی

ــی،  ــناس آلمان ــه باستان‌ش ــؤالاتی هســتند ک ــا برخــی از س این‌ه
ــرای مــدت  ــرت کلــدوی در ســال ۱۸۹۹ مطــرح کــرده اســت. ب راب
چندیــن قــرن، شــهر قدیــم بابــل تنهــا بقایایــی از تپه‌هــای گلــی در 
اختیــار داشــت کــه توســط دانشــمندان مــورد بررســی قــرار نگرفتــه 
بودنــد. گرچــه برخــاف بســیاری از اماکــن تاریخــی، جایــگاه شــهر 
کامــاً شــناخته شــده بــوده امــا هیــچ بقایــای قابــل مشــاهده‌ای از 
معمــاری آن باقــی نمانــده بــود. کلــدوی ۱۴ ســال در ایــن منطقــه 
بــه بررســی و حفــاری پرداخــت تــا این‌کــه قســمت‌هایی از بقایــای 
از  بخش‌هایــی  خارجــی،  و  داخلــی  دیواره‌هــای  شــامل  شــهر 
ــل و کاخ‌هــای بخــت نصــر و  مســیری کــه از مرکــز شــهر  ــرج باب ب

ــت. ــت را یاف می‌گذش
در هنــگام حفاری‌هــا کلــدوی بنایــی را کشــف کــرد کــه از 
ــا طاق‌هــای قوســی ســنگی تشــکیل شــده  ــزرگ ب ــاق ب چهــارده ات
ــاره‌ی ایــن شــهر، تنهــا در دو  بــود. طبــق گزارش‌هــای قدیمــی درب
ــرای ســاخت و ســاز اســتفاده شــده اســت.  نقطــه از آن از ســنگ ب
ــای  ــق. دیواره‌ه ــای معل ــری در باغ‌ه ــی و دیگ ــی در ارگ جنوب یک
ــا  ــق ب ــت مطاب ــد و درس ــده بودن ــف ش ــش از آن، کش ــی پی جنوب
نوشــته‌های قدیمــی از قطعــات ســنگی تشــکیل شــده بودنــد. 
پــس بــه نظــر می‌رســید کــه بنــای کشــف شــده، بقایــای باغ‌هــای 

ــق باشــد. معل
ــه داد و بســیاری  ــل ادام ــت‌و‌جو در مح ــه اکتشــاف و جس او ب

ــرانجام  ــت. س ــدوروس را یاف ــط دی ــده توس ــر ش ــمت‌های ذک از قس
اتاقــی بــا ســه گــودال بــزرگ و عجیــب حفــاری شــد کــه بــه نظــر 
ــرای قــرار دادن پمــپ زنجیــری  ــی ب می‌رســید ایــن گودال‌هــا مکان

ــد. ــاغ بوده‌ان ــه ســقف ب ــاندن آب ب ــرای رس ب

ــق  ــای معل ــه باغ‌ه ــود ک ــده ب ــد ش ــدوی متقاع ــه کل ــی ک درحال
ــف وی را  ــدرن کش ــان م ــیاری از باستان‌شناس ــت، بس ــه اس را یافت
زیــر ســؤال بردنــد. آن‌هــا ایــن مســئله را مطــرح کردنــد کــه مــکان 
ــد  ــر می‌رس ــه نظ ــه و ب ــرار گرفت ــیار دور از رود ق ــده بس ــف ش کش
ــاری باغ‌هــا از چنیــن  ــرای آبی ــاز ب کــه فراهــم کــردن آب مــورد نی
ــاوه،  ــت. به‌ع ــوده اس ــن ب ــاد غیرممک ــه‌ی زی ــن فاصل ــا ای رودی ب
ــه  ــد ک ــت شــده نشــان می‌ده ــن محــل یاف ــه در ای ــی ک کتیبه‌های
ــازی  ــی و ذخیره‌س ــد مدیریت ــرای مقاص ــی ب ــا جای ــکان تنه ــن م ای
بــوده نــه یــک بــاغ تفریحــی. امــا ســؤالی کــه مطــرح می‌شــود ایــن 
ــب  ــزی موج ــه چی ــته‌اند، چ ــود داش ــا وج ــن باغ‌ه ــر ای ــت: اگ اس
ــا در  ــن باغ‌ه ــزارش، ای ــک گ ــق ی ــت؟ طب ــده اس ــا ش ــودی آنه ناب
ــد.  ــن رفته‌ان ــاد، از بی ــش از می ــرن دوم پی ــه‌ای در ق ــان زلزل جری
ــه از  ــاغ ک ــای ب ــالاً بقای ــد، احتم ــت باش ــه درس ــن فرضی ــر ای اگ
ــای گاه و  ــر باران‌ه ــد در اث ــده بودن ــاخته ش ــی س ــت‌های گل خش

ــد. ــن رفته‌ان ــه و از بی ــایش یافت ــی‌گاه، فرس ب
بنظر شما خوانندگان محترم، آیا ملکه آمیتیس با دیدن 

هدیه‌ی باشکوهش خوشحال شده یا با وجود در اختیار داشتن 
چنین باغی باز هم برای وطن سرسبز خود دلتنگی می‌کرده 

است؟

ــتخر  ــر آن در اس ــک س ــه ی ــت ک ــی اس ــرف بزرگ ــبیه ظ ــیله ش وس
پایینــی قــرار داشــته و ســر دیگــر آن بــه اســتخر بالایــی، جایــی کــه 
ــن  ــل ای ــوده اســت. در داخ ــده، مشــرف ب ــل می‌ش ــه آن منتق آب ب
ــرار داشــته کــه  ــدازه‌ی ظــرف، ق ــزرگ و بلنــدی به‌ان ظــرف، پیــچ ب
ــده  ــع می‌ش ــچ جم ــای پی ــان تیغه‌ه ــدن آن، آب در می ــا چرخان ب
ــز  ــچ نی ــدن پی ــت. چرخان ــده اس ــه می‌ش ــی تخلی ــتخر بالای و در اس

ــه اســت. ــی صــورت می‌گرفت ــل لنگ ــتفاده از می ــا اس ــالاً ب احتم
ــرای انتقــال  ــر ب اســتفاده از پمپ‌هــای پیچــی روشــی بســیار مؤث
ــاور هســتند کــه در  ــر ایــن ب آب هســتند و بســیاری از مهندســان ب
باغ‌هــای معلــق بابــل نیــز از ایــن شــیوه بــرای آب‌رســانی بــه بــالای 
ــز در نوشــته‌های خــود  ــی اســترابو نی ــاغ استفاده‌شــده اســت. حت ب
بــه ســازوکار چنیــن پمپــی اشــاره می‌کنــد. امــا مشــکلی کــه در راه 
پذیرفتــن ایــن فرضیــه وجــود دارد ایــن اســت کــه ســازوکار پمــپ 
ــی، ارشــمیدس،  ــا پیــچ ارشــمیدس توســط مهنــدس یونان پیچــی ی
۲۵۰ ســال پیــش از میــاد مســیح ابــداع ‌شــده اســت؛ یعنــی ۳۰۰ 

ــل. ــق باب ــد از ســاخت باغ‌هــای معل ســال بع

ساخت و ساز باغ
ــی  ــای بالای ــه بخش‌ه ــانی ب ــختی آب‌رس ــاغ به‌س ــاخت ب کار س
ــرار  ــر ق ــی مدنظ ــاخت آن نکات ــد در س ــم بای ــاز ه ــا ب ــود. ام آن نب
می‌گرفــت کــه آب‌رســانی موجــب خرابــی بنــا نشــود. از آنجایــی کــه 
ــختی  ــن کار س ــت بین‌النهری ــه دش ــنگ ب ــل س ــردن و حم ــدا ک پی
ــدند.  ــاخته می‌ش ــت س ــر و خش ــا آج ــل ب ــای باب ــر بناه ــود، اکث ب
ــه  ــاب پخت ــاخته و در آفت ــاک رس و کاه س ــب خ ــت‌ها از ترکی خش
ــوان  ــر به‌عن ــتفاده از قی ــا اس ــت‌ها ب ــن خش ــپس ای ــدند. س می‌ش
مــات بــه هــم متصــل می‌شــدند. متأســفانه بــه دلیــل جنــس مــواد 
بــه کار رفتــه احتمــال حــل شــدن خشــت‌ها در آب بســیار زیــاد بــود. 
ــرای ســایر ســاختمان‌های بابــل نبــود  البتــه ایــن مشــکل رایجــی ب
چــرا کــه در بابــل بــاران به‌نــدرت می‌باریــد. امــا از آنجایــی کــه قــرار 
بــود ایــن باغ‌هــا دائمــاً آبیــاری شــوند، بنــای ســاختمان بایــد بیشــتر 

ــد. ــت می‌ش محافظ
ــه  ــد ک ــوان می‌کن ــی عن ــگار یونان ــیکولوس تاریخ‌ن ــودوروس س دی
ــد  ــده بودن ــیده ش ــزرگ پوش ــنگ‌های ب ــا تخته‌س ــاغ ب ــکوهای ب س
)چیــزی کــه البتــه در بابــل ســابقه نداشــته اســت.( ســپس پوششــی 
ــه‌ای از  ــت. لای ــه اس ــرار گرفت ــا ق ــی روی آنه ــر و کاش ــی، قی از ن
ــده  ــر می‌ش ــای پایین‌ت ــه لایه‌ه ــیدن آب ب ــع رس ــز مان ــرب نی س
ــرای  و روی همــه‌ی آنهــا درنهایــت ضخامــت مــورد نیــاز از خــاک ب
رشــد درختــان بــزرگ قــرار گرفتــه اســت. در مرحلــه‌ی بعــد انــواع 
مختلفــی از گیاهــان در ایــن تراس‌هــا کاشــته شــده کــه منظــره‌ای 
زیبــا و فرح‌بخــش را در معــرض دیــد تماشــاچیان بــه نمایــش 

می‌گذاشــته اســت.
این باغ‌ها چقدر بزرگ بودند؟

ــر  ــرض، ۱۲۲ مت ــر ع ــا ۱۲۲ مت ــن باغ‌ه ــد ای ــودوروس می‌گوی دی

طــول و بیــش از ۲۴ متــر ارتفــاع داشــتند. در برخــی از نقل‌قول‌هــا 
ــهر  ــی ش ــای بیرون ــاع دیواره‌ه ــا ارتف ــر ب ــا براب ــن باغ‌ه ــاع ای ارتف
ذکرشــده اســت. هــرودوت ایــن ارتفــاع را ۱۰۰ متــر عنــوان می‌کنــد. 
ــگفت‌انگیزی از  ــره‌ی ش ــی منظ ــای دیدن ــن باغ‌ه ــال ای ــر ح ــه ه ب
یــک کــوه مصنوعــی سرســبز را بــه نمایــش می‌گذاشــتند کــه از دل 

دشــت ســر بــرآورده اســت.

آیا باغ‌های معلق در نینوا قرار دارند؟
آیــا ایــن باغ‌هــا در حــال حاضــر وجــود دارنــد؟ بســیاری از 
مورخــان اعتقــاد دارنــد کــه ایــن باغ‌هــا وجــود خارجــی نداشــتند و 
ســاختگی بودنــد. چــرا کــه نــام آن‌هــا در فهرســت بناهــای تاریخــی 
بابــل در طــول زمــان ثبــت نشــده اســت. ایــن احتمــال نیــز وجــود 
ــاه  ــت پادش ــه دس ــده ب ــای ساخته‌ش ــا باغ‌ه ــا ب ــن باغ‌ه ــه ای دارد ک
ــوا در  ــهر نین ــناخریب )King Sennacherib( در ش ــوریان، س آش

حــدود ۷۰۰ ســال پیــش از میــاد ترکیــب شــده باشــد.

ــوری در  ــر آش ــخ و هن ــان و تاری ــص زب ــی، متخص ــتفانی دال اس
دانشــگاه آکســفورد، معتقــد اســت کــه اشــتباهات در ترجمــه‌ی منابع 
ــه  ــری ب ــاف ۵۷۰  کیلومت ــا اخت ــا را ب ــن باغ‌ه ــکان ای ــر، م قدیمی‌ت
ســمت جنــوب از مــکان فعلــی آنهــا در نینــوا عنــوان کــرده اســت. 
پادشــاه ســناخریب ســوابق بی‌نظیــری در ســاخت باغ‌هــای باشــکوه 
بــا سیســتم‌های آبیــاری پیشــرفته داشــته اســت. درحالــی‌ کــه هیــچ 
نامــی از باغ‌هــای معلــق بابــل در فهرســت دســتاوردهای بخــت نصــر 

در شــهر بابــل وجــود نــدارد.

ــه معنــای دروازه‌ی خدایــان  دالــی اضافــه می‌کنــد کــه بابیلــون ب
ــاق  ــن اط ــهرهای بین‌النهری ــدادی از ش ــه تع ــه ب ــوده ک ــی ب نام
ــه  ــام دروازه‌هــای شــهر خــود را ب می‌شــده اســت. ســناخریب نیــز ن
ــا نینــوا نیــز به‌عنــوان بابیلــون شــناخته  ــان تغییــر داده ت ــام خدای ن

شــود.
ــگام  ــی هن ــن احتمــال وجــود دارد کــه  پژوهشــگران یونان ــا ای آی
نوشــتن نقل‌قول‌هــای مختلــف ایــن دو مــکان را باهــم اشــتباه 
گرفتــه باشــند؟ اگــر ایــن باغ‌هــا واقعــاً در بابــل وجــود داشــتند، آیــا 
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موقعیت جغرافیایی استان آذربایجان شرقی
ــک  ــی، ی ــت موقعیــت خــاص جغرافیای ــه عل ــه آذربایجــان ب منطق
از مناطــق حســاس و مهــم کشــور اســت. اســتان آذربایجــان شــرقی 
از اســتان‌های مهــم و پرجمعیــت ایــران اســت کــه در شــمال غــرب 
کشــور واقــع گردیــده اســت. مســاحت ایــن اســتان45491 کیلومتــر 
مربــع اســت کــه حــدود 2.8 درصــد از مســاحت کل کشــور را شــامل 
می‌شــود. از نظــر حوضه‌هــای آب خیــز کشــور، حوضه‌هــای آب 
خیــز ارس، ســفیدرود – قــزل اوزن و دریاچــه‌ی ارومیــه پهنــه اســتان 
ــتان در محــدوده  ــه بیشــترین مســاحت اس ــد، ک را پوشــش می‌دهن
ــت  ــت. در حال ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــه ارومی ــز دریاچ ــه آب ری حوض
کلــی، اســتان آذربایجــان شــرقی یــک منطقــه کوهســتانی محســوب 
ــوده  ــوان ت ــه، می‌ت ــروف منطق ــتانی مع ــق کوهس ــود. از مناط می‌ش
ــی و  ــوب غرب آتشفشــانی ســبلان در شــرق و ســهند در غــرب و جن

رش�ـته کوه‌ه��ای قـر�ه‌داغ در ش��مال اس�ـتان را ن��ام ب��رد.           
کشاورزی

اســتان آذربایجــان شــرقی بــا دارا بــودن ۴۱۴ هــزار هکتــار اراضــی 
آبــی و 807 هــزار هکتــار اراضــی دیمــی، جــزء اســتان‌های برتــر در 
ــودن  ــا دارا ب ــتان ب ــن اس ــد. ای ــی می‌باش ــاورزی و دام ــدات کش تولی
شــرایط اقلیمــی متنــوع و قابلیت‌هــای بالقــوه منابــع طبیعــی و منابــع 
انســانی تجهیــز شــده، می‌توانــد بــه عنــوان یکــی از اســتان‌های مهــم 
کشــور در زمینــه تولیــد محصــولات کشــاورزی، دامــی و پروتئینــی 
محســوب شــود. )زیربخــش جنــگل داری و ماهــی گیــری در اســتان 
ــود  ــالی و کمب ــران خشک‌س ــت(. بح ــوده اس ــبی ب ــت نس ــد مزی فاق
منابــع آبــی، برخــی از مزیت‌هــای کشــاورزی اســتان را از بیــن بــرده 
اســت و در حــال حاضــر تولیــد محصــولات زراعــی- باغــی در‌حــال 

جایگزینــی بــا کشــاورزی گلخانــه‌ای و صنایــع تبدیلــی هســتند.

در بخــش کشــاورزی اســتان آذربایجــان شــرقی بــا تنوعــی 
ــر  ــاوه ب ــا ع ــی آن‌ه ــه در ارزیاب ــتیم ک ــه هس ــولات مواج از محص
ــت  ــز اهمی ــود حائ ــه موج ــش و تجرب ــع دان ــدات، تجمی ــزان تولی می
ــس‌روی  ــران آب و پ ــوع بح ــه موض ــا آن‌ک ــتان ب ــن اس ــت. در ای اس
ــرار داده  ــر ق ــت تأثی ــی تح ــه کل ــادلات را ب ــه، مع ــه‌ی ارومی دریاچ
ــا ایــن حــال خللــی در اهمیــت بخــش ایجــاد نکــرده اســت.  ولــی ب
اســتان آذربایجان‌شــرقی از لحــاظ تولیــد محصــولات باغــی از 
ــی  ــولات باغ ــن محص ـ. در بی �ـوردار می‌باشدـ اهمی��ت فر‌اوان��ی برخ
ــو و انگــور از برجســتگی بیشــتري  ــو، گوجــه، زردآل نیــز ســیب، آلبال
برخوردارهســتند. همچنیــن روزگاري بــادام نیــز در گــروه محصــولات 
ــر  ــر دیگ ــال حاض ــه در ح ــت ک ــرار داش ــتان ق ــی اس ــده باغ عم
نمی‌تــوان از آن بــه عنــوان محصــول عمــده باغــی اســتان نــام بــرد. 
البتــه ذکــر ایــن نکتــه ضــروري اســت کــه بســیاري از تولیــدات بــا 
ــه خــود  ــم ناچیــزي را ب ــا کشــوري رق آن‌کــه در مقیــاس اســتانی ی
اختصــاص داده‌انــد ولــی از لحــاظ منطقــه‌اي بــه دلیــل تأمیــن درآمــد 
ــات  ــن باغ ــدی در ای ــای تولی ــر میوه‌ه ــم هســتند. اکث و اشــتغال مه
ــد ســیب می‌باشــد.  ــای مناطــق سردســیری مانن ــه میوه‌ه ــوط ب مرب
ــر  ــی نظی ــن اســتان را میوه‌های ــات ای ــد شــده در باغ ــای تولی میوه‌ه
ــردو و  ــوت، گیلاس،گ ــو، ت ــلیل، آلبال ــو، ش ــو، هل ــی، آل ــو، گلاب زردآل

�ـد. �ـکیل می‌ده �ـادام تش ب
گردوی مراغه: 

شــهر مراغــه بــه علــت قــرار گرفتــن در دامنه‌هــای ســهند و وجــود 
ــه  ــد ک ــی می‌باش ــردوی فراوان ــات گ ــر آب دارای باغ ــای پ رودخانه‌ه
ــرار  گردوی‌هــای ایــن شهرســتان از لحــاظ کیفیــت در ردیــف اول ق
دارد. از لحــاظ تنــوع گــردو نیــز می‌تــوان بــه گــردوی پوســت 

کاغــذی، پوســت ســخت اشــاره نمــود.             
انگور مراغه:

ــه تاکســتان اطــاق  ــاً ب ــاغ، مطلق ــتاها، ب ــردم روس در اصطــاح م
می‌شــود حتــی اگــر ســایر درختــان میــوه نیــز در آن موجــود 
باشــد. اکثــر مــردم روســتاهای نزدیــک مراغــه بــه خصــوص روســتای 
ورجــوی، دارای بــاغ در اصطــاح محلــی ملخــاوا )ملــک آبــاد( نامیــده 
می‌شــوند و بــه تناســب توانایــی مــادی قطعــات زمینــی را بــه 

ــه فعالیــت مشــغول می‌باشــند.  صــورت تاکســتان درآورده و در آن ب
ــور  ــتان‌های کش ــن تاکس ــی از معروف‌تری ــوی یک ــور ورج ــات انگ باغ
ــاد کشــمش محصــول  ــدار زی ــاله مق ــه س ــردد و هم محســوب می‌گ
ــوی  ــور ورج ــردد. انگ ــادر می‌گ ــور ص ــارج از کش ــه خ ــات ب ــن باغ ای
ــی از  ــای خارج ــس در بازاره ــت جن ــودن کیفی ــی ب ــت عال ــه عل ب
ــد. در تاکســتان‌های ورجــوی  ــوردار می‌باش ــت بخصــوص برخ موقعی
ــی  ــول بعض ــود و محص ــت می‌ش ــور تربی ــت انگ ــف درخ ــواع مختل ان
ــواع مختلــف خشــکبار،  ــن تاکســتان‌ها جهــت تهیــه ســبزه و ان از ای
کشــمش، فخــری، گرمیــان و تهیــه شــیره انگــور مصــرف می‌شــود و 
بعضــی انــواع دیگــر بــه صــورت تــر در فصــول پاییــز و حتــی زمســتان 

ــردد.  ــرف می‌گ مص
سیب مراغه:

ــه عنــوان یکــی از قطب‌هــای تولیــد  شهرســتان مراغــه همــواره ب
ــودن  ــه مســتعد ب ــده شــده اســت، شــهری ک ســیب در کشــور نامی
ــن کشــاورزی آن ســبب شــده محصــولات کشــاورزی  ــات و زمی باغ
ــی باشــد. حجــم  ــه خصــوص ســیب آن هــم دارای کیفیــت بالای و ب
ــتان‌های  ــر اس ــه دیگ ــتان ب ــن شهرس ــیب ای ــدات س ــی از تولی بالای
کشــور و حتــی کشــورهای خارجــی صــادر شــده و از همیــن حیــث 
ــی دانســت  ــی از محصولات ــوان یک ــن محصــول کشــاورزی را می‌ت ای
ــرای اســتان و نیــز کشــور دارد                                                     کــه قــدرت ارزآوری بســیار بالایــی ب

کلیبر قطب تولید زغال اخته
شهرســتان کلیبــر در 180 کیلومتــری شــمال شــرق تبریــز در دل 
ــه  ــه ب ــال اخت ــد زغ ـه اس�ـت. تولی �ـع  شدـ جنگل‌ه��ای ارس��باران واق
عنــوان یکــی از تولیــدات مهــم و منحصــر بــه فــرد کلیبــر محســوب 
ــول  ــن محص ــد از ای ــد 40 درص ــا تولی ــتان ب ــن شهرس ــود، ای می‌ش

ــه خــود اختصــاص داده اســت.  رتبــه اول اســتانی را ب
آذرشهر، پایتخت خشکبار و حبوبات

ــران اســت و آذر‌شــهر  ــات در ای ــن حبوب ــه یکــی از محبوب‌تری  لپ
قطــب تولیــد لپــه در ایــران اســت. ایــن محصــول از تولیــدات شــهر 

ــتان  ــهرت دارد. شهرس ــهر ش ــه آذر‌ش ــه لپ ــه ب ــت ک ــهر اس آذر‌ش
آذرشــهر منبــع اصلــی خشــکبار، حبوبــات، ســیر و معــادن مختلــف 
خصوصــا ســنگ‌های تزینــی و ســاختمانی اســت ولــی متاســفانه تــا 
بــه حــال نتواســته بــه جایــگاه اصلــی خــود کــه شایســته آن اســت 
ــوان  تکیــه کنــد. از ظرفیت‌هــا و پتانســیل‌های ایــن شهرســتان می‌ت
ــو، لپــه آذرشــهر، انگــور و دوشــاب دهســتان  ــه گل محمــدی نادیل ب
شــیرامین، خشــکبار اخی‌جهــان و قاضی‌جهــان، خیــار و ســیب 
زمینــی ینگجــه، ســیر تیمورلــو و قراغیــل، پیــاز دســتجرد و قشــاق 

ــرد                              ــل، نخودچــی اشــاره ک ــازی، آجی پی
پیاز قرمز آذرشهر

ــزان شــوری آب و خــاک  ــه می ــودن ب ــل حســاس ب ــه دلی ــاز ب پی
ــت   ــتان کاش ــن شهرس ــان ای ــوگان و ممق ــای گ ــتر در بخش‌ه بیش
ــهر  ــتان آذرش ــاورزی شهرس ــاد کش ــر جه ــه مدی ــه گفت ــود. ب می‌ش

ــند. ــاز می‌باش ــت پی ــر کش ــهر زی ــی آذرش ــار از اراض 430 هکت
قَرَه‌آغاجْ )چارْاوُیمْاقْ(

بین مراکــز  شــهردر  جنوبی‌تریــن  )چاراویمــاق(  قره‌آغــاج 
ــتان  ــز اداری شهرس ــرقی و مرک ــتان آذربایجان‌ش ــتان‌های اس شهر‌س
چاراویماق اســت. قره‌آغــاج ۶۵ کیلومتــر با میانــه، ۷۰ کیلومتــر 
با هشــترود و ۱۹۳ کیلومتــر با تبریز)مرکــز اســتان( فاصلــه دارد. 
واژه قره‌آغــاج در زبــان ترکــی آذربایجانــی بــه معنــی درخــت نــارون 
اســت کــه بــه دلیــل رشــد درختــان بلنــد نــارون در ایــن منطقــه، این 
شــهر بــه ایــن نــام معــروف شــده اســت. البتــه عــده‌ای به‌اشــتباه واژه 
ــی  ــد؛ در حال ــا می‌کنن ــیاه« معن ــت س ــی »درخ ــاج را به‌معن قره‌آغ
کــه ایــن معنــی کامــاً اشــتباه اســت. محصــولات عمــده کشــاورزی 

در چاراویمــاق گنــدم و جــو مــی باشــد.
منبع: 

خبرگزاری میزان، گروه فضای مجازی آذربایجان‌شرقی
سازمان جهاد کشاورزی استان آذربایجان‌شرقی

شــهنوازی، ع؛ )1394(. تحلیــل اقتصــادی بخــش کشــاورزی 
مرکــز  علمــی  هیــأت  شــرقی،عضو  آذربایجــان  اســتان 
شــرقی  آذربایجــان  طبیعــی  منابــع  و  کشــاورزی  تحقیقــات 

استان‌ها در آیینه‌ی باغبانی 
» آذربایجان شرقی «

گرداورنده: معصومه اسماعیل‌زاده
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ــی  ــب گیاه ــا رط �ـی Phoenix dactylifera ی �ـام علم �ـا ن �ـا ب خُرم
ــوه‌اش  ــه می ــت ک ــا اس ــره نخل‌ه ــزو تی ــیری ج ــه‌ای و گرمس تک‌لپ
خوراکــی و دارای هســته‌ای ســخت و پوســت نــازک و طعــم شــیرین 
ــردد و  ــزان می‌گ ــاخه آوی ــزرگ از ش ــه‌ای ب ــکل خوش ــه ش ــه ب ک
ــا  ــر ی ــا ۲۰ مت ــه ۱۰ ت ــل ب ــاع نخ ــت. ارتف ــزرگ اس ــای آن ب برگ‌ه

بیشــتر می‌رســد.
خرمــا دارای ۲۵ درصــد ســاکارز،۵۰ درصــد گلوکــز، و مــواد 
دارای  به‌عــاوه  می‌باشــد.  آب  و  پکتیــن  آلبومینوئیــدی، 
ویتامین‌هــای مختلــف ماننــد ویتامیــن E C B A و مقــداری امــاح 

می‌باشــد. معدنــی 
در  و  شــمالی  نیمکــره  در  عمدتــاً  خرمــا  گونــه  گســتردگی 
ــراق، عربســتان و ســایر کشــورهای  ــران، پاکســتان، ع کشــورهای ای
ــارس همچنیــن بیشــتر کشــورهای شــمال  ــی حاشــیه خلیــج ف عرب
ــز  ــی نی ــکا اســت و در نیمکــره جنوب ــالات متحــده آمری ــا و ای آفریق

به‌طــور پراکنــده دیــده می‌شــود.
ایــران ســومین تولیــد کننــده و دومیــن صادرکننده‌ی خرما اســت. 
ــران نســبت  ــی ای ــای صادرات ــن خرم ــر ت ــه ازاء ه ارزش اقتصــادی ب
ــرآوری  ــام ف ــدم انج ــت ع ــه عل ــه کشــورهای صادرکننده‌‌ی خرما ب ب

مناســب در رتبــه‌ی پانزدهــم جهانــی قــرار دارد. 
بــا توجــه بــه آمــار کشــاورزی مربــوط به‌درخــت خرمــا، در طــول 
ــوب  ــتان‌های جن ــی از نخلس ــل توجه ــی، رقــم قاب جنــگ تحمیل
ــی از نخلســتان‌های  ــای کاف ــه و چــون مراقبت‌ه ــن رفت کشــور از بی
ــت.  ــرده اس ــزول ک ــز ن ــد نی ــزان تولی ــده، می ــل نیام ــود به‌عم موج
ــت اصــول  ــت عــدم رعای ــات ناشــی از جنــگ‌، به‌عل ــر صدم عــاوه ب
صحیــح چیــدن، بســته بنــدی، حمــل و نگهــداری در انبــار، مقادیــر 
معتنابــه‌ی از محصــول به‌دســت آمــده، ضایــع می‌شــود. اگــر 
ــات را  ــن ضایع ــده ای ــود، عم ــه بیشــتری ش ــا توج ــع خرم ــه‌ صنای ب
می‌تــوان بــه ‌محصــولات قابــل اســتفاده تبدیــل کرد.ضایعــات حــدود 
ــری و از  ــرای جلوگی ــد. ب ــال می‌باش ــول در س ــن محص ــزار ت 80 ه

بیــن بــردن ایــن تلفــات و ضایعــات، عــاوه بــر اینکــه فراهــم آمــدن 
ــول،  ــع‌آوری محص ــدن، جم ــت چی ــدرن جه ــات م ــایل و امکان وس
ــی و بســته  ــز شستشــو، ضــد عفون توســعه ســردخانه و ایجــاد مراک
ــداری از  ــورت مق ــر ص ــه ‌ه ــون ب ــرورت دارد، چ ــا ض ــدی خرم بن
ــود، لازم اســت  ــازه نخواهــد ب ــت ت ــه ‌حال ــل مصــرف ب محصــول قاب
ــا در کشــور ایجــاد و توســعه داده شــوند.  ــه ‌خرم ــع وابســته ب صنای
بــا تولیــد ایــن صنایــع عــاوه بــر تبدیــل خرمــای ضایــع شــده بــه 
ــه  ــه ب ــای پســت، ک ــوان از خرماه ــورد اســتفاده، می‌ت ‌محصــولات م
ــا ارزشــی  بــه  ــه ‌فــروش می‌رســند، محصــولات ب ‌قیمــت ناچیــزی ب
ــز  ــا شــکر وگلوک ــد ی ــا اســتحصال قن ــه‌ در راس آن‌ه ‌وجــود آورد ک
ــرف  ــم مص ــه می‌دانی ــان طورک ــد. هم ــا می‌باش ــوز از خرم و فروکت

ــد.  ــال می‌باش ــن در س ــادل 7000 ت ــران مع ــک درای ــز خش گلوک

ــی،  ــی، مصنوع ــی طبیع ــروه اصل ــار گ ــا در چه ــیرین کننده‌ه ش
تصفیــه شــده و الکل‌هــای قنــدی طبقــه بنــدی می‌شــوند. شــیرین 
ــه  ــتند ک ــدی هس ــع قن ــن مناب ــالم تری ــی از س ــای طبیع کننده‌ه
ــد  ــد و تولی ــد صنعــت قن ــا تول ــد. ب ــی دارن تاریخچــه مصــرف طولان
ــواع تصفیــه شــده شــیرین کننده‌هــا مصــرف ایــن مــواد افزایــش  ان
یافــت ولــی گســترش بیماری‌هــای قلبــی و عروقــی، چاقــی، دیابــت 
ــرات  ــاد تغیی ــبب ایج ــه س ــه ب ــی ک ــالات متابولیک ــایر اخت و س
ــب  ــد، موج ــروز یافته‌ان ــان‌ها ب ــی انس ــیوه زندگ ــر در ش ــز ناپذی گری
ــه جایگزینــی مــواد شــیرین کننــده مصنوعــی روی  ــا بشــر ب شــد ت
ــی از  ــد و برخ ــد نمی‌کنن ــادی تولی ــرژی زی ــواد ان ــن م ــاورد. ای بی
ــع  ــوند دف ــدن ش ــاز ب ــوخت وس ــد س ــه وارد رون ــدون آنک ــا ب آن‌ه
ــکلات‌ها  ــابه‌ها، ش ــه نوش ــکان تهی ــواد ام ــن م ــد ای ــد. تولی می‌گردن
و مرباهــای رژیمــی را بــرای مصــرف بیمــاران دیابتــی و افــراد چــاق 
ــرات  ــئله خط ــواد مس ــن م ــرف ای ــث مص ــی در بح ــم آورده ول فراه
احتمالــی آن‌هــا در ســامتی انســان نیــز مــورد توجــه بــوده 
ــواد  ــرد در م ــب کارب ــد و تصوی ــس از تایی ــد پ ــواد بای ــن م اســت. ای
ــوند. ــتفاده ش ــی اس ــع غذای ــی در صنای ــوان افزودن ــه عن ــی ب غذای

ــوا ارده ،  ــر ویژگی‌هــای حســی و فیزیکوشــیمیایی حل ــا و انگــور ب ــا شــیرهی خرم ــر جایگزینــی شــکر ب امیرحســین دهقــان بنادکــي ) 1395( ، بررســی اث
پايــان نامــه کارشناســي ارشــد صنایــع غذایــی

مریــم کریمــی )1394(، بررســی اثــر اســتفاده از شــیره ی خرمــا در فرمولاســیون آدامــس جویدنــی فاقــد پوشــش )اســتیک( باهــدف جایگزینــی شــکر، پايــان 
نامــه کارشناســي ارشــد صنایــع غذایــی

لیــا بنــی آدم)1394(، بررســی اثــر جایگزینــی شــیره خرمــا بــه عنــوان جایگزیــن شــکر بــر روی ویژگــی هــای کیفــی کیــک یــزدی، پایــان نامــه کارشناســی 
ارشــد صنایــع غذایــی

مهرنوش نادری)1370( ،استخراج گلوکز و فروکتوز از خرما و ملاس و بیرنگ کردن آنها، دانشگاه صنعتی شریف، دانشکده شیمی
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حلــوا ارده یــک فــرآورده ســنتی در ایــران و کشــورهای خاورمیانــه 
بــه شــمار می‌آیــد کــه از مخلــوط کــردن ارده )دانــه هــای کنجــد 
ــده  ــیرین کنن ــک ش ــا ی ــده( ب ــیاب ش ــده و آس ــتگیری ش ــو داده، پوس ب
خرماســت  شــیره  کنســانتره  خرمــا  قنــد  می‌آیــد.  بدســت  مناســب 
بــا  خرمــا  عصــاره  خالص‌ســازی  اســتخراج،  مراحــل  از  پــس  کــه 
حــذف ترکیبــات پکتینــی، پروتئیــن، فیبــر و رنــگ تولیــد می‌شــود.

ــا ارزش‌تریــن محصــولات ثانویــه‌ی خرماســت کــه  شــیره خرمــا یکــی از ب
سرشــار از قندهــای طبیعــی نظیــر فروکتــوز و گلوکــز اســت، امــا درصــد قنــد 
ســاکارز در آن کــم اســت. از نظــر فیزیولــوژی قنــد فروکتــوز در بــدن بــرای 
جــذب بــه انســولین  نیــازی نــدارد   بنابرایــن، قنــد مناســبی بــرای بیمــاران 
ــدار  ــا مق ــیره‌ی خرم ــن، ش ــم چنی ــی دارد. ه ــرژی فراوان ــت و ان ــی اس دیابت
فراوانــی پتاســیم، کلســیم، فســفر و آهــن دارد و بــرای تغذیــه‌ی کــودکان در 
ســنین رشــد و بانــوان در زمــان شــیردهی  و ســالمندان غــذای مفیــدی اســت.

از بــرگ و شــاخه درخــت خرمــا ســبد و زیرانــداز تهیــه می‌کننــد. 
ــته  ــرا هس ــردم صح ــل. م ــراب و عس ــا ش ــوه خرم ــان و از می ــته آن ن از هس
درخــت خرمــا را آرد کــرده و از آن نــان می‌پزنــد یــا در ایــن هســته را 
کــرده  دم  زیــرا  می‌کننــد  اســتفاده  قهــوه  به‌عنــوان  آن  از  و  داده  بــو 
آن بســیار مطبــوع اســت یــا حتــی ایــن در را در آب بــرای چنــد روز 
ــد. ــود می‌دهن ــترهای خ ــه ش ــوی ب ــذای مق ــوان غ ــه‌ عن ــرده و ب ــس ک خی
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میوه
سرشــار از پلــی پپتیــد، انســولین وکارانتیــن می‌باشــد کــه در کاهــش 
ــا  ــر عفونت‌ه ــدن در براب ــت ب ــن مقاوم ــد. همچنی ــون مؤثرن ــد خ قن
ــم  ــرى س ــو مؤث ــه نح ــون، ب ــد. کارلا از خ ــش می‌ده ــز افزای را نی
کنتــرل  و  درمــان  در  زیــادى  مزیت‌هــاى  و  می‌نمایــد  زدایــى 
ــا  ــارش، بیماری‌ه ــى، خ ــاى خون ــل دمل‌ه ــون از قبی ــالات خ اخت

و عفونت‌هــاى قارچــى پوســت دارد. 

برگ 
 بــرای درمــان معــده درد، ســرما خوردگــی و تهیــه چــای اســتفاده 

می‌شــود.

نحوه مصرف
امــروزه كارلا بــه شــكل‌هاي قــرص يــا كپســول بــه فــروش 
مي‌رســد. ايــن محصــول تحــت نــام تجــاري گورديــن، كارلا و 
Glucobetic در كانــادا، هنــد، انگليــس، ايــالات متحــده آمریــکا و 
ــم  ــراً ه ـد. اخی ـ ف��روش مي‌رسنـ بسي��اري از كش��ورهاي آسي��ايي بهـ

تولیــد آن در مناطــق گرمســیری ایــران ماننــد اســتان‌های سیســتان 
و بلوچســتان، هرمــزگان و بوشــهر تــا حــدی رواج یافتــه اســت. میــوه 
ــی  ــون وقت ــود چ ــورده می‌ش ــت خ ــارس اس ــوز ن ــی هن کارلا وقت
می‌رســد، هــم بــرای انســان و هــم بــرای حیوانــات ســمی می‌شــود. 
ــرای مصــرف میــوه کارلا ‌‌بایــد ابتــدا تلخــی آن را ملایــم و ســپس  ب

ــا پختــه شــده میــل نمــود. ــه عنــوان ســالاد، ی ب

محصولات جانبی کارلا
چــای موموردیــکا کارانتیــا: ایــن محصــول، محتــوی مــواد و اجــزای 
فعــال و مؤثــر اســتخراج شــده از میــوة کارلا اســت. کــه ازخاصیــت 
ــر  ــای غی ــه دیابت‌ه ــا ب ــاران مبت ــز بیم ــده‌ی گلوک ــش دهن کاه
وابســته بــه انســولین برخــوردار اســت. بــرای اســتفاده از چــای، یــک 
قاشــق چــای کارلا را در آب گــرم یــا ســرد حــل می‌نماینــد و 1 الــی 

ــد. ــتفاده می‌کنن ــار در روز اس 2 ب
ــردن  ــه کار ب ــتفاده از کارلا، ب ــای اس ــی از راه‌ه ــه‌ی کارلا: یک ادوی
ــتان و  ــه در هندوس ــه اســت ک ــوان ادوی ــه عن ــذا ب ــودر کارلا در غ پ

ــد.    ــار می‌گوین ــه آن آچ ــتان ب پاکس

گل، ساقه و برگ
ــوي  ــه‌ای ق ــه داراي رایح ــد ك ــراوان دارن ــانس ف ــار اس ــه به همیش
ــه مقــدار  ــوي لیمــو تــرش ( اســت. در ایــن گیــاه ب )كمــی ماننــد ب
ــناخته  ــر ش ــاب مؤث ــان الته ــه در درم ــود دارد ك ــاب وج ــادی لع زی
شــده اســت. صمــغ گیــاه اثــر مســکن دارد و در اســتعمال خارجــی 
ــاه در  ــیل دار گی ــات سالیس ــرد. تركیب ــرار می‌گی ــرف ق ــورد مص م
ــاي  ــب و درده ــا ت ــراه ب ــاي هم ــی، بیماري‌ه ــرما خوردگ ــان س درم
مفاصــل ناشــی از تــورم مفاصــل یــا رماتیســم مؤثــر اســت. محققــان 
آلمانــی ســاپونین اســیدي بــه نــام آگلیکــون)aglycon(، همچنیــن 
کاروتــن و بــه مقــدار زیــاد نم‌كهــاي آلــی پتاســیم و ســدیم را نیــز 

در ایــن گیــاه یافتــه‌ انــد.

نحوه و مقدار مصرف

ــک  ــدار لازم در ی ــه مق ــاه را ب ــن گی ــا خشــك ای ــازه ی ــرگ ت گلب
لیتــر آب ریختــه و حــدود 20-10 دقیقــه جوشــانده شــود، تــا زمانــی 
ــر  ــل از ه ــه قب ــگ آب زرد شــود، ســپس 3-2 فنجــان روزان ــه رن ك
وعــده اصلــی مصــرف گــردد. طعــم و مــزه همیشــه بهــار تــا حــدودي 

ــوده و تلــخ، تــرش یــا شــور نمی‌باشــد. ــه ماننــد عســل ب ب
ــا دو قاشــق مرباخــوري از گل  ــك ی ــرای اســتعمال خارجــی؛ ی  ب
همیشــه بهــار را در نیــم لیتــر آب خیســانده و بعــد مصــرف كنیــد 
ــراي  ــا، جــوش صــورت و نیــز ب ــردن میخچــه پ ــراي از بیــن ب کــه ب
ســوختگی‌ها مفیــد اســت. همچنیــن بــرای التیــام زخم‌هــا و یرقــان 

ــرد دارد. نیــز کارب
ــرك ســیگار  ــور آن در ت ــا تنت ــره و شســت و شــوي دهــان ب غرغ
مفیــد اســت. بــرگ تــازه یــا خیســانده آن در ســركه جهــت 
ــاهده  ــراً مش ــنتی دارد. اخی ــرد س ــه كارب ــل و میخچ ــداواي زگی م
و  پروتئین‌هــا  گلیکــو  متابولیســم  بهــار  همیشــه  كــه  شــده 
ــاد  ــث ایج ــد و باع ــدید میك‌نن ــا و كلاژن را تش ــو پروتئین‌ه نوكلئ
اثــرات ضــد التهابــی، ضــد باكتــري و ضــد ویــروس می‌گــردد.   

کارلا بــا نــام علمــی  Momordica charantia از خانــواده 
ــيداني  ــي اكس ــواص آنت ــي و خ ــد ديابت ــرات ض ــا اث ــان ب کدوئی
ــن  ــوب چی ــتان و جن ــرق هندوس ــه ش ــأ آن ب ــت.  منش ــوي اس ق
برمی‌گــردد. گیاهــی گرمســیری، یکســاله، خزنــده ، بــالا رونــده و 

�ـرگ اس�ـت.   �ـاخ و ب �ـر ش پ
خواص دارویی

ــوه   ــرگ و می ــاقه، ب ــل ریشــه، س ــاه از قبی ــای گی ــه اندام‌ه کلی
ــد  ــتن آلکالوئی ــل داش ــه دلی ــت و ب ــته  اس ــی داش ــرف داروی مص
ــاه  ــن گی ــای ســبز ای ــزه می‌باشــند. میوه‌ه ــخ م موموردیســین، تل
غنــی از ویتامیــن  C ،A و آهــن اســت. خــواص اصلــي كارلا، درمان 
ديابــت، ضــد ويــروس، ضــدHIV، از بیــن برنــده ســلول‌هاي 
ســرطاني) ســرطان خــون( ، ضــد باكتــري، پيشــگيري از تومــور، 
كاهــش دهنــده قنــد خــون، كاهنــده فشــار خــون، كاهــش دمــاي 

ــدن و كاهــش دهنــده كلســترول اســت. ب

1. براهویی, منصور و فاطمه نخعی، ۱۳۹۶، کارلا معجزه طبیعت، کنفرانس بین المللی علوم کشاورزی، گیاهان دارویی و طب سنتی، مشهد، دانشگاه پیام نور 
خراسان رضوی

2. خاصی رزداری، سارا، سیده بهاره موسوی و شیما کاوه، کارلا : خواص آنتی اکسیدانی و ضد دیابتی ، چهارمین کنفرانس بین المللی یافته های نوین در 
علوم کشاورزی، منابع طبیعی و محیط زیست

همیشــه‌بهار بــا نــام علمــی Calendula officinalis گیاهــی اســت 
علفــی، یکســاله یــا چنــد ســاله، از تیــره کاســنی بــه ارتفــاع حــدود 50 
ــور  ــه زنب ــورد علاق ــا و م ــای زرد نارنجــی زیب ــا گلبرگ‌ه ــانتی‌متر، ب س
عســل می‌باشــد. ایــن گیــاه كــه در طــول چهــار فصــل موجــود اســت 
ــده می‌شــود.  ــم نامی ــن خاطــر "همیشــه ســبز" و ه ــه همی ــه ب و البت
همیشــه بهــار از جملــه گیاهــان دارویــی بــا ارزش موجــود در كوه‌هــاي 
��كم ارتف��اع مناط��ق سردس�ـیر و معت�ـدل در ای��ران اسـت�، و در درمــان 

ــر اســت. بعضــی بیماري‌هــاي جســمی و روحــی موث
خواص دارویی

قســمت‌هاي مــورد اســتفاده ایــن گیــاه در طــب ســنتی،گل و 
ــه  ــوي، تصفی ــواب آور، مق ــت خ ــه داراي خاصی ــت ك ــاي آن اس برگ‌ه
كننــده خــون، قاعــده آور و ادرار آور اســت. عــده‌اي معتقدنــد اســتعمال 
ــراي  ــرف آن ب ــد و مص ــگیري میك‌ن ــرطان پیش ــروز س ــب آن از ب مرت
اشــخاص مبتــا بــه ورم معــده، روده و زخــم معــده نیــز توصیه می‌شــود.

ســپهوند, اســماعیل؛ فــرزاد ســپهوند و ســتار زمانــی ســپهوند، ۱۳۹۵، بررســی خــواص گیــاه دارویــی همیشــه بهــار، هفتمیــن همایــش پژوهش‌هــای نویــن 
در علــوم و فنــاوری، کرمــان، شــرکت علــم محــوران آســمان
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هب  هنیشیپاي  امیبرياه  درامن  در  دارویی  اهایگن  از  اافتسده 
ادنازه زیگدن ااسنن رب روي رکه زنیم دارد. در حــال حاضــر یکی از 
نیرتکلهم امیبرياهي هعماج رشبي اطرسن دشابیم. از زامن اتسابن 
امیبرياه  از  ایسبري  درامن  ای  و  ریگشیپي  تهج  اهایگن  اونکن،  ات 
ومرد اافتسده رقار هتفرگیم ادن، ره دنچ ات دحود اسل 1800 لایمدي 
ادقایم در تهج دجااسزي ابیکرتت صلاخ از اهایگن، هک بجوم ومهار 
دشن ریسم دارواسزي دمرن تشگ، وصرت تفرگن، اام در یط انی دهه 
دجااسزي  و  فشک  دارویی  اهایگن  از  زایدي  ابیکرتت  آن،  از  سپ  و 
اســت  داده  اشنن  داین  فلتخم  اقنط  در  نیققحم  اعلاطمت  شــدند. 
ــه دقمار رتشیبي ویمه و اجیزبست  ــان در یناسک ک ــه ویشع رسط ک
رصمف دننک‌یم، رتمک اتس. همچنیــن اافتسده از گیاهــان دارويی در 
درامن رسطــان بــه دلیل وعارض يبناج رتمك از اهمیــت وفق‌ااعلده‌اي 
ــده  ــزارش ش ــی گ ــه ایگه وخربردار اتس. ونکاتن شیب از3000  وگن
اافتسده  ومرد  رسطــان  درامن  در  دور  زمان‌هــای  از  کــه  اســت 
ــه تمس اافتسده  ــن دلیل، ارموزه رگاشی ب ــه همی ــد. ب ــه ان رقارگرفت
ــه  ــی ک ــه ونعان داروهــای دض رسطان ــا ب ــان و ابیکرتت آن‌ه از گیاه
اثــر یمیقتسم رب روي ولسل‌هــای میخدب داشــته دنشاب، رو بــه ازفاشی 
ــای دض  ــه در احل رضاح، شیب از یمین از داروه ــه طــوری ک اتس، ب
رسطــاین ومرد اافتسده، قتشم شــده از عبانم طبیعــی لثم گیاهــان، 

وناجران درییای و رکیموارگانیســم‌ها هســتند. 
1.پروانش )پریوش(

�ـی Catharanthus roseus L. یهایگ اتس  �ـام علم �ـا ن رپواشن ب
درهچتخاي، دنچ هلاس هک در قطانم رسد هب وصرت کی هلاس تشک 
وشیمد. منشــا انی ایگه قطانم احره و ریسمرگي دننام ونجب دنه، 
ــزی و امدااکساگر زگارش دشه اتس و در داهتش و ییاههپت هک  ادنون
500 رتم از حطس درای ارافتع داردن، یمرودی. وطل رهشیي ایلص رپواشن 
20 ات 40 رتمیتناس اتس. رپواشن داراي هقاساي اوتساهناي میقتسم 
اتس. ارافتع انی ایگه در رشاطی ایمیلق فلتخم، افتموت و نیب 40 ات 
90 یتناس رتم دشابیم. ربگاه اسده، رباق، یمرچ، یغرممخت لکش و 
لباقتم دنتسه و دربمگ یهاتوک زین داردن. اهلگ در ااهتني اههقاسي 

ایلص و یعرف دیدپار دنوشیم. رگن اهلگ دیفس ای وصریت اتس. ویمه 
اوتساهناي لکش اتس و دااههني ایسه رگن در دالخ آن رقار هتفرگادن. 
از ایمن 130  اتزه آن وصرت ریگیمد.  ریثکت رپواشن هب وهلیس ذبور 
ونع آدیئولاکل ادنیویل دیئونپرتي هک در انی ایگه، ییاسانش دشه اتس، 
آاهدیئولاکلي ونیتسلابنی و ونیتسیرکنی از  اتیمه وژیه‌اي وخربردار 
هستند؛ زریا انی دو آدیئولاکل از قیرط ااصتل هب رکیمووبوتلاه و فقوت 
میسقت یلولس، تیصاخ دض وموتري داهتش و شیب از 40 اسل اتس هک 

در یمیش درینام ایسبري از اطرسناه اکرربد دارنــد.

2. سرخدار
ریته   از   Taxus baccata یملع  انم  اب  دخرسار  دارویی  ایگه 
ایگه  انی  وچب  و  هقاس  اتس.  زبس  هشیمه  دریتخ  و   ‎Taxaceae
مکحم و حطس آن از اایلف یفیرظ دیشوپه دشه اتس. ربگاه ابرکی، 
دنلب هب رگن زبس ریته دشابیم. یهایگ دو هیاپ اتس. لگ دقاف هساک 
و اجم اتس. ارطاف ذبر آن، یتلاح یتشوگ )آرلی( داهتش و رگن آن 
زمرق دشابیم و اتیاهن هب لکش کی ویمه هتسب در یمآدی هک تمسق 
ابز دشابیم. ارزش دارویی انی ایگه هب واهطس ووجد امده    یناقوف آن 
فلتخم  ادناماهي  در   )Taxol( وسکاتل  اجتري  انم  اب   Paclitaxel
ایگه  بـ�ه ویــژه پوس��ت آن م��ی باش��د. . ریثکت دخرسار هب روش 
ــا هملق( ااکمنریذپ اتس.  یسنج ) ذبر( و ریغ یسنج )ریثکت رویشی ب
اطرسن رمح، هنیس و دمختان از هلمج اطرسناهي عیاش در نیب ونابان 
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دررسارس اهجن اتس هک هنلااس یزهنــه هــای   یلام و یناج یتفگنه را 
هب وناخاده ایلاتبمن لیمحت دنکیم.گیــاه دخرسار  هک در اهلگنجي 
ــود دارد و زجو اههنوگي ایسبر مهم از رظن ارزشاهي  امشل اریان وج
دشابیم،  اریان  امشل  یلگنج  ااه‌متسیسوکي  اتخاسر  در  اولوکژکی 
عیاش  اطرسناهي  درامن  در  ارزدنمش  هنیزگ  کی  ونعان  هب  وتیمادن 

زانن مطــرح باشــد.
3. گلپر ایرانی

 .Heracleum persicum Desf رپلگ اریاین بــا نــام علمــی 
از اهایگن دارویی و رطعم مهم وناخاده ایرتچن Apiacea اتس هک 
ییاههنوگ از آن در قطانم ویعیس از داین تشک و مــورد رهبهربداري 
رقار ریگیمد، رپلگ هب وصرت کی ایگه دنچ اسله ردش دنکیم ، اب دنچ 
رهشی میخض  و ومدار زرب هک ات 50 رتمیلیم تماخض دارد. رباي کی 
دمت ینلاوط رپلگ هب ونعان کی داروي یمیدق و یتنس رباي درامن 
ــت.  ــکلات فلتخم دننام خفن، دعمه و تنوفع اافتسده دشیمه اس مش

 ،  H.Persicumاز ییایمیشوتیف هتخانش دشه ومعمل  ترکیبــات 
و  لافواهدیئون  وفرااموکونراهنی،  و  رتياهنپرت  اهدیئونپرت،  رفار،  وماد 
آاهدیئولاکل دشابیم هک از اهتمسقي فلتخم ایگه دجا دشه اتس. اصعره 
رپلگ ثعاب اهمر ردش ولسلاهي یناطرس دشه اتس. وفرااموکونراهنیي 
وجومد در رپلگ وخرایک نیــز نکمم اتس در هعسوت دارواهي دیدج 
دشاب. دیفم  اتسپن  اطرسن  ریظن  اطرسناه  اوناع  درامن  رباي 

4. خار مریم ) ماریتیغال (
خــار مریــم اب انم یملع Sylibum marianum از وناخاده ینساک 
ای Asteraceae یهایگ اتس هلاسکی هک در اهكاخي کبس و ینش 
یمرودی.  انی ایگه دروشکراهي اروییاپ هک آب و وهاي رتیدماهناي داردن، 
در ارتساایل و ونجب آاکیرم، تفای وشیمد. رهشی و ساقه انی ایگه میقتسم 
ــد. انم  ــکننده ان و داراي ااعشنباهي زایدي دشاب‌یم. ربگاه نهپ وش

نیتلا آن  Milk thistle، از دو ویگژی ربگاهي آن قتشم دشه اتس، 
کــه ربگاه دلاخار دیفس رگن، و دارای اصعره ریشي رگن هســتند. 
لافواهدیئوني  مهم‌تریــن  اب‌یمش��د.  ذبر  قیرط  از  امراغیتیل  تشاک 
یلیسدنینای  نیتسیرکیلیس،  نیبیلیس،  از:  ابعردنت  امراغیتیل  ویمه 
‌یمشــود. هتخانش  امیلیسرنی  ونعان  تحت  آناه  اعومجم  هک  اتس 

ریشــه و اندام‌هــای هوایــی ایگه اخر میرم طعــم خلت و ارث اشــتها‌آور 
داشــته و در طــب يتنس رباي درامن امیبری‌هــای طحــال، دبك 
و‌تسوبیه��ای مزم��ن اافتسده وش‌يمد. ارث تظفاحم دبكي ایگه در 
نیدنچ قیقحت ویحاين و ايناسن زگارش دشه اتس .در انی زگارش‌هــا 
و  وتكلااگزآنیم  رتتانبركدیرلك،  دننام  ومادي  طسوت  دبكي  آبیس 
الكل ااجید وش‌يمد و اميلیسرنی دبك را در ربارب انی وماد تظفاحم 
در  اميلیسرنی  دبكي  تظفاحم  ارث  مهم‌تریــن  از  يكی  دنكيم. 
  Amanita ســمی  قارچ‌هــای  توســط  دیدش  تیمومسم  مهــار 
در  وجومد  دیتپپ  دو  ولافدنی  و  می‌باشــد.آنیتینام   phalloides
اقرچ يمس از وقينیرت‌ وماد وباند دننكه ســلول‌های دبك دنشاب‌يم. 
يمس  وماد  انی  ربارب  در  دردص  دبكي100   ظفاحم  ارث  اميلیسرنی 
از وخد اشنن می‌دهــد. يتح در وصريت کــه اميلیسرنی10دقیقــه 
دعب از تیمومسم اب آاتینام زیوجت وشد بــه طــور لماك اب تیمومسم 
مقابلــه و ارگ در دمت24 تعاس دعب از تیمومسم داده وشد از رمگ 
ریگشیپي و آبیس دبكي را ب�ـه ط�ـور لباق ملاحظ�ـه‌ای مه�ـار دنك‌يم. 
ــای دبكي  در اعلاطمت ينیلاب رصمف اميلیسرنی در درامن امیبري‌ه
دلیل  )بــه  دبك رچب  نمزم،  و يمس  ویروســی  جمله:هپاتیــت  از 
شخبافش  ارثات  رفصا،  رجماي  التهــاب  و  الكل(  و  يیایمیش  وماد 
بــه دلیل وخاص آيتن  ارثات  انی  اداع وش‌يمد  اشنن داده اتسکــه 
التهــاب،  دض  ربیفوكیت،  آيتن  رپادیسكاز،  دیپیل  آيتن  ادیسكان، 
مسیلوباتم  کاهــش  دبك،  يلولس  ابزاسزي  ارث  دبن،  اينمی  میظنت 
اب‌يمشــد.     امرنی  يلیس  طسوت  آهــن  انتخدن  دام  بــه  و  میسلك 

خیــری, عزیــزالله و فهیمــه صالحــی، ۳۹۳۱، گیاهــان دارویــی موثــر در پیشــگیری و درمــان انــواع ســرطان، اولیــن همایــش ملــی گیاهــان 
دارویــی، طــب ســنتی و کشــاورزی ارگانیــک، همــدان، انجمــن ارزیابــان محیــط زیســت هگمتانــه، مرکــز توســعه همایش‌هــای آریــا هگمتــان.

ــان  ــی در درم ــان داروی ــر گیاه ــروری برتاثی ــامی، ۱۳۹۴، م ــاز حس ــدری و گلن ــاوری کن ــانه ی ــامی؛ افس ــدری حس ــد؛ ص ــی, وحی عبدوس
ــن. ــش کاری ــرآمد همای ــران، موسســه س ــوژی، ته ــوم و تکنول ــش در عل ــی پژوه ــن الملل ــس بی ــرطان، کنفران س
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ــای ژن  ــن جهش‌ه ــر ای ــزون ب ــد اف ــایع می‌باش ــدی ش در پلی‌پلوئی
تــک هســته‌ای و تغییــرات ژنتیکــی کمتــر تعریــف شــده‌ای در آن‌هــا 
ــاختارها و  ــا و س ــداد کروموزم‌ه ــوع در تع ــت. تن ــده اس ــاهده ش مش
ــر  ــوری و غی ــات مح ــتگی، قطع ــای کروموزمی)شکس ــی نظمی‌ه ب
وارونگی‌هــا( در  و  محــوری، کروموزوم‌هــای حلقــه‌ای، حذف‌هــا 
ــوماکلون‌های  ــان س ــگاهی در می ــرایط آزمایش ــز در ش ــول تمای ط
باززایــی شــده مشــاهده شــده اســت. ایــن قبیــل بازآرایــی در 
ــا  ــا ی ــت دادن ژن‌ه ــه از دس ــت در نتیج ــن اس ــا ممک کروموزوم‌ه
عملکردشــان باشــد و یــا فعــال شــدن ژن‌هایــی کــه قبــا خامــوش 
ــوند.   ــد می‌ش ــه هاپلوئی ــی ک ــوب وقت ــای مغل ــان ژن‌ه ــد و بی بوده‌ان
ــاه  ــی نظمــی در کروموزوم‌هــا ممکــن اســت در طــول باززایــی گی ب
ــی  ــی و معمول ــان طبیع ــد گیاه ــه تولی ــرود و در نتیج ــت ب از دس
نمایــد و یــا بــه صــورت تنــوع ســوماکلونال بازیابــی شــوند تغییــر در 
ــر  ــاروری و تغیی ــش ب ــا کاه ــط ب ــولا مرتب ــا معم ــداد کروموزوم‌ه تع
نســبت ژنتیکــی اســت.  تنــوع ســوماکلونی همچنیــن ممکــن اســت 
 DNA ــا در ــوزی باشــد جهش‌ه ــی ژنتیکــی میت ــل نوترکیب ــه دلی ب
ــای  ــه تفاوت‌ه ــوان نتیج ــه عن ــد ب ــن می‌توان ــتی همچنی کلروپلاس
ژنتیکــی بیــن گیــاه مــادری و ریزنمونه‌هــا باشــد. افــزون بــر این‌هــا، 
جابجایــی رویدادهایــی از قبیــل فعــال شــدن عناصــر قابــل جابجایــی 
ــا  ــن کروموزوم‌ه ــل و بی ــتند و در داخ ــی از DNA هس ــه قطعات ک
ــه صــورت ژن‌هــا خامــوش قلمــدادا می‌شــوند  حرکــت می‌کننــد و ب
نیــز می‌توانــد بــر ایــن تنــوع اثــر بگــذارد. فراوانــی بالایــی از لحــاظ 
ــل  ــی دلی ــای تک‌کپ ــان توالی‌ه ــیون در می ــوی متیلاس ــوع الگ تن
ــروز ایــن تنــوع اســت. ســطوح متیلاســیون سرتاســری  دیگــری از ب
ــور  ــه انگ ــول از جمل ــن محص ــاص در چندی ــاط خ ــیون نق و متیلاس
ــت شــده اســت تغییــرات اپی‌ژنتیــک و تغییــرات در هیســتون‌ها  ثاب
ممکــن اســت مرتبــط بــا پاســخ‌های فیزیولوژیکــی ســلول‌های 
ــرات  ــه تغیی ــند. از جمل ــه‌ای باش ــرایط درون شیش ــه ش ــی ب گیاه
ــگ گل، شــکل  ــد رن ــات موفولوژیکــی مانن ــوع در صف اپی‌ژنتیــک تن
ــه بیماری‌هــا وتاریــخ بلــوغ  ــه، مقاومــت ب ــرگ، ارتفــاع بوت و رنــگ ب
هســتند میــزان ایــن تغییــرات نــه تنهــا در پاســخ بــه شــرایط کشــت 
بافــت بلکــه همچنیــن در میــان گونه‌هــا و حتــی ارقــام یــک گونــه 
نیــز متفــاوت هســتند .تغییــرات ژنتیکــی سیتوپلاســمی نیــز توســط 
ــن  ــن ای ــت دقیق‌تری ــده اس ــخیص داده ش ــوماکلونی تش ــوع س تن
بررســی‌ها توســط گنــگ بــاخ و همــکاران)1977( اســت بــا ارزیابــی 
گیاهــان بــرای دو صفــت سیتوپلاســمی حساســیت میزبــان بــه ســم 
خــاص Drechslera maydis race T. عامــل بلایــت برگ‌هــای 
ــم  ــر عقی ــای ن ــه ژنوتیپ‌ه ــا هم ــط ب ــه مرتب ــد ک ــام ش ذرت انج
سیتوپلاســمی اســت. در بذرهــای مشــتق شــده از گیاهــان ایــن دو 
مشــخصه شــدیدا بــا هــم مرتبــط هســتند. در ایــن مطالعــه گزینــش 
بــرای مقاومــت بــه ســم و باززایــی گیاهــان مقــاوم انجــام شــد امــا 
مقاومــت همزمــان مرتبــط بــا بازگشــت مجــدد نــر عقیمــی بــود بــا 
ــی  ــاز DNA میتوکندریای ــوی اندونوکلئ ــه الگ ــی ک ــال زمان ــن ح ای
 DNA در  معنــادار  تغییــرات  از  ارزیابــی شــد شــواهد حاکــی 

میتوکندریایــی گیاهــان مشــتق شــده از کشــت ســلولی همــراه بــود. 
کراســینگ اور میتــوزی نیــز دلیــل برخــی تنوعات مشــاهده شــده در 
گیاهــان اســت کراســینگ اور میتــوزی ممکــن اســت ســبب جهــش 
ــان شــود از  ــی در برخــی گیاه ــوب هموزیگوت ــک مغل ــای ت در ژن‌ه
ــتند  ــی دسترســی داش ــه تنوع ــا ب ــا تنه ــران قب ــه اصلاح‌گ ــا ک آنج
کــه بــه طــور معمــول از میــوز منتقــل می‌شــود بهبــود محصــولات 
از کراســینگ اور میتــوزی ممکــن اســت بــه عنــوان یــک منبــع تنــوع 
جدیــد و منحصــر بــه فــرد در اصــاح گیاهــان باشــد. ژنــوم گیاهــی 
ــتند و  ــی هس ــرایط محیط ــع ش ــه تاب ــتند بلک ــر نیس ــاف پذی انعط

ــد. توانایــی تغییــرات ســریع را دارن

منابع و دلایل تنوع سوماکلونال
ــدی  ــئله‌ی توانمن ــل مس ــه دلی ــی ب ــلول‌های بدن ــی از س باززای
‌ســلول‌های گیاهــی اســت. در طــی باززایــی ســلول‌های تمایــز 
ــک  ــی ی ــاره در ط ــا دوب ــوند و متعاقب ــی می‌ش ــز یاب ــه واتمای یافت
ــی  ــرات در ط ــن تغیی ـند. ای �ـی می‌شوـ �ـیر تکامل��ی بازتمایزیاب مس
ریشــه‌های  و  علــل  اســت  طولانی‌تــر  پروتوپلاســت‌ها  کشــت 
ــی در  ــی و بیرون ــا مســائل درون ــط ب ــب مرتب ــوع ســوماکلونال اغل تن
ــب  ــاه ژنوتی ــی گی ــای درون ــه فاکتوره �ـت. از جمل کشـت� باف��ت اس
وجــود بافــت شــیمر و منشــا ریــز نمونــه و... را نــام بــرد از 
ــی  ــت، توال ــت باف ــای کش ــوان پروتکل‌ه ــی می‌ت ــای بیرون فاکتوره
ــام  ــوان ن ــارا می‌ت ــت آنه ــد وغلظ ــواد رش ــواع م ــت و ان ــط کش محی
بــرد. بعــد از مرحلــه‌ی رشــد نامنظــم و بــی ســازمان کالــوس 
ــود.  ــم می‌ش ــوماکلونال فراه ــوع س ــوع تن ــرای وق ــی ب ــال بالای احتم
روی  بــر  همــکاران)2010(  و  لوپــز  توســط  مطالعــه  یــک  در 
 Theobroma  cacao ــوس ــت کال ــده از کش ــی ش ــان باززای گیاه
ــم در  ــوع ه ــه‌ای از تن ــل ملاحظ ــش قاب ــه افزای ــد ک ــان داده ش نش
ــل از  ــان حاص ــا گیاه ــه ب ــک در مقایس ــم در اپی‌ژنتی ــک و ه ژنتی
ــاری در  ــت، ناهنج ــا باف ــوع در منش ــد.  تن ــاهده ش ــی مش اندام‌زای
تنظیــم کننده‌هــای رشــد  و  تقســیم ســلولی درون شیشــه‌ای 

مقدمه 
ــت  ــت باف ــا کش ــاط ب ــایع در ارتب ــده‌ی ش ــک پدی ــی ی ــوع ژنتیک تن
ــت  ــه کش ــتفاده از چرخ ــط اس ــه توس ــوع ک ــن تن ــت ای ــی اس گیاه
باف�ـت ایج�ـاد می‌ش�ـود توس�ـط لارکی�ـن و اس�ـکوکرافت )1981( تنــوع 
ــوماکلونی  ــوع س ــزم تن ــه مکانی ــر چ ــد. اگ ــده ش ــوماکلونال نامی س
هنــوز بــه طــور کامــل درک نشــده اســت امــا می‌توانــد بــه عنــوان 
ــه  ــا تنــوع، بهبــود و اصــاح میوه‌هــا ب ــرای الق ــزار کارآمــد ب یــک اب
ــرای  ــد ب ــزار کارآم ــک اب ــی ی ــی بدن ــان زای ــود. روی ــه ش کار گرفت
ریزافزایــی ســریع، هیبریداســیون بدنــی و تنــوع ســوماکلونال اســت. 
ــی  ــه‌ای و باززای ــط درون شیش ــی در محی ــلول‌های گیاه ــد س رش
آنهــا بــه گیــاه کامــل فرآینــدی غیرجنســی اســت کــه تنهــا شــامل 
تقســیمات میتــوزی اســت و در نتیجــه انتظــار مــی‌رود کــه گیاهانــی 
ــاس  ــار اس ــن انتظ ــیم ای ــته باش ــی داش ــاظ ژنتیک ــی از لح یکنواخت
صنعــت ریزافزایــی اســت. وقــوع ایــن تنــوع در طــی فرآینــد کشــت 
بافــت بــا هــدف تکثیــر ژنوتیپ‌هــای برتــر  امــری نامطلــوب محســوب 
می‌شــود بــرای مثــال موجــب تغییــر در صفــات کلون‌هــای قدیمــی 
ــوری  ــا ش ــا و ی ــه پاتوژن‌ه ــاوم ب ــی مق ــه ژنوتیپ‌های ــاب ک و کمی
ــرد  ــا کارب ــئله ب ــن مس ــه ای ــر چ ــود. اگ ــتند می‌ش ــکی هس و خش
ریزنمونــه مریســتم حــل شــده اســت زیــرا کــه ســازماندهی مریســتم 
در طــی مراحــل کشــت بافــت تغییــر نمی‌کنــد و در واقــع چیــزی از 
ــه ایــن پدیــده  ــه نمایــش نمی‌گــذارد. علاقــه ب تنــوع ســوماکلونال ب
بــا گزارش‌هــای متعــدد از تغییــرات در صفــات زراعــی باعــث توجــه 
بــه آن بــه عنــوان یــک منبــع جدیــد از تنــوع بــرای اصــاح نباتــات 
شــد. تنــوع ســوماکلونال منجــر بــه گزینــش نمونه‌هایــی کــه مقــاوم 
بــه بیماری‌هــا، آفــات و علفکش‌هــا هســتند گردیــده اســت. دو نــوع 
تنــوع ســوماکلونی وجــود دارد: وراثتی)ژنتیــک( و اپی‌ژنتیــک. تنــوع 
ــم ســیکل غیرجنســی  ــق ســیکل جنســی و ه ــم از طری ــی ه وراثت
پایــدار اســت امــا تنــوع اپی‌ژنتیکــی ممکــن اســت حتــی وقتــی کــه 

ــدار باشــد  ــرد ناپای ــر جنســی صــورت می‌گی ــه صــورت غی ــر ب تکثی
بهتریــن مثــال شــناخته شــده از تنــوع اپی‌ژنتیکــی از دســت رفتــن 
نیــاز بــه اکســین ســیتوکینین یــا ویتامین‌هــا توســط کالــوس اســت. 

ــد  ــا ح ــه ت ــت ک ــک اصال ــد ی ــاک کاری بای ــنتی ت ــق س در مناط
زیــادی بســتگی بــه نــوع انگــور دارد وجــود داشــته باشــد در نتیجــه 
اصــاح انگــور دشــوار اســت زیــرا کــه در تغییرپذیــری طبیعــی ارقــام 
در محــدوده صفــت دلخــواه محــدود اســت. راه دور زدن ایــن مشــکل 
اســتفاده از تنــوع بدنــی اســت اندام‌زایــی و رویان‌زایــی بدنــی درون 

شیشــه‌ای منجــر بــه تنــوع ژنوتیپــی و فنوتیپــی می‌شــود. 

اساس ژنتیکی تنوع سوماکلونال

ــورد  ــادی م ــزان زی ــه می ــوع ســوماکلونال ب ــزم تن اگــر چــه مکانی
ــادی در ســطح تئــوری  ــا حــد زی مطالعــه قــرار گرفتــه اســت امــا ت
ــه اســاس  ــده اس�ـت. مطالعــات کمــی ب و حـد�س و گم��ان باقـی� مان
ــال،  ــن ح ــا ای ــد ب ــوماکلونال پرداخته‌ان ــوع س ــت تن ــی و ماهی ملکول
تغییراتــی کــه در متیلاســیون DNA رخ می‌دهــد ممکــن اســت در 
آن نقــش داشــته باشــند. قبــل از کارهــای ایوانــز و شــارپ )1983( 
ــی  ــه فرنگ ــاه گوج ــر روی گی ــوماکلونال ب ــوع س ــف تن ــرای توصی ب
اســاس ژنتیکــی تنــوع ســوماکلونال بــه صــورت غیرجنســی مشــخص 
ــرای روشــن شــدن  ــه ب ــای صــورت گرفت ــود. بیشــتر کاره نشــده ب
اســاس تنــوع ســوماکلونال روی ســیب‌زمینی و نیشــکر انجــام شــده 
ــر  ــی تکثی ــورت غیرجنس ــه ص ــول ب ــر دو محص ــه ه ــرا ک ــت زی اس
ــوع در  ــدی و تن ــرات پلوئی ــد تغیی ــن می‌توانن ــوند و همچنی می‌ش
تعــداد کروموزم‌هــا را تحمــل کننــد بــدون آنکــه اختلالــی در صفــات 
زراعــی آن‌هــا بــه وجــود آیــد. به طور خــاص حتی نیشــکر دســتکاری 
نشــده یــک موزائیــک کروموزومــی اســت. بــا ایــن وجــود بــر طبــق 
ــوماکلون‌ها  ــر در س ــرات زی ــکاران)2012( تغیی ــوا و هم ــای ل گفته‌ه
مشــاهده شــده اســت: تغییــر در تعــداد کروموزم‌هــا و ســاختار آن‌هــا 

تنوع سوماکلونال در کشت 
بافت گیاهی

یوسف فرخزاد 
دانشجوی دکتری علوم باغبانی، 

دانشگاه تربیت مدرس
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گیاهــی، ســه دلیــل عمــده رخــدادن تنــوع ســوماکلونال می‌باشــند.

   تنوع در منشاء بافت
تنــوع ژنتیکــی شــامل انــدو پلــی پلوئیــدی و پلی‌تــن  و افزایــش  
و کاهــش توالــی DNA اســت کــه می‌تواننــد در طــول تمایــز 
ســوماتیکی در رشــد و نمــو گیاهــان رخ دهنــد. بنابرایــن هیــچ جــای 
تعجــب نیســت کــه تفــاوت در فراوانــی و ماهیــت تنــوع ســوماکلونال 
ــز و واتمایزیابــی نیــز  ــد تمای ــر ایــن رون ــد رخ دهــد افــزون ب می‌توان
ــا و  ــوع ژنوم‌ه ــت تن ــم در کمی ــت و ه ــم در کیفی ــت ه ــن اس ممک
ــم  ــلولی ه ــرات س ــول تغیی ــه در ط ــف DNA ک ــای مختل توالی‌ه
می‌تواننــد گســترش یابنــد و هــم می‌تواننــد حــذف شــوند، دخالــت 
نمایــد ایــن تغییــرات مرتبــط بــا منشــا بافت‌هــا و سیســتم باززایــی 
هســتند و ممکــن اســت توضیــح دهنــد کــه چــرا کشــت‌های خاصــی 
در ارتبــاط بــا انــواع خاصــی از تغییــرات هســتند بــرای مثــال فراوانی 
ــو.  ــای DNA  در تنباک ــترش توالی‌ه ــات وگس ــی در غ ــالای زال ب
ــوماکلون و  ــر س ــه در آن ه ــوماکلونال ک ــوع س ــا روی تن آزمایش‌ه
ــی  ــان باززای ــه گیاه ــا مقایس ــتند و ب ــخص هس ــا آن مش ــاه منش گی
شــده خــاص از همــان کشــت بــه وضــوح نشــان می‌دهــد کــه اگــر 
چــه بســیاری از تنوعــات ریشــه در فــاز کشــت دارنــد شــماری از ایــن 
ــد  ــان می‌ده ــن نش ــوند ای ــدار می‌ش ــده پدی ــت دهن ــات در باف تنوع
ــی  ــن اســت ریشــه در موتاســیون بدن ــوع ســوماکلونال ممک ــه تن ک

داشــته باشــد کــه قبــا در گیــاه دهنــده وجــود داشــته اســت.

   ناهنجاری‌ها در تقسیم سلولی درون شیشه‌ای 

وقتــی کــه ســلول‌ها یــا بافت‌هــای تمایــز یافتــه جــدا شــده و در 
شــرایط درون شیشــه‌ای کشــت شــوند در حضــور تنظیــم کننده‌هــای 
رشــد میتــوز انگیختــه می‌شــود مطالعــات بافت‌شناســی نشــان 
داده‌انــد کــه ناهنجاری‌هایــی ممکــن اســت در طــی تقســیم 
ــداد و  ــای در تع ــه آن ناهنجاری‌ه ــه در نتیج ــد ک ــلولی رخ ده س
ــد  ــود می‌آی ــه وج ــده ب ــی ش ــان باززای ــوزوم در گیاه ــاختار کروم س
پیشــنهاد می‌شــود کــه کنتــرل ناکافــی چرخــه ســلولی در محیــط 
ــت  ــوماکلونال اس ــوع س ــل رخ دادن تن ــی از دلای ــگاهی یک آزمایش
وقتــی کــه دیــواره ســلولی در کشــت پروتوپلاســت حــذف می‌شــود 

ســلول‌های  در  تقســیم  و  می‌شــود  تشــکیل  جدیــد  دیــواره  و 
ــی  ــترین خطاهای ــد بیش ــت‌ها رخ می‌ده ــده از پروتوپلاس ــتق ش مش
ــا،  ــنتز میکروتوبول‌ه ــی س ــت در ط ــاده اس ــاق افت ــی آن اتف ــه ط ک
ــد  ــا رخ می‌ده ــک کروماتیده ــمت‌گیری دوک و تفکی ــکیل و س تش
و در نتیجــه تغییــرات گســترده‌ای در ســاختار و تعــداد کروموزوم‌هــا 
روی می‌دهــد. افزایــش ســن کالــوس و طولانــی شــدن چرخــه رشــد 
درون شیشــه‌ای ســبب افزایــش زمــان رشــد بــی ســازمان کالــوس و 
ــش  ــا افزای ــن ناهنجاری‌ه ــه ای ــده و در نتیج ــلولی ش ــت‌های س کش

می‌یابنــد.

   اهمیت تنظیم کننده‌های رشد گیاهی
ــا  ــر چرخــه ســلولی و متعاقب تنظیــم کننده‌هــای رشــد گیاهــی ب
ــالای D-2,4 در  ــت ب ــتند غلظ ــل هس ــوماکلونال دخی ــوع س در تن
افزایــش بی‌ثباتــی کروموزومــی دخیــل شــناخته شــده اســت. 
ــت  ــط کش ــیتوکینین در محی ــا س ــین/ و ی ــاد اکس ــای زی غلظت‌ه
می‌تواننــد در گیاهــان باززایــی شــده انحــراف مورفولوژیکــی از 
ــوماکلونال  ــوع س ــدن تن ــدار ش ــد پدی ــاد کنن ــال ایج ــت نرم حال
ــا  ــادی ب ــزان زی ــه می ــه‌ای ب ــده درون شیش ــی ش ــان باززای در گیاه
کاهــش ســطوح تنظیــم کننده‌هــای رشــد در محیــط کشــت 
ریزافزایــی ریزمیوه‌هــا کاهــش می‌یابــد. نــوع و غلظــت تنظیــم 
ــی  ــر تنوعــات مشــاهده شــده در گیاهــان باززای کننده‌هــای رشــد ب
شــده از تحریــک گزینشــی ســلول‌های در معــرض ســطوح پلوئیــدی 
ــوده اســت تنظیــم کننده‌هــای رشــد همچنیــن  ــر گــذار ب خــاص اث
ــن  ــد ای ــپ شــوند هرچن ــذرا در فنوتی ــرات گ ــث تغیی ــد باع می‌توانن

تغییــرات میتــوزی در طــول رشــد گیــاه بــه ارث بــرده نمی‌شــوند در 
نتیجــه اپی‌ژنتیــک هســتند. تبــادل ناکافــی گازهــا در فلاســک‌های 
دربســته‌ی کشــت ممکــن اســت باعــث تجمــع اتیلــن شــود و 

ــد. ــذار باش ــک تاثیرگ ــرات اپی‌ژنتی ــر تغیی ــن ب ــب اتیل متعاق

کاربرد نشانگرهای ملکولی در تشخیص تنوع سوماکلونال

 نــوع ســوماکلون ممکــن اســت بــه دلیــل تغییــرات مورفولوژیکــی، 
ــب  ــه متعاق ــی باشــد ک ــرات ملکول ــا تغیی ــرات فیزیولوژیکــی، ی تغیی
آن امــکان تغییــر در DNA نیــز بــه وجــود می‌آیــد. لازم بــه تاکیــد 
اســت کــه فرآینــد تکثیــر از طریــق کشــت بافــت ممکــن اســت باعث 
ــوماکلونال  ــوع س ــده تن ــا کنن ــک الق ــی ژنتی ــی و اپ ــرات ژنتیک تغیی
شــود. بــرای مثــال گوناگونــی شــامل تنــوع در ســاختار بــرگ، الگــوی 
ــد  ــه طــور کلــی درختانــی کــه گل آذیــن تشــکیل نداده‌ان رشــد و ب
و یــا درختانــی کــه میوه‌هــای بــدون بــذر پارتنــوکارپ تولیــد کــرده 
ــاه  ــد گی ــت رش ــه نخس ــا در مرحل ــن فنوتیپ‌ه ــیاری از ای ــد. بس ان
ــن  ــا چندی ــه برخــی تفاوت‌ه ــی ک ــد در حال تشــخیص داده شــده ان
ــوند.  ــخیص داده می‌ش ــه تش ــط در مزرع ــت و فق ــد از کش ــال بع س
ــا  ــد ب ــت می‌توانن ــا جمعی ــراد و ی ــان اف ــا می ــن تفاوت‌ه ــه ای درج
ــی تعییــن می‌شــوند.  اســتفاده از نشــانگرهای مورفولوژیکــی و ملکول
ــط  ــه توس ــرا ک ــد زی ــدودی دارن ــت مح ــی اهمی ــای فنوتیپ ویژگی‌ه
ــانگرهای  ــد. نش ــرار می‌گیرن ــر ق ــت تاثی ــی تح ــای محیط فاکتوره
ملکولــی می‌تواننــد براســاس چنــد ریختــی توالــی DNA بــه 
ــد RAPD, AFLP و  ــی مانن ــانگرهای ملکول ــوند نش ــه ش کار گرفت
ــوماکلون‌ها  ــک س ــک و اپی‌ژنتی ــایی ژنتی ــرای شناس ــا ب ریزماهواره‌ه
ایــده‌آل هســتند هــر سیســتم نشــانگر دارای مزایــا و معایبــی ذاتــی 
اســت.RADP هــا بــه دلیــل ســهولت کاربــرد و اســتعداد تشــخیص 
تنــوع ژنتیکــی در میــان ژنوتیپ‌هــای بســیار نزدیــک در تعــدادی از 
ــرای  ــد ب ــی می‌توانن ــانگرهای مولکول ــد. نش ــه کار می‌رون ــا ب گونه‌ه
توصیــف تنــوع ســوماکلونال بــا دقــت بیشــتر و تــاش کمتری نســبت 
بــه بررســی‌های فنوتیپــی و کاریولوژیکــی بــه کار می‌رونــد و امــکان 
اســتفاده بــه عنــوان ابــزاری بــرای ارزیابــی پایــداری ژنتیکــی گیاهــان 
ــوع ســوماکلونی در  ــال تن ــرای مث ــت باشــند. ب ــق کشــت باف از طری

ــا اســتفاده از  هلــوی باززایــی شــده از دو کشــت کالــوس جنیــن‌زا ب
RADP ارزیابــی شــدکه حکایــت از تغییــرات ژنتیکــی طــی کشــت 
ــه تشــخیص تنــوع ژنتیکــی  ــادر ب داشــت همچنیــن ایــن نشــانگر ق
ــیون  ــت سوسپانس ــای کش ــده از لاین‌ه ــی ش ــان باززای ــن گیاه بی
 RADP ــد ــی مانن ــای ملکول ــود تکنیک‌ه ــن وج ــا ای ــود. ب ــدم ب گن
گیــج کننده‌انــد و یــا در برخــی مــوارد بــی نتیجــه بــوده انــد. ایزابــل 
ــه‌ی  ــی رویان ــی ژنتیک ــرای بررس ــکاران )1993( از RADP ب و هم
 Picea ــاوت از ــلولی متف ــن س ــه لای ــده از س ــت آم ــه دس ــی ب بدن
ــات درون  ــتند تنوع ــا نتوانس ــد ام ــتفاده کردن mariana(Mill( اس
ــکاران)1997(  ــور و هم ــد. ف ــخیص دهن ــلولی را تش ــن س ــک لای ی
تنــوع ســوماکلونی را در Picea abies L. بررســی کردنــد. اگرچــه 
ــخیص  ــک تش ــیتوژنتیک و مورفوژنتی ــای س ــط تحلیل‌ه ــوع توس تن
داده شــده اســت بــا وجــود اســتفاده از چندیــن پرایمــر هیــچ یــک از 
ــای RADP مشــاهده نشــده اســت. نشــانگر  ــا توســط تحلیل‌ه اینه
AFLP اجــازه تجزیــه و تحلیــل ژنومــی DNA را بــا اســتفاده از یــک 
ــی  ــد روش AFLP ترکیب ــالا می‌دهن ــا حساســیت ب ــز ب ــی لوک مولت
از تحلیــل تکــرار پذیــری قطعــات محــدود و PCR در یــک تکنیــک 
ســاده می‌باشــد ایــن نشــانگر در تشــخیص تنــوع ســوماکلونی در طــی 
ــک  ــاه E.guineensis تکنی ــت. در گی ــد اس ــی مفی ــی بدن رویانزای
ــخص  ــوماکلونی را مش ــای س ــن گروه‌ه ــوع بی ــت تن RAPD نتوانس
کنــد امــا نشــانگر AFLP بــه طــور موفقیــت آمیــزی بــرای تشــخیص 
ــه کار گرفتــه شــد. انطبــاق و ســازگاری گیاهــان  تنوعــات ســلولی ب
ــاس  ــرای اســتفاده در مقی ــی ب ــار اصل ــه معی ــه منزل مشــتق شــده ب
بــزرگ بــه ویــژه بــرای ایجــاد مــزارع جدیــد بــه کار مــی‌رود. بنابرایــن 
صــدور گواهــی جهــت گیاهــان باززایــی شــده کاملا مــورد نیاز اســت. 
بــرای ایــن هــدف از تکنیــک نشــانگرهای ملکولــی ماننــد RAPD و 
ــه  ــده ب ــد ش ــان تولی ــی گیاه ــرای تشــخیص راحــت ژنتیک ISSR ب
ــا  ــده اســت. AFLP در مقایســه ب ــتفاده ش ــی اس ــیله‌ی ریزافزای وس
ISSR, RAPD, RFIP و ریــز ماهواره‌هــا سیســتم نشــانگر مطمئــن 
و کارآمدتــری اســت. نشــانگرهای AFLP بــه طــور گســتردهای برای 
مطالعــات تغییــرات ژنومــی در گونه‌هــای مختلــف گیاهــی بــه دلیــل 
ــت.  ــده اس ــتفاده ش ــه اس ــبت چندگان ــان و نس ــری بالایش تکثیرپذی
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۳۴۳۵

گیاهان میزبان
شپشــک‌های آرد آلــود بــه گیاهــان زیــادی حملــه کــرده و دامنــه 
ــا  ــه ت ــات گرفت ــد بطــوری کــه از مرکب ــادی دارن ــی بســیار زی میزبان
درختــان میــوه خــزان کننــده و گیاهــان زینتــی ماننــد میخــک کــه 

�ـد. �ـم آن می‌باش �ـای مه �ـی از میزبان‌ه یک

  بیولوژی
حشــره مــاده بالــغ حــدود 300 تــا 600 تخــم می‌گــذارد کــه روی 
ــه  ــزی ب ــم ری ــاند. تخ ــد می‌پوش ــه‌ای مانن ــش پنی ــا پوش ــا را ب آن‌ه
مــدت 2 هفتــه ادامــه می‌یابــد و حشــره مــاده بعــد از تفریــخ کامــل 
ــه مــدت 1 تــا 3 هفتــه تفریــخ شــده  تخم‌هــای می‌میــرد. تخم‌هــا ب
ــا  ــن پوره‌ه ــه ای ــوند ک ــارج می‌ش ــم خ ــگ از تخ ــای زرد رن و پوره‌ه
ــه و  ــاه رفت ــا بخش‌هــای دیگــر همــان گی ــه روی گیاهــان دیگــر ی ب
ــع  ــلک دف ــا عس ــدن آن‌ه ــه از ب ــا تغذی ــراه ب ــوند. هم مســتقر می‌ش
ــود. ــروع می‌ش ــه ای ش ــفید پنب ــی س ــه موم ــح لای ــوند و ترش می‌ش

ــه  ــه ب ــه البت ــاه طــول می‌کشــد ک ــا حــدود 1 م دوره پوره‌گــی آن‌ه
دمــای هــوا وابســته اســت. حشــرات مــاده دارای 3 مرحلــه پورگــی 
بــوده و حشــرات نــر دارای 5 مرحلــه پورگــی. حشــرات نــر قــادر بــه 
تغذی��ه نب��وده و فق��ط حش�ـرات ماــده از گیـا�ه تغذی��ه مــی کننــد. دوره 

زندگــی آنهــا در تمــام طــول ســال ادامــه دارد.

گیاهان زینتی میزبان این آفت
گونه‌هــاي مختلــف ســرو، ســكياس، بگونيــا، حســن يوســف، نخــل 

زينت�ـي، كلماتي�ـس، كاتالپ�ـا، آماريليس.

  نحوه خسارت
ترشــح عســلك فــراوان، از بين بــردن زيبايي گياه به لحاظ پوشــش 
ــزش  ــي، زردي، ري ــد فرم ــاپروفيت، ب ــاي س ــذب قارچ‌ه ــي و ج موم
برگ‌هــا و كاهشــ فتوســنتز. مکي�ـدن شي�ره گي�ـاه و ايج�ـاد عس�ـلک.

زمستان گذراني
مراحــل تمــام  صــورت  بــه  مناســب  شــرايط  در 

روش‌های کنترل

دشــمنان  از  اســتفاده  بیولوژی��ک:  کنت��رل   
.)montrouzieri  Cryptolaemus( طبیع��ی  

زیــادی  کوددهــی  و  آبیــاری  از  پرهیــز  کنترل  زراعــی:   
مقــدار  دارای  کــه  گیاهانــی  کــه  آلــود  آرد  )شپشــک‌های 
گیاهانــی  و  هســتند  برگ‌هــا  ســطح  در  نیتــزوژن  بــالای 
می‌کننـ�د(   حملـ�ه  بشـ�تر  باشـ�ند  آبـ�دار  بافـ�ت  دارای  کـ�ه 
ســاقه‌های  روی  در  آب  یــا  و  بــاد  فشــار  از  اســتفاده 
شپشـ�ک‌ها . تعـ�داد  کـ�ردن  کـ�م  بـ�رای  قـ�وی 

شتسشوی مرتب گیاه مانع از آلودگی مجدد گیاه می‌شود.
 

ــر  ــه دلیــل اینکــه بعضــی از گونه‌هــا در زی   کنتــرل شــیمیایی: ب
ــد  ــود دارن ــه وج ــر روی ریش ــا ب ــده و ی ــتقر ش ــاقه مس ــت س پوس
مشــکل اســت. زمــان اســتفاده از کنتــرل شــیمیایی زمانــی اســت کــه 
جمعیــت حشــره بســیار زیــاد و در حــد بحرانــی بــرای گیــاه اســت. 
بــه دلیــل اینکــه مورچه‌هــا از شپشــک‌ها در برابــر دشــمنان طبیعــی 
ــد  ــز بتوانن ــی نی ــمنان طبیع ــه دش ــرای اینک ــد ب ــه‌داری می‌کنن نگ
�ـرد . �ـن ب �ـز از بی �ـا را نی �ـد مورچه‌ه �ـد بای �ـرل کنن �ـک‌ها را کنت شپش

نمــک  از  شــده  تشــکیل  صابون‌هــای  از  اســتفاده 
مقاومــت  حشــره‌ها  اگــر  چــرب.  اســید  یــک  و  پتاســیم 
شـ�ود . اسـ�تفاده  بوتانیـ�ک  حشـ�ره‌کش  از  دادن  نشـ�ان 

اســتفاده از روغن‌هــای باغبانــی. بــا توجــه بــه ایــن کــه شپشــک‌های 
ــه  ــن ک ــوند و ای ــی می‌ش ــا مخف ــن برگ‌ه ــطح زیری ــی در س نبات
ــدن  ــم پاشــی ش ــد از س ــس بای ــا سیســتمیک نیســتند پ ــن ه روغ
تمــام گی��اه اطمین��ان حاص��ل کــرد. اســتفاده از عصــاره ســیر و فلفــل 

ک�ـه در ای�ـن م�ـورد خط�ـر مق�ـاوم ش�ـدن وج�ـود ن�ـدارد.
مبــارزه  در  پیرتروئیــد  گــروه  حشــره‌کش‌های  از  اســتفاده 
ــود بســیار موثــر اســت. زمــان اســتفاده  بــا شپشــک‌های آرد آل
از حشــره‌کش در کنتــرل آفــت بســیار مهــم اســت چــرا کــه 
ــر روی  ــه ب ــی ک ــه موم ــه درون لای ــد ب ــات نمی‌توانن ــی از آف بعض
ــغ و پوره‌هــا وجــود دارد نفــوذ کنــد پــس یکــی  ــردن حشــرات بال ب
از دلایــل عــدم کنتــرل موفــق شپشــک‌ها اســتفاده در زمــان 
ــی  ــموم زمان ــتفاده از س ــان اس ــن زم ــس بهتری ــت. پ ــب اس نا‌مناس
می‌شـ�وند . خـ�ارج  تخـ�م  از  یـ�ک  سـ�ن  پوره‌هـ�ای  کـ�ه  اسـ�ت 

بــا توجــه بــه ایــن کــه حشــرات مــاده ثابــت بــوده و پــرواز 
نــر هســتند کــه پــرواز کــرده و  ایــن حشــرات  نمی‌کننــد و 
بــا حشــرات مــاده جفــت گیــری می‌کننــد پــس اســتفاده از 
کارت‌هــای زرد رنــگ بــرای بــه دام انداختــن حشــرات نــر و 
�ـا حش�ـرات م�ـاده نی�ـز توصی�ـه می‌ش�ـود . جلوگی�ـری از جفت‌گی�ـری ب

مبــارزه زمانــی آغــاز می‌شــود کــه پوره‌هــا ســن اول از تخــم 
خــارج شــده باشــند. بــرای تعیــن ایــن زمــان از تله‌هــای زرد 

شپشــک‌ بــا نــام علمــي Pseudococcus sp بــرای اولیــن بــار از نظــر 
ــی  ــی و غیرزینت ــات زینت ــایر نبات ــات و س ــان مرکب ــات در درخت آف
توســط پرفســور کریوخیــن تشــریح شــد. )1322( بــه عقیــده نامبرده 
ایــن آفــات در ســال 1295-1292 از اروپــا وارد ایــران شــد و ســال‌ها 
ــه  ــا ب ــرد و از آنج ــی می‌ک ــت و زندگ ــت فعالی ــای رش در گلخانه‌ه
درختچه‌هاــی  زینتــی ســرایت نمــوده و چــون شــرایط آب و هوایــی 
گیــان و مازنــدران بــرای رشــد آفــات مزبــور مســاعد بــوده بســرعت 
ــان  ــات و درخت ــان مرکب ــواع درخت ــر و در حــال حاضــر روی ان تکثی
جنگل�ـی و نبات�ـات زینت�ـی و حت�ـی علف‌ه�ـای ه�ـرز پراکندگ�ـی دارن�ـد.

ــد  ــیده می‌باش ــی پوش ــفید رنگ ــرد س ــور از گ ــرات مزب ــدن حش ب
ــده  ــه ش ــفید ریخت ــره آرد س ــدن حش ــر روی ب ــر ب ــه ظاه ــه ب ک
�ـود  �ـور را شپش�ـک آردآل �ـواده مزب �ـن نظ�ـر حش�ـرات خان اس�ـت و از ای
مازنــدران  در  آردآلــود  شپشــک‌های  نامیده‌انــد.   )mealybug(
ســه نســل کامــل داشــته و نســل چهــارم را بصــورت ناقــص تولیــد 
ــدی  ــل‌های بع ــرداد و نس ــه اول خ ــل از هفت ــن نس ــد. اولی می‌کنن
بــه ترتیــب اواخــر تیــر، اوایــل شــهریور و اواخــر مهــر اســت. 
زمســتان‌گذرانی ایــن آفــت بــه صــورت پوره‌هــای ســن 2 و3 و 

ــد. ــم می‌باش ــتجات تخ ــغ و دس ــاده بال م
ــا ترشــح شــدید عســلک همــراه  ــت ب ــن آف فعالیــت وخســارت ای
ــاه، برگ‌هــا، سرشــاخه‌ها  ــور تمــام قســمت‌های گی اســت. آفــت مزب
ــمت  ــات در قس ــد. در مرکب ــرار می‌ده ــه ق ــورد حمل ــا را م و میوه‌ه
گل‌گاه میــوه یــا در قســمت دم میــوه کــه فرورفتگــی دارد شپشــک 
آردآلــود تجمــع و از قســمت محــل اتصــال میــوه بــه شــاخه تغذیــه 
نمــوده و باعــث ریــزش شــدید میــوه بخصــوص هنــگام رنــگ 
انداختــن میــوه می‌گــردد‌. محــل فعالیــت و تغذیــه شپشــک‌ها روی 
ــد  ــای گال مانن ــاد برآمدگی‌ه ــگ و ایج ــر رن ــا تغیی ــوه ب ــت می پوس

هم�ـراه اس�ـت.
ــزی  ــم ری ــه تخ ــروع ب ــی ش ــواد موم ــش م ــر پوش ــره در زی حش

نمــوده تخم‌هــای آفــت بیضــی شــکل بــوده و پوره‌هــای ســن 
ــده و در  ــارج ش ــکل ( خ ــواد آردی ش ــی ) م ــواد موم ــر م 1 از زی
ــروع  ــتقر و ش ــاه مس ــف گی ــمت‌های مختل ــب روی قس ــل مناس مح
ــد مومــی  ــوده و زوائ ــدن حشــره بنــد بنــد ب ــد. ب ــه تغذیــه می‌نمای ب
شــکل انتهــای بــدن را در برگرفتــه، دو زائــده مومــی شــکل انتهــای 
ــی  ــواد موم ــود م ــبب وج ــه س ــد. ب ــر می‌باش ــه بلندت ــدن از هم ب
شــکل اطــراف بــدن حشــره همچنیــن وجــود تمــام مراحــل مختلــف 
ــه  ــت نتیج ــا آف ــیمیائی ب ــارزه ش ــان، مب ــک زم ــت در ی ــدی آف رش
بخــش نبــوده و درتمــام دنیــا بهتریــن و مؤثرتریــن روش مبــارزه بــا 
ــا اســتفاده از کفشــدوزک شــکارگر  ــک ب ــارزه بیولوژی ــت مب ــن آف ای

�ـد. �ـوس می‌باش �ـا لم کریپت

ــرکت‌های  ــط ش ــد توس ــدوزک مفی ــن کفش ــر ای ــال حاض در ح
ســاری  قائمشــهر،  بابــل،  تنکابــن،  شــهرهای  در  خصوصــی 
)کــدو  واســط  میزبان‌هــای  روی  انســکتاریوم  در  بهشــهر  و 
زمان‌هــای  در  و  می‌شــود  داده  پــرورش  زمینــی(  ســیب  و 
مناسـ�ب در کانون‌هـ�ای آلـ�وده در بـ�اغ رهـ�ا سـ�ازی می‌شـ�ود.

شپشک آردآلود
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شیما قنبری
دانشجوی کارشناسی ارشد باغبانی 
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شــاید برنامــه بســیار زیبــای جهــان باغبانــان از شــبکه 4 صدا و ســیما 
را دیــده باشــید مجــری ایــن برنامــه خانــم کارول کلیــن اســت. کارول 
کلیــن در 24 ژوئــن ســال 1945 بــه دنیــا آمــد. او بریتانیایــی اســت. 
تحصیلاتــش را در مدرســه بولتــون بــه پایــان رســانید. او در تلوزیــون 
ــا  ــا و مســتندهایی ب ــد و مجــری برنامه‌ه ــی. ســی کار می‌کن ــی. ب ب
ــوم  ــا عل ــی اســت. او همچنیــن ســتون‌های مرتبــط ب موضــوع باغبان

باغبانــی در روزنامــه و مجــات را هــم می‌نویســد. 

دوران کودکی و نوجوانی

کلیــن در ســال 1945 در واکــدن، لنکشــیر متولــد شــد، در 
ــود از مدرســه  ــد امــا وقتــی 15 ســاله ب مدرســه بولتــون درس خوان
ــن عاشــق  ــت: م ــه‌ای گف ــال 2014 در مصاحب ــد. او در س ــارج ش خ
ــی  ــد یک ــفانه مجبوری ــما متأس ــا ش ــودم ام ــی ب ــر و زیست‌شناس هن
ــدم.  ــت ش ــوع ناراح ــن موض ــن از ای ــد! م ــاب کنی ــن دو را انتخ از ای
ــازه را  ــن اج ــدرش ای ــا پ ــرود ام ــر ب ــه هن ــه مدرس ــت ب او می‌خواس
ــدال  ــگاه کن ــوراب در فروش ــه و ج ــروش دکم ــه ف ــد و او ب نمی‌ده
میلــن در منچســتر کــه مدتــی پیــش شــروع کــرده بــود نیــز پایــان 
ــه  ــر. عشــق او ب ــم هن ــود و ه ــی ب ــم زیســت شناس ــی ه داد. باغبان
باغبانــی تــا حــدودی از پــدر بزرگــش الهــام گرفتــه شــده بــود، البتــه 

بخشــی از آن نیــز بدلیــل علاقــه مــادرش بــه باغبانــی بــود. او بعدهــا 
ــورث  ــج ن ــا در کال ــرد. او در آنج ــس ک ــی تدری ــتان‌ باغبان در هنرس
ــا  دیــوون ســخنرانی می‌کــرد و بعدهــا نهالســتان گیاهــان خــود را ب

ــی گیــاه" احــداث کــرد.  ــام "کلبــه جهان ن

باغبانی و زندگی

کلیــن در ســال 1989 اولیــن کار تلویزیونــی خــود را در برنامــه‌ی 
ــی دیگــری  ــان برنامه‌هــای باغبان ــان شــروع و از آن زم جهــان باغبان
ــروژه تحــت  ــک پ ــه داد. ی ــاز را ارائ ــای ب ــی و باغ‌ه ــاغ واقع ــد ب مانن
عنــوان "زندگــی در کلبــه بــاغ بــا کارول کلیــن" اســت کــه یک ســال 
ــه  ــی در آن ب ــاغ و آمــوزش رمــوز باغبان زندگــی در ایــن مجموعــه ب
نمایــش درآمــد. هــر هفتــه ایــن برنامــه گــروه متفاوتــی از محصــولات 
ــه  ــی در خان ــرای باغبان ــای مناســب ب بررســی می‌شــدند و تکنیک‌ه
آمــوزش داده می‌شــد. وی از ســال 2005 مجــری دائــم برنامــه جهان 
باغبانــان بــوده اســت. در ســال 2013، او دو قســمت از مســتند احیای 
بــاغ بــزرگ بریتانیــا را ارائــه کــرد. در مــارس 2018 کلیــن از طــرف 
ــا  ــدال افتخــار ملکــه ویکتوری ــا م ــی بریتانی انجمــن ســلطنتی باغبان
دریافــت کــرد. در ســال 2016 او در نظرســنجی مجلــه زندگــی 
ــد.  ــده ش ــور برگزی ــوب کش ــان محب ــوان باغب ــایر، بعن ــان یورکش زن

کارول کلین

یوسف فرخ‌زاد 
دانشجوی دکتری باغبانی دانشگاه 

تربیت مدرس
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منابع
ســميرا قربانيان، حســين رنجبراقــدم و حميد قاجاريــه .1392در كنترل بيولوژيــك شپشــك Cryptolaemus montrouzieri بررســي كارايي كفشــدوزك 

روي گيــاه حســن يوســف در شــرايط گلخانه‌اي
www.negindasht.com

ــن  ــود. ای ــتفاده می‌ش ــبناک اس ــگ چس رن
تله‌هــا را روی گیــاه در محــل شــاخه‌ها، 
ــه  ــی ک ــرده و زمان ــب ک ــاقه نص ــه و س تن
تعــدادی حشــره نــر در تله‌هــا مشــاهده 
شــده 2 هفتــه بعــد زمانــی اســت کــه 
تفریــخ  تخــم  از  اول  ســن  پوره‌هــای 
�ـرد . �ـورت گی �ـی ص �ـم پاش �ـد س �ـده و بای ش

ــق  ــی مناط ــرایط اقلیم ــه ش ــه ب ــا توج   ب
روش‌هــای  تمــام  از  اســتفاده  مختلــف 
کنتــرل بــالا مقــدور نیســت بنابرایــن از 

می‌کنیـ�م. اسـ�تفاده  زیـ�ر  روش‌هـ�ای 

آبیــاری  و  ازتــه  کود‌هــای  دادن  از     
بیــش از حــد جــدا خــودداری شــود و بســته 
ــود. در  ــتفاده ش ــود اس ــاه از ک ــاز گی ــه نی ب
ضمــن در هنــگام شــیوع آلودگــی دادن کــود 
ممنــوع می‌باشــد چــرا کــه باعــث مقاومــت 

ــود. ــت می‌ش آف
ــورت  ــی در ص ــه آلودگ ــل اولی    در مراح
فقــط  تــا  خواســته  کارگــران  از  امــکان 
شپشــک‌ها  بــه  آلــوده  کــه  مناطقــی 
هســتند را فقــط هــرس کــرده و شــاخه‌های 
هــرس شــده را نابــود کننــد. در ضمــن اگــر 
آلودگــی شــدید باشــد از هــرس زیــادی 
بایــد جلوگیــری کــرد چــرا کــه باعــث 
ضعــف درخــت خواهــد شــد حتــی در 
آلودگــی شــدید هــرس تاثیــر مفیــدی دارد 
امــا هــرس کــردن نبایــد زیــاد باشــد و فقــط 
ــوند ــرس ش ــوده ه ــای آل ــمت ه ــد قس بای

همزیسـ�تی  رابطـ�ه  بـ�ه  توجـ�ه  بـ�ا    
و  شپشــک‌ها  بیــن   )Symboisis(
ــا  ــان آن‌ه ــل طغی ــی از دلای ــا یک مورچه‌ه

برابــر  در  آن‌هــا  از  مورچه‌هــا  حفاظــت 
ــن  ــا از بی ــس ب ــت پ ــی اس ــمنان طبیع دش
از  مورچه‌هــا  کــردن  دور  یــا  و  بــردن 
فعالیــت  زمینــه  می‌تــوان  شپشــک‌ها 
دشــمنان طبیعــی را فراهــم کــرد کــه باعــث 
شپشــک‌ها  تعــداد  نگه‌داشــتن  پاییــن 
زندگــی  بــه  توجــه  بــا  شــد.  خواهــد 
مورچه‌هــا در خــاک می‌تــوان از یکــی از 
ــن  ــرای از بی ــاک ب ــی در خ ــموم تدخین س
بــردن مورچه‌هــا اســتفاده کــرد و در صــورت 
ــرد  ــت ک ــد دق ــی بای ــم پاش ــتفاده از س اس
کــه ســم اثــر زیــان بــاری بــر روی حشــرات 
�ـد. �ـته باش �ـی نداش �ـمنان طبیع �ـد و دش مفی

  در زمانــی کــه بــا شپشــک‌های آرد‌آلــود 
ــان آن  ــه طغی ــه ب ــا توج ــدیم و ب ــه ش مواج
تله‌هــای  از  ابتــدا  قبــل  ســال‌های  در 

ــا و  ــت نره ــش جمعی ــرای کاه ــبناک ب چس
ــری  ــت گی ــات جف ــش دفع ــه کاه در نتیج

می‌کنیـ�م. اسـ�تفاده 
رنــگ  زرد  تله‌هــای  در  کــه  زمانــی    
چســبناک بیــش از 10 تــا 15 عــدد حشــره 
ــد ســم  ــر مشــاهده شــد 2 هفتــه بعــد بای ن

پاش��ی ص��ورت گی��رد.
ــغ و  ــرات  بال ــردن حش ــن ب ــت  از بی    جه
ــت  ــه جمعی ــتان ک ــوان در زمس ــا می‌ت تخم‌ه
آف�ـت ک�ـم اس�ـت از س�ـموم روغن�ـی اس�ـتفاده کرد.

ــه  ــورت گرفت ــات ص ــه تحقیق ــه ب ــا توج    ب
از  شــده  متصاعــد  بــوی  بــه  آفــت  ایــن 
آن  از  و  داده  واکنــش  اوکالیپتــوس  درخــت 
راه  از  یکــی  پــس  می‌کنــد  دوری  منطقــه 
ــژه  ــه وی ــت ب ــت درخ ــرل آن کاش ــای کنت ه
اوکالیپت��وس در پ��ارک ه��ا و فض��ای س��بز اس��ت.  
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منابع

ــم  ــی ک ــا وزن مولکول ــی ب ــات گیاه ــی از ترکیب ــا گروه پلی‌آمین‌ه
ــه  ــا در هم ــه تقریب ـند. ک و گروه‌ه��ای هیدروکربن��ی مختل��ف هستـ
موجــودات زنــده یافــت می‌شــوند و در طیــف وســیعی از فرایندهــای 
فیزیولوژیکــی از جملــه جنیــن زایــی، تشــکیل ریشــه، تشــکیل دانــه 
گــرده، گل انگیــزی، نمــو زودتــر میــوه و واکنــش در برابــر تنش‌هــا 
ــامل  ــان ش ــود در گیاه ــای موج ــتر پلی‌آمین‌ه �ـش دارن��د.  بیش نق
پوترس��ین، اس��پرمیدین و اس��پرمین می‌باشــند. نقــش تنظیــم 
ــا  ــر تنش‌ه ــش در براب ــا واکن ــاط ب ــا در ارتب ــی پلی‌آمین‌ه کنندگ
و پیــری می‌باشــد کــه از طریــق اســتحکام غشــاهای ســلولی و 
ــری  ــری جلوگی ــی از پی ــای هیدرولتیک ــت آنزیم‌ه ــازداری از فعالی ب

می‌کنـ�د.
در مراحــل اولیــه نمــو گیاهــان در مرحلــه تقســیم ســلولی 
ــا  ــپس ب ــند و س پلی‌آمین‌ه��ا بـه� بیشـت�رین می��زان خ��ود می‌رس
آغــاز مرحلــه پیــری و رســیدن میوه‌هــا کاهــش می‌یابنــد کــه 
ــر اســاس همیــن  ــد ب همزمــان میــزان تولیــد اتیلــن افزایــش می‌یاب
ــا،  ــاری میوه‌ه ــر انب ــش عم ــا جهــت افزای ــر متضــاد، از پلی‌آمین‌ه اث
ــات  ــن ترکیب ــرد ای �ـود. کارب ـ اسـت�فاده می‌ش س��بزی‌جات و گل‌هاـ
ــظ  ــرمازدگی و حف ــیب س ــرل آس ــوه، کنت ــفتی می ــظ س ــث حف باع
خصوصیــات تغذیــه‌ای و کیفیــت محصــولات باغبانــی در طــی 

نگهــداری در انبــار می‌شــود.
 نقش‌های فیزیولوژیکی پلی‌آمین‌ها

   نم��و و رس��یدن می��وه: در مراحــل اولیــه نمــو میوه بعد از شــکوفه 
ــور  ــاه حض ــی در گی ــطح بالای ــا در س ــی آمین‌ه ــل؛ پل ــردن کام ک
ــد،  ــش می‌یاب ــوه کاه ــو می ــد نم ــا فراین ــوع ب ــن موض ــه ای ــد ک دارن
به‌طوری‌کــه در هنــگام رســیدن میــوه میــزان پلی‌آمین‌هــا بــه 
ــه و  ــی در ســیب, انب ــن الگــوی تکامل ــد. چنی شــدت کاهــش می‌یاب

انگ�ـور گ�ـزارش ش�ـده اس�ـت.
   رس��یدگی و ن�ـرم ش��دن می��وه ه�ـا: از آنجایــی کــه پلی‌آمین‌هــا 

بعنــوان عوامــل ضدپیــری شــناخته شــده‌اند محققــان توجــه خاصــی 
ــده  ــت ش ــای برداش ــی در میوه‌ه ــای بیرون ــی آمین‌ه ــش پل ــه نق ب
نشــان داده‌انــد به‌طوری‌کــه حفــظ ســفتی میــوه آن در ســیب، 
گوجــه، لیم�ـو، هل�ـو و توــت فرنگ��ی در آن گــزارش ش�ـده اس�ـت. اثــر 
ــداد  ــش تع ــا افزای ــا ب ــر حفــظ کیفیــت میوه‌ه ــا ب مثبــت پلی‌آمین‌ه

ــت بیشــتر می‌شــود. ــای مثب باره

ــر در کاهــش ســفتی در  ــه تاخی ــا پوتریســین منجــر ب    تیمــار ب
ط��ی انبارمانیــ در همــه میوه‌هـ�ا می‌ش��ود‌، ایــن‌ اثــر می‌توانــد 
ــی در  ــواد پکتین ــیل م ــروه کربوکس ــتگی گ ــظ پیوس ــه حف در نتیج
دیــواره ســلول باشــد کــه منجــر بــه اســتحکام بافــت بعــد از تیمــار 
ــه  ــای تجزی ــی آنزیم‌ه ــن دسترس ــتگی همچنی ــود. آن پیوس می‌ش
کننــده دیــواره ســلولی مثــل پکتیــن متیــل اســتراز، پکتیــن اســترازو 
ــه کاهــش  ــن کاهــش داده و منجــر ب ــه پکتی ــاز را ب ــی گالاکترون پل

�ـود. �ـداری می‌ش �ـی نگه �ـدن در ط �ـرم ش �ـزان ن می

   فراینــد پی��ری: از آنجایــی کــه پلی‌آمین‌هــا و اتیلــن دارای 
پیــش مــاده یکســان بــرای ســنتز هســتند, دارای اثــرات متضــاد در 
تنظیــم پیــری هســتند، می‌تــوان گفــت کــه پلی‌آمین‌هــا و اتیلــن از 

سوسن مرادی
دانشجوی کارشناسی ارشد باغبانی 

دانشگاه تربیت مدرس

پلی آمین‌ها

بیوســنتز و عمــل یکدیگــر جلوگیــری می‌کننــد  جلوگیــری از تولیــد 
ــن  ــنتر پروتئی ــت از س ــق ممانع ــا از طری ــیله پلی‌آمین‌ه ــن بوس اتیل
ــبب  ــه س ــی ک ــارژ نوترون ــر ش ــا تغیی �ـرف SAM ی �ـیله مص �ـا بوس ی
ــورت  ــردد، ص ــن می‌گ ــنتز اتیل ــتم س ــرد سیس ــدن عملک ــل ش مخت

می‌پذیــرد.
ــی  ــیدگی‌های میکروب ــو س �ـا: پ    پوسـی�دگی ناش��ی از پاتوژن‌ه
در انبــار یکــی از متداول‌تریــن بیماری‌هــای انبــاری می‌باشــند 
کــه بوســیله فعالیــت پاتوژن‌هــای گیاهــی ایجــاد می‌شــوند و 
ــه  ــادر ب ــا ق ــی از قارچ‌ه ــه برخ ــت ک ــده اس ــخص ش ــی مش از طرف
ســنتز ترکیبــات مایکوتوکســینی هســتتند کــه ایــن ترکیبــات بــرای 
ــاز  ســامتی انســان مضــر می‌باشــد. مشــخص شــده اســت کــه لیپ
ــب غشــاهای ســلولی  ــای مهــم در تخری ــه آنزیم‌ه ــاز از جمل و پروتئ
می‌باش�ـند و اکث�ـر پاتوژن‌ه�ـا توانای�ـی تولی�ـد ای�ـن ترکیب�ـات را دارن�ـد.

ــب  ــای دیگرتخری ــد آنزیم‌ه ــی تولی ــا توانای ــن پاتوژن‌ه    همچنی
و  ســلولز  پلی‌ســاکاریدها،  پکتیــن،  ســلولی  دیــواره  کننــده 
ــال  ــا اتص ــد ب ــا قادرن ــل پلی‌آمین‌ه ــد و در مقاب ــلولز را دارن همی‌س
بــه گــروه کربوکســیل دیــواره ســلولی مانــع از دسترســی آنزیم‌هــای 
تجزیــه کننــده بــه دیــواره ســلولی و در نتیجــه باعــث کاهــش آســیب 
ــا  ــد ب ــین می‌توان ــار پوترس ـند. تیم ـ شوـ ـ پاتوژن‌هاـ ـ از حملهـ ناشیـ
حفــظ اســتحکام دیــواره ســلولی و غشــاهای ســلولی مانــع از کاهــش 
ــت  ــق باف ــن طری ــود و از ای ــولات ش ــدگی در محص ــرم ش وزن و ن
ــد. ــت نمای ــی محافظ ــای گیاه ــه پاتوژن‌ه ــر حمل ــی را در براب گیاه

   مقاوم��ت بافت‌ه��ای گیاه��ی  ب��ه تنش‌ه��ا: گیاهــان در معــرض 
ــوری،  ــکی، ش ــرما، خش ــون س ــی همچ ــای مختلف ــرایط تنش‌ه ش
ــا  ــر رشــد و نمــو آن‌ه ــه ب ــد ک ــرار دارن ــا و فلزهــای ســنگین ق گرم
تأثیــر می‌گــذارد و منجــر بــه کاهــش میــزان محصــولات کشــاورزی 
ــتراتژی  ــاه اس ــرایط گی ــن ش ــت ای ــوند تح ــا می‌ش ــت آنه و کیفی
گوناگونــی را در مقابــل بــا تنــش بــکار می‌گیــرد کــه آن‌هــا را قــادر 

�ـازند. �ـود می‌س �ـی خ �ـف طبیع �ـظ وظای �ـه حف ب
ــل محیطــی کشــنده  ــرض عوام ــه  در مع ــل از آن‌ک ــان قب   گیاه
ــای  ــدادی از راه‌ه ــش تع ــه تن ــخ ب ــور پاس ــه منظ ــد ب ــرار بگیرن ق
ــوادی  ــع م ــد. تجم ــال می‌کنن ــی را فع ــیمیایی و فیزیولوژیک بیوش
از  حفاظتــی  پروتئین‌هــای  و  ســازگار  متابولیت‌هــای  همچــون 
ــرایط  ــه  ش ــخ ب ــیمیایی در پاس ــی و بیوش ــم فیزیولوژیک ــر مه عناص
ــه   تنــش اســت. پلی‌آمین‌هــا بعنــوان یــک جــزء مکمــل در پاســخ ب
ــاه در  ــه گی ــوند. زمانی‌ک ــال می‌ش ــد و فع ــی تولی ــای گیاه تنش‌ه

ــه  تولیــد پلی‌آمین‌هــای آزاد  معــرض تنــش قــرار می‌گیــرد اقــدام ب
یــا ترکیبــی می‌کنــد کــه نشــان دهنــده آن اســت کــه پلی‌آمین‌هــا 

ــد. ــل می‌کنن ــش عم ــه تن ــخ ب ــر در پاس ــات مؤث ــوان ترکیب بعن
   مدیری��ت پســ از برداشــت ب��ا اس��تفاده از پلی‌امین‌ه��ا: امــروزه 
ــژه پوترســین، اســپرمیدین و اســپرمین  ــا بوی اســتفاده از پلی‌آمین‌ه
ــه کار  ــی ب ــه فراوان ــرای افزایــش عمــر پــس از برداشــت میوه‌هــا ب ب
مــی‌رود. تحقیقــات بســیاری نشــان داده اســت کــه کاربــرد خارجــی 
پلی‌آمین‌هــا، بــا تأثیــر روی ثبات و اســتحکام میوه، کاهــش وزن، مواد 
جامــد محلــول و اســیدیته کل، روی کیفیــت میــوه تأثیــر می‌گذارنــد. 

محققان اعلام کردند:
ــین  ــولار پوترس ــی م ــک میل ــا ی ــده ب ــار ش ــوی تیم ــای آل میوه‌ه
نیــز تاخیــر وکاهــش در تولیــد اتیلــن را همــراه بــا افزایــش اســتحکام 
بافــت میــوه و پاییــن آمــدن مــواد محلــول و اســیدیته کل و نیــز کــم 
ــارداری  ــدت انب ــگ در م ــر رن ــر در تغیی ــش وزن و تاخی ــدن کاه ش

نش��ان دادن��د. 
جلوگیــری از نــرم شــدن میوه‌هــا و تاخیــر در فســادپذیری آن‌هــا 
ــو و  ــی, آل ــه فرنگ ــد گوج ــی مانن ــا در میوه‌های ــط پلی‌آمین‌ه توس

هل��و گ��زارش ش��ده اس��ت. 
ــخص  ــی مش ــم  لایبرت ــی رق ــش روی گوجه‌فرنگ ــک آزمای در ی
ــا کاهــش تولیــد  شــده اســت کــه طــی رســیدن میــوه پوترســین ب

ــت. ــش داده اس ــاری آن را افزای ــر انب ــن عم اتیل
ــی آن  ــه ویژگ ــوه ب ــت می ــتحکام باف ــا روی اس ــرات پلی‌آمین‌ه اث
در بازدارندگــی آنزیم‌هــای تخریــب کننــده پکتیــک اســید و توانایــی 
آن‌هــا در بانــد کــردن دیــواره ســلولی و اســتحکام دیــواره ســلولی بــا 

پای��ا س��اختن غش��اء س��لولی ب��ر می‌گ��ردد. 

ــث  ــد باع ــادی می‌توان ــدار زی ــه مق ــن ب ــد اتیل ــری از تولی جلوگی
افزای��ش اس��تحکام می��وه و تأخی��ر در ن��رم ش��دگی ش��ود. 

غلظت‌هــای بــالای پلی‌آمین‌هــا ممکــن اســت ســبب ایجــاد 
آســیب‌های شــیمیایی بــه میوه‌هــای ســیب شــود کــه در آزمایشــات 

مختل��ف ب��ه اثب��ات رس��یده اس��ت. 
غلظــت  در  پلی‌آمین‌هــا  از  اســتفاده  نتیجه‌گیـ�ری: 
مناســب می‌توانــد ســبب افزایــش کیفیــت پــس از برداشــت 
اثــری  اســت  ممکــن  پایین‌تــر  غلظت‌هــای  امــا  شـ�ود  میـ�وه 
بالاتــر  غلظت‌هــای  یــا  و  باشــند  نداشــته  کیفیــت  روی 
ش��وند.  می��وه  باف��ت  ی��ا  و  س��طح  در  نابس��امانی  موج��ب 

ــت  ــس از برداش ــا در پ ــن ه ــش پلی‌آمی ــی دره، ۱۳۹۷، نق ــر مال ــه رنجب ــری و ط ــن نصی ــزاد؛ امی ــره نیک ــد؛ طاه ــدری, حام ــکری حی ش
ــوم و صنایــع  ــع غذایــی و کشــاورزی، مشــهد، موسســه عل ــوم صنای ــی، کنگــره توســعه همکاری‌هــای علمــی منطقــه ای عل محصــولات باغبان

ــا همــکاری ســایر دانشــگاه هــا،  غذایــی مشــهد ب
https://www.civilica.com/Paper-CFAS01
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      حضور موفق انجمن‌های علمی دانشجویی دانشکده کشاورزی در »پنجمین جشنواره دانشگاهی حرکت«

بــه گــزارش روابــط عمومــی دانشــکده علــوم کشــاورزی دانشــگاه تربیــت مــدرس، »پنجمیــن جشــنواره دانشــگاهی حرکــت« از  تاریــخ 14 تــا 
15 مهــر مــاه ســال جــاری همزمــان بــا گردهمایــی دانشــجویان نــوورود در دانشــکده فنــی و مهندســی دانشــگاه تربیــت مــدرس برگــزار شــد. 
هــدف از برگــزاری ایــن جشــنواره، نمایــش دســتاوردها و توانمندی‌هــای انجمن‌هــای علمــی دانشــجویی بــود. انجمــن علمــی علــوم باغبانــی 
بــه نمایندگــی از انجمن‌هــای علمــی دانشــکده کشــاورزی در ایــن رویــداد علمــی حضــور داشــت. گفتنــی اســت کــه در پایــان ایــن جشــنواره، 

از غرفــه »دانشــکده کشــاورزی« بــه عنــوان »غرفــه برتــر« تقدیــر بــه عمــل آمــد.

       دریافت جوایزی از جوامع بین‌المللی در گروه علوم باغبانی دانشگاه تربیت مدرس

جنــاب آقــای دکتــر محمدتقــی عبــادی، عضــو هیئــت علمــی گــروه علــوم باغبانــی دانشــگاه تربیــت مــدرس موفــق بــه دریافــت جایــزه محققــان 
ــن ســمپوزیوم در  ــی اســانس‌ها )ISEO 2019( شــده اســت. ای ــن ســمپوزیوم جهان جــوان )Young Scientist Fellowship( در پنجاهمی
تاریــخ 9 تــا 11 ســپتامبر 2019 در شــهر ویــن اتریــش برگــزار شــد. ســمپوزیوم جهانــی اســانس‌ها، از 50 ســال قبــل بــه طــور مــداوم هــر 
ــا محققــان و دانشــمندان در  ــرای معرفــی و برقــراری ارتبــاط ب ســاله در یکــی از کشــورهای دنیــا برگــزار می‌شــود و یــک فرصــت مناســب ب
ح��وزه گیاهـا�ن داروی��ی می‌باشدــ. هـمچنیــن ســرکار خانــم مهنــدس صدیقــه شــکری، دانشــجوی مقطــع دکتــری گــروه علــوم باغبانــی دانشــگاه 
ــن  ــازمان پروتئی ــی س ــره بین‌الملل ــن کنگ ــجویی )Student Award( در هجدهمی ــزه دانش ــت جای ــه دریاف ــق ب ــز موف ــدرس، نی ــت م تربی

انســانی )HUPO 2019( کــه در تاریــخ 15 تــا 19 ســپتامبر 2019 در شــهر آدلایــد اســترالیای جنوبــی برگــزار شــده بــود، شــد. 

       برگزاری دهمین همایش ملی گیاهان دارویی وکشاورزی پایدار

دهمیــن همایــش ملــی گیاهــان دارویــی وکشــاورزی پایــدار در تاریــخ ۱۵ اســفند ۱۳۹۸ توســط مرکزهمایش‌هــا وکنفرانس‌هــای فــراز اندیشــان 
بوعلــی ســینا و تحــت حمایــت ســیویلیکا در شــهر همــدان برگــزار می‌شــود. آخریــن مهلــت ارســال مقــالات در ایــن کنفرانــس تاریــخ 5 اســفند 

ــد.  98 می‌باش

       سرپرست جدید وزارت جهاد کشاورزی

در روزهــای ابتدایــی آذرمــاه، محمــود حجتــی درخواســت اســتعفای خــود را تقدیــم رئیــس جمهــور کــرد کــه بــا اعــام موافقــت آقــای روحانــی 
همــراه بــود. همزمــان بــا اعــام خبــر پذیــرش اســتعفا، رئیــس جمهــوری در حکمــی جداگانــه، »عبــاس کشــاورز« معــاون محمــود حجتــی در 

وزارتخانــه را بــه عنــوان سرپرســت جدیــد وزارت جهــاد کشــاورزی منصــوب کــرد.

       رتبه دوم ایران در تولید جهانی خرما

بــه گــزارش ایانــا بــه نقــل از وزارت جهــاد کشــاورزی، معــاون امــور باغبانــی وزارت جهــاد کشــاورزی در ایــن جشــنواره، پشــتکار نخــل‌کاران 
ــی  ــت. محمدعل ــی اس ــداران بافق ــاورزان و باغ ــت کش ــه هم ــده ب ــر ش ــود و تغیی ــث بهب ــتان‌ها باع ــه در نخلس ــت: آنچ ــتود و گف ــی را س بافق

ــرار دارد. ــه دوم ق ــران بعــد از مصــر در رتب ــا ای ــزود: در حــوزه تولیــد خرم طهماســبی اف

       هرمزگان مقام نخست اجرای طرح‌های آبیاری نوین در کشور
ــاب  ــن شــاخه شــمالی دشــت مین ــاری نوی ــاری آبی ــای ۳۲۰۰ هکت ــد از پروژه‌ه ــاس زارع در حاشــیه بازدی ــر، عب ــزاری مه ــزارش خبرگ ــه گ ب
ــن  ــامانه نوی ــای س ــرای طرح‌ه ــد اج ــر باش ــاک موث ــع آب و خ ــه مناب ــی بهین ــد در اثربخش ــه می‌توان ــی ک ــت: یکی از پروژه‌های ــار داش اظه
آبیــاری اســت کــه خوشــبختانه در چنــد ســال اخیــر اســتقبال خوبــی از طــرف کشــاورزان و بهره‌بــرداران شــده اســت. هرمــزگان بــا اجــرای 
ــارب  ــوان تج ــروژه را در ســطح کشــور دارد. می‌ت ــن پ ــام نخســت ای ــود مق ــاورزی خ ــن در ۷۲ درصــد از اراضــی کش ــاری نوی ــای آبی طرح‌ه

ــرد. ــل ک ــه ســایر اســتان‌ها منتق ــه ب ــن زمین ــزگان را در ای کارشناســان جهادکشــاورزی هرم

       استفاده از پرتو تابش اشعه گاما در تولید گل‌های داوودی پرُپرَ 

جنــاب آقــای مهنــدس شــفیعی، مجــری طــرح گل‌هــای داوودی در گفتگــو بــا ایانــا لــزوم برگــزاری جشــنواره‌های گل بــرای جــذب توریســت 
در کشــور را مطــرح نمــوده و گفتنــد: در خصــوص گل‌هــای داوودی شــاخه بریــده پرُپـَـر و گل درشــت، از چنــد مــاه پیــش کار را شــروع کردیــم 

کــه ایــن کار تنهــا از طریــق پرتــو تابــش اشــعه گامــا روی نمونه‌هــای کشــت بافتــی موفقیــت آمیــز بــود. 

       تصمیم گیری برای استفاده از ظرفیت نیروی انسانی، متناسب با شرایط اقلیمی هر منطقه و استان 

غلامرضــا قوســی در نشســت مشــترک و تخصصــی رئیــس ســازمان نظــام مهندســی کشــاورزی و منابــع طبیعــی کشــور بــا تولیدکننــدگان و 
بهره‌بــرداران و همچنیــن اعضــای ســازمان نظــام مهندســی کشــاورزی و منابــع طبیعــی اســتان، بــا بیــان اینکــه خراســان جنوبــی بــا توجــه 
بــه تنــوع اقلیمــی و شــرایط آب و هوایــی یکــی از اســتان‌هایی اســت کــه محصــولات ارزشــمند دارای ارزش افــزوده بالاســت، گفــت: عنــاب، 

زرشــک و زعفــران ســازگار بــا شــرایط اقلیمــی اســت و بالاتریــن ارزش قیمتــی را دارد. 

       فناوری نانو مشکل آبیاری را در کشاورزی حل کرد
محققــان در یــک تیــم اســتارت آپــی موفــق بــه تهیــه و تولیــد ســوپرجاذب زیســت تخریــب پذیــر بــا فنــاوری نانــو شــدند کــه بــه وســیله آن 
دیگــر نیــازی بــه آبیــاری مــداوم گیاهــان نیســت. در همیــن راســتا یــک تیــم اســتارت آپــی در دانشــگاه صنعتــی امیرکبیــر درصــدد برآمدنــد 
تــا مشــکل آبیــاری، کوددهــی و در برخی مــوارد تغذیــه گیــاه بــا مــواد مغــذی را بــا فنــاوری نانــو مرتفــع کنــد. تیــم اســتارت آپــی »آب بــان« 
ــی دانشــجوی  ــگ دانشــگاه صنعتــی امیرکبیــر، ســاناز داورزن متشــکل از علــی براهینــی دانشــجوی کارشناســی ارشــد مهندســی پلیمــر و رن
کارشناســی ارشــد مهندســی پلیمــر و رنــگ دانشــگاه صنعتــی امیرکبیــر و دکتــر ســعید پورمهدیــان عضــو هیئــت علمــی ایــن دانشــگاه موفق 

بــه تهیــه و تولیــد ســوپرجاذب‌های کشــاورزی شــدند کــه بــا فنــاوری نانــو و از مــواد زیســت تخریــب پذیــر در آن بــکار برده‌انــد.

       چرخ تجارت پسته نمی‌چرخد

خبرگــزاری مهــر اعــام کــرده اســت کــه ایــن روزهــا چیــن بــه واردکننــده اصلــی پســته ایــران تبدیل‌شــده اســت امــا نکتــه جالــب اینکــه ایــن 
محصوــل در چی��ن مصرــف نمی‌ش�ـود بلک��ه تج�ـار چین��ی بع�ـد از ف��رآوری و تبدی��ل پس��ته ب��ه محصــولات دیگـر� ب��ا چن�ـد براب��ر قیم��ت، پســته 

ایــران را بــه شــکل‌های مختلــف بــه کشــورهای ثالــث می‌فروشــند.

اخبار باغبانی

گردآورنده: صدیقه شکری
دانشجوی دکتری علوم باغبانی 
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کشــور مالــزی بــه عنــوان یکــی از مناطق رشــد و بومــی ارکیدســانان 
ــر  ــده در سراس ــان ارکی ــتداران و محقق ــه دوس ــل توج ــواره قاب هم
ــاغ  ــد ب ــی از چن ــور یک ــده کوالالامپ ــاغ ارکی ــت. ب ــوده اس ــا ب دنی
ــادی از  ــزرگ در دنیــا اســت کــه تنــوع زی ارکیــده انگشت‌شــمار و ب
ارکیدســانان را در بــر می‌گیــرد. ایــن بــاغ در ســال 1986 بــا هــدف 
ــاغ  ــواع ارکیده‌هــا، در قســمتی از ب نمایــش گونه‌هــای مختلفــی از ان
ــی  ــاحت تقریب ــا مس ــابق( ب ــک گاردن س ــا )لیِ ــی پرِدان گیاه‌شناس
�ـت.  �ـده اس �ـع ش �ـاری واق �ـالان سندراس �ـان ج �ـار در خیاب �ـک هکت ی
ــرار دارد کــه  ــزی ق ــی گل مال ــارک ارکیــده، مــوزه مل در نزدیکــی پ
ــوزه در معــرض  ــن م ــان در ای ــف از گیاه ــه مختل بیــش از 200 گون
ــش از  ــما بی ــاغ ش ــن ب ــت. در ای ــه اس ــرار گرفت ــگان ق ــش هم نمای
ــد  ــا بیــش از 5000 هیبری ــده ب ــواع ارکی ــف از ان 120 جنــس مختل
ــاغ  ــه ب ــه را مشــاهده خواهیــد کــرد. در ابتــدای ورود ب و 3000 گون
ــف فالانوپســیس  ــام و واریته‌هــای مختل ــداد بی‌شــماری از ارق ــا تع ب
ــد  ــی خواهی ــم‌نواز پذیرای ــا و چش ــای زیب ــا در رنگ‌ه و دندروبیوم‌ه

شــد. در روز بازدیــد بــاغ ارکیــده کوالالامپــور در بــدو ورود بــه بــاغ، 
ــد  ــذت بازدی ــرد و ل ــدن ک ــا باری ــاران موســمی اســتوایی شــروع ب ب
ــود. در فضــای  ــا و دلنشــین را دو چنــدان کــرده ب از آن فضــای زیب
ــورد،  ــم می‌خ ــه چش ــور ب ــه وف ــه ب ــی ک ــده، گیاه ــاغ ارکی ــی ب اصل
ــا و  ــه در رنگ‌ه ــود ک ــی ب ــوع از ونداهای ــاد و متن ــیار زی ــواع بس ان
فــرم باشــکوه چشــم‌ها را بــه خــود خیــره می‌کــرد. انواعــی از 
ــاغ زندگــی می‌کننــد کــه  ارکیدســانان خاکــزی و هــوازی در ایــن ب
ــا  ــواع هــوازی آنهــا بصــورت لیتوفیــت و اپیفیــت در همزیســتی ب ان
و  آجــر  درختــان،  تنه‌هــای  روی  بــر  غول‌پیکــر،  ســرخس‌های 
زغــال چــوب وجــود دارنــد و انــواع ارکیده‌هــای خاکــزی نیــز 
در زمیــن کشــت می‌شــوند. شــما در بــاغ ارکیــده کوالالامپــور 
می‌توانیــد شــاهد انــواع جنس‌هــای دندروبیــوم، ونــدا، کاتلیــا، 
ــواع بالبوفیلــوم و صدهــا جنــس دیگــر  اســپاتوگلوتیس، تولمونیــا، ان
باشــید. در ادامــه، بــا تصاویــری از بــاغ ارکیــده کوالالامپــور از 
ــید. ــراه باش ــا هم ــا م ــا ب ــرت‌آور و زیب ــاغ حی ــن ب ــه‌هایی از ای گوش

گذری کوتاه بر باغ ارکیده کوالالامپور

صدیقه شکری_ دانشجوی دکتری دانشگاه تربیت مدرس 
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ــال  ــد س ــرد. او چن ــی میك‌ ــا زندگ ــزرگ و بســیار زیب ــا باغچــه‌ای ب ــه‌ی كوچــك، ب ــك خان ــردی در ی م
پیــش در اثــر یــك تصــادف، بینایــی خــود را از دســت داده بــود و همــه‌ی اوقــات فراغتــش را در آن باغچــه 
ــه در  ــرد. باغچ ــرس میك‌ ــا را ه ــید و رزه ــا می‌رس ــه چمن‌ه ــی‌داد، ب ــان را آب م ــرد. گیاه ــر می‌ب ــه س ب

بهــار، تابســتان و پاییــز، منظــره‌ای دل انگیــز داشــت و سرشــار از رنگ‌هــای شــاد بــود.

روزی، شــخصی كــه ماجــرای باغبــان كــور را شــنیده بــود، بــه دیــدار او آمــد. از باغبــان پرســید:»خواهش 
میك‌نــم، بــه مــن بگوییــد چــرا ایــن كار را میك‌نیــد آن گونــه كــه شــنیده‌ام، شــما اصــاً قــادر بــه دیــدن 

» . نیستید

»بله، من كاملًا نابینا هستم!«

»پــس چــرا ایــن همــه بــرای باغچــه‌ی خــود زحمــت میك‌شــید؟ شــما كــه قــادر بــه تشــخیص رنگ‌هــا 
نیســتید، پــس چــه بهــره‌ای از ایــن همــه گل‌هــای رنگارنــگ می‌بریــد؟«

باغبان كور به پرچین باغچه تكیه داد و لبخندزنان به مرد غریبه گفت:

ــه  ــد. ب ــم می‌آم ــی خوش ــواره از باغبان ــن هم ــود دارم. م ــن كار خ ــرای ای ــی ب ــل خوب ــن دلای ــب، م »خ
نظــرم می‌رســد كــه دســت كشــیدن از ایــن كار بــه ســبب نابینایــی، دلیــل قانــع كننــده‌ای نیســت. البتــه 
ــس و  ــا را لم ــم آن‌ه ــوز می‌توان ــی هن ــد؛ ول ــه‌ام می‌روین ــی در باغچ ــه گیاهان ــه چ ــم ك ــم ببین نمی‌توان
احســاس كنــم. مــن نمی‌توانــم رنگ‌هــا را از هــم تشــخیص دهــم، ولــی می‌توانــم عطــر گل‌هایــی را كــه 

مــیك‌ارم، ببویــم و دلیــل دیگــر مــن، شــما هســتید.«

»چرا من؟ شما كه اصلًا مرا نمی‌شناسید!«

»البتــه مــن شــما را نمی‌شناســم، ولــی گاهــی اوقــات، شــخصی چــون شــما از اینجــا رد می‌شــود و كنــار 
باغچــه‌ی مــن می‌ایســتد. اگــر ایــن تكــه زمیــن، باغچــه‌ای بــدون گیــاه و خشــك بــود، دیــدن منظــره‌ی 
آن بــرای شــما خوشــایند نبــود. بــه نظــر مــن نبایــد از انجــام كاری بــه ایــن ســبب چشــم پوشــی كنیــم 
كــه در نــگاه نخســت، ســود چندانــی بــرای خــود مــا نــدارد؛ در صورتــی كــه ممكــن اســت كمــك ناچیــزی 

بــه دیگــران بكنــد.«

مرد به فكر فرو رفت و گفت: »من از این زاویه به موضوع نگاه نكرده بودم.«

باغبان پیر لبخندزنان به سخن خود ادامه داد: 

ــد؛  ــادی میك‌نن ــاس ش ــن، احس ــه‌ی م ــدن باغچ ــا دی ــوند و ب ــا رد می‌ش ــردم از اینج ــاوه م ــه ع »ب
ــرای یــك انســان نابینــا  ــا مــن ســخن می‌گوینــد. درســت ماننــد شــما؛ ایــن كار ب می‌ایســتند و كمــی ب

ارزش زیــادی دارد.«




